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causa principal
de cancer de
ovario y mama

Especificamente los genes
BCRAT y BCRA2 pueden sufrir
variaciones o mutaciones que
aumentan el riesgo

Redactora La Republica
redactora@larepublica.net | Viernes 11
febrero, 2022

Un tercio de los casos de cancer se pueden
prevenir, sin embargo, hay factores de riesgo
que no se pueden controlar, como la edad y la
predisposicion genética, principalmente en
las mujeres que presentan mutaciones de
estos genes. Shutterstock/La Republica

Una alteracion o mutacion
genética apunta a ser la causa
principal del desarrollo de cancer
de ovario y mama en las mujeres,
se trata de los genes BCRAT vy
BCRAZ2.

“Estos genes todos los portamos
y se empezaron a estudiar en
1994, cuando por primera vez se
documenta el hallazgo de su
potencial relacion con el cancer’,
explico  Stephanie  Perichodn,
meédica oncologa.
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Lea mas: Conozca los siete tipos
de cancer mas comunes en
Costa Rica

Los genes BCRA1 y BCRA2 lo
que hacen es regular que no se
darfie el ADN y se vayan a
producir tumores, sin embargo,
en algunas personas estos
presentan cambios o mutaciones
y esa proteccion se pierde.

Se estima que, del 55% al 72% de
las mujeres que heredan una
variante o mutacion genética
dafina en el gen BCRAT
desarrollan cancer de mama en
alguin momento de su vida, vy
entre un 45% al 69% de quienes
presentan la variante dafina
BCRAZ2, lo manifestaran entre los
70y 80 anos.

Un comportamiento muy similar
se presenta en el cancer de
ovario, donde del 39% al 44% de
las pacientes que heredan la
variante dafiina en BCRA1 son

diagnosticadas en algun
momento de su vida, mientras
que del 11% al 17% con la
variante  dafina BCRA2 o

presentaran entre los 70 a 80
anos, de acuerdo con el Instituto
Nacional de Cancer.

Estos genes son hereditarios por
lo que se tiene un 50% de riesgo
de portar el gen si el padre o la
madre lo tiene.
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El hecho de que una persona
tenga el gen no significa que se
va a desarrollar la enfermedad,
pero si que el portarlo aumenta
las probabilidades de
desarrollarlo en un futuro, recalco
Perichon.

Ante esto, para determinar si la
causa del cancer deriva de una
alteracion genética, los medicos
realizan examenes por medio de
muestras de sangre o saliva que
verifican si el paciente presenta
alguna variante dafiina en su
organismo.

“Este testeo o0 prueba no se hace
a la poblacion en general, se
realiza en pacientes que han
desarrollado un cancer y que las
caracteristicas de este dan
sefiales de que tiene algunas
condiciones diferentes por las
cuales hay que buscar que sea
potencialmente un cancer que se
desarrolla por una mutacion’,
detall6 Perichon.

En este sentido se someten a
estudio mujeres que presentan
antecedentes  familiares  de
cancer, en particular aquellas que
dentro de su circulo familiar se
diagnostico algun caso de
cancer de mama u ovario.
También pacientes
diagnosticados a edades
tempranas, donde no es usual
que se desarrolle una patologia
de estas.
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Una vez que la persona ha
desarrollado el cancer, se analiza
Ssu muestra y si se sabe que es
un paciente mutado, se estudia a
toda su familia de primer grado.

Lea mas: Casos de cancer en
Costa Rica aumentarian mas del
77% en el 2040

A partir de esa asociacion, entre
el desarrollo del cancer y la
alteracion genética, los familiares
pueden beneficiarse ya que, no
solo se determina si son
portadores de la alteracion, sino
que se trabaja en disminuir el
riesgo de que en algun momento
desarrollen la enfermedad.

"Actualmente, existen
probabilidades altas de cura,
siempre y cuando se obtenga un
diagnostico temprano, esto por
medio de los  diferentes
tratamientos 'y la  atencion
integral que se brinda”, indico
Esteban Coto, director Médico de
AstraZeneca para Centroamérica
y el Caribe.

Para ayudar a las pacientes a
mejorar su sobrevida, se puede
ofrecer tratamiento especifico.

“Un tercio de los casos de cancer
se pueden prevenir y es aqui en
donde las iniciativas  de
educacion para la deteccion
temprana y tratamientos
personalizados,

complementados con estilos de


https://www.larepublica.net/noticia/casos-de-cancer-en-costa-rica-aumentarian-mas-del-77-en-el-2040
https://www.larepublica.net/noticia/casos-de-cancer-en-costa-rica-aumentarian-mas-del-77-en-el-2040
https://www.larepublica.net/noticia/casos-de-cancer-en-costa-rica-aumentarian-mas-del-77-en-el-2040

vida saludable y buenos habitos
alimenticios, son fundamentales.
Sin embargo, hay factores de
resgo que no se pueden
controlar, como la edad, un
sistema inmunitario debilitado vy
la  predisposicion  genética,
principalmente en las mujeres
que presentan mutaciones de los
genes BRCAT y BRCA2", enfatizo

Coto.

NOTAS RELACIONADAS

Programa
identifica
genes de
pacientes
propensos
a
desarrollar
cancer

Martes 19 octubre,
2021

Entre un 5% a
un 10% de
todos los
cancer en el
mundo se
desarrollan por
razones
hereditarias.

Cientifica
de la UCR
lider6
hallazgo de
alteracion
genética
que define
el
pronostico
de ninos
con
leucemia

Jueves 08 octubre,
2020

La investigacion
fue plasmada
enla
prestigiosa
revista Journal
of Pediatric
Hematology
Oncology.
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