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Farandula

Emily Ratajkowski explora el doble filo del modelaje en su libro ‘My Body’

La biografia de la superestrella ha despertado mucha expectativa. En el libro, que lanzé este martes, Ratajkowski explora la pregunta: ;qué significa
sentirse como un maniqui y no como una persona?
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Por Jorge Arturo Mora

10 de noviembre 2021, 2:19 p.m.

En el 2012, muchisimas personas conocieron a Emily Ratajkowski cuando fue chorreada de pintura por el cantante Adam
Levine, en el video Love Somebody de Maroon 5. Al afio siguiente, vendria el trampolin de su popularidad: una moneda de
dos caras titulada Blurred Lines, el videoclip por el que el mundo la conocié mientras jugaba semidesnuda con carritos junto

a otras dos modelos.
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Emily Ratajkowski alcanzd la fama mundial por el video de 'Blurred Lines'. En su libro de ensayos, confiesa que fue tocada por el cantante Robin

Thickle durante la filmacién.

Las primeras resefias indican que leer My Body —la biografia de esta superestrella que salié este martes 9 de noviembre al
mercado— se convierte en una experiencia frustrante desde el punto de ver esta serie de ensayos teniendo esos videoclips
como punto de partida.
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Ratajkowski escribe que el cantante de la pieza, Robin Thicke le agarré los pechos desnudos mientras filmaban el video de la

cancion. Desde alli, el reto para la modelo y actriz ha sido sacudir la misoginia que han querido impregnarle.

LEA MAS: Emily Ratajkowski: la ‘sex symbol’ feminista de nuestra época

A fondo
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Emily Ratajkowski durante una manifestacion fuera del senado estadounidense. La modelo y actriz fue detenida por la policia tras entrar a la fuerza

al senado. Foto: Twitter

Razones de sobra hay para tomar con cautela ciertas biografias de famosos. Por un lado, debido al conocido sindrome del

escritor fantasma; por otro, porque en tiempos de banderas y movimientos muchas celebridades no han aportado a la



causa, sino que han hecho de la causa algo suyo.

El caso de Ratajkowski, a juzgar por las primeras criticas al libro, pareciera ser distinto, pues desde hace afios se ha

convertido en una activista en pro de la mujer y los derechos humanos, y este libro pareciera enmarcarse en esa lucha.

Segun las primeras resefias al libro My Bodly, de aqui deviene el interés en leer estos ensayos. “Habria sido mas facil para
ella haber gastado las 233 paginas de su coleccidn de textos hablando de labios para afuera sobre la positividad corporal o
tomando el control de su propia narrativa u objetivacidn sin tener que lidiar con una historia mas complicada. Ella podria
disfrutar de su cuerpo esbelto y la carrera que le brindaba su fisico sin tener que examinar cémo llegé aqui”, escribié el

portal Waterstones.
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View this post on Instagram
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A post shared by Emily Ratajkowski (@emrata)

“En cambio, la coleccién de ensayos intenta darle sentido a su infancia, su trabajo como modelo, su valor fuera de su cuerpo
y la forma en que los hombres dentro y fuera de la industria del entretenimiento la han tratado. Honestamente, todo el libro
es bastante deprimente, un constante tira y afloja entre la autoconciencia de Ratajkowski y las fuerzas mayores que la
mercantilizaron. Si, su belleza la ha hecho exitosa, pero también significa que rara vez ha tenido control sobre su imagen
publica y cémo la perciben las personas. Si hay una pregunta que impulsa el estudio de la cultura de Ratajkowski en si

misma, seria: ;Tenia control sobre su propia carreray como se veia a si misma?”, se lee en la resefa.

Para ahondar en esa pregunta, la autora desarrolla en cada capitulo la forma en que su cuerpo pasé a ser percibido por la
opinién de todos, incluido el seno de su casa. “La belleza fue una forma de ser especial para mi”, escribe en el capitulo

Lecciones de belleza, que continda diciendo que “Al sentirme especial, sentia mas el amor de mis padres por mi”.

La londinense protagonizé en el 2019 'Lying and Stealing', drama coprotagonizado con Theo James. Foto: Vertical Entertainment

Pero su relacién con su madre se describe compleja y tensa en ciertos momentos porque Ratajkowski tiene el tipo de
cuerpo que su madre, Kathleen, deseaba para ella. Kathleen animé a Ratajkowski a desafiar los cédigos de vestimenta de la
escuelay le ensefié que se le permitia presentar su cuerpo como quisiera. La modelo mira esto en perspectiva como un
arma de doble filo para descubrir y reflexionar en cada capitulo, los cuales revelan el doloroso detras de escena de su fama

mundial.

El libro se puede encargar por Amazon desde este martes, por $19 en tapa dura y por $13 en version digital para Kindle.
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Periodista de cultura para Viva, Revista Dominical y Ancora desde el 2016. Sus textos son considerados para el
w Tomatémetro de Rotten Tomatoes. Tiene una especialidad en periodismo narrativo por la Universidad Portatil. Es
autor de la novela 'El Nido del Arcoiris'.
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ULTIMAS NOTICIAS

Muri6é Gary Wright, intérprete del éxito ‘Dream Weaver’

Shakira le dedica emotivo post al ‘amor de su vida’

Vladimir Quesada dice que a sus jugadores les vio el ‘ojo de tigre’

Fiscal acusara a hijo de Joe Biden por posesion ilegal de armas

Detenido sospechoso de asesinar a vendedor de cigarros en Pococi

San Carlos se gand los aplausos por una accion pocas veces vista

Tipo de cambio del ddlar: jueves 7 de setiembre
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