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Filme tico ‘Clara Sola’ se estrena este jueves en los cines ticos

Tras un exitoso recorrido internacional, grandes reconocimientos y buenas criticas, la produccion fue elegida para representar a Costa Rica en los
Premios Oscar del 2022

" Escuchar

Por Jessica Rojas Ch.

11 de noviembre 2021, 8:38 a.m.

Clara estd sola, si, pero Gnicamente en su despertar sexual, en la liberacion de su ser, pues en lo que respecta al cine ya se
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LEA MAS: El filme costarricense ‘Clara Sola’ tendra su estreno mundial en el Festival de Cannes

Ahora es el turno del publico costarricense para admirar la 6pera prima de Alvarez; ademds de apoyarla en su camino a los
Premios Oscar, competencia en la que el filme fue seleccionado como representante de Costa Rica en la categoria mejor
pelicula internacional, “un paso muy importante para darle visibilidad al cine centroamericano y costarricense”, segun dijo

Alvarez en entrevista con Viva.

En Costa Rica, Clara Sola se podra ver en salas de Cinépolis, Cinemark, Nova y Cine Magaly; seguidamente continuara con su

estreno en cines de Suecia, Estados Unidos, Francia, Reino Unido, Brasil, Suiza, Australia, Nueva Zelanda y Turquia.

Sexualidad, espiritualidad @

“Se cree que Clara, de 40 afios, tiene una conexioén especial con Dios. Como ‘sanadora’ sostiene a una familia y un pueblo
necesitados de esperanza mientras encuentra consuelo en su relacién con la naturaleza. Después de afios de ser controlada
por el cuidado represivo de su madre, los deseos sexuales de Clara se ven avivados por su atraccién hacia el nuevo novio de

su sobrina.

"Esta nueva fuerza lleva a Clara a un territorio inexplorado, lo que le permite cruzar fronteras, tanto fisicas como misticas.
Fortalecida por su autodescubrimiento, Clara se libera gradualmente de su papel de ‘santa’ y comienza a curarse a si
misma”, reza la sinopsis de la produccion que es distribuida por Pacifica Grey, con una produccion colaborativa entre Costa

Rica, Suecia, Bélgica y Alemania.
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Sobre la apertura de la historia a hablar de temas que podrian considerarse tabu, como la sexualidad femeninay la
espiritualidad, la directora explicé que la idea nacié a partir del interés de abrir una conversacion en torno a dichas

cuestiones.

Clara Sola | Trailer | Pacifica Grey
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“La sociedad ha cambiado mucho desde que me fui del pais a estudiar, a los 18 afios. Ya en el colegio se hablaba de sexo,
pero no tanto del deseo y las fantasias, esa necesidad que teniamos mi cuerpo y yo, lo que estdbamos sintiendo. Yo sentia
verglienza por eso que estd tan arraigado a la tradicion religiosa patriarcal que nos hace vernos con vergiienza y que no se

ve con la misma naturalidad que a los hombres”, dijo Alvarez.

La directora conto que crecié en una familia muy unida, conformada por muchas mujeres, donde la religiéon juega un papel

importante y que su experiencia enriquecio la historia de Clara.

“Lo bonito de la religion es que crea una comunidad muy unida, pero también reproducen normas de cémo deberian de ser
las mujeres que no son muy sanas para nosotras, que tal vez nos crean de cierta manera complejos de inferioridad porque si
vemos en la religion catdlica la imagen principal es la Virgen, que es madre y virgen, practicamente nunca se llegara a eso”,

comentd Alvarez.

“La idea es romper, de una manera respetuosa, las cadenas que se han estado heredando para poder lograr sanarnos un
poco, para crecer y encontrar una conexién con nosotras y ser personas completas porque la sexualidad es parte de ser una

persona completa”, agregé la cineasta.



La bailarina y actriz Wendy Chinchilla interpreta a Clara, en 'Clara Sola', filme nacional que llega a las salas de cine costarricenses este jueves 11 de

noviembre. (Cortesia Pacifica Grey)

Para lograr este mensaje, la produccion busco contar la historia por medio de un personaje que tiene una relacién intima 'y
honesta con la naturaleza, que ve las cosas sin filtro y que, en medio de los arboles y los animales, es ella misma sin

necesidad de ejercer ningun rol especifico.

Otro punto importante para amarrar la pelicula es el uso de las locaciones. Clara Sola se grabd en sitios de Vara Blanca, en
Heredia, y Poasito de Alajuela. La intencidn de la directora y su equipo era que la naturaleza tomara un protagonismo en la

trama, que se sintiera un personaje mas en el filme.

Con respecto al elenco artistico, la directora cuenta que la eleccion de Wendy Chinchilla como intérprete de Clara obedecid
no solo a su calidad como intérprete y bailarina de danza, sino que desde el principio sabian que a Clara tenia que

personificarla una artista con cualidades especiales, porque el rol era muy demandante fisicamente.

“A Wendy la conocia desde la adolescencia y la invitamos al casting. Fue la segunda actriz que vimos y nos enamoramos de
coémo interpretaba al personaje, de lo que logramos explorar. Fue un proceso de volver a escribir y de adaptar el guion a ella

porque lo habia escrito para una mujer méas joven”, recordé Alvarez.
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'Clara Sola' es la 6pera prima de la directora Nathalie Alvarez. La cinta se grab6 en locaciones de Heredia y Alajuela. (Cortesia Pacifica Grey)

Ademas, el casting se abri6 para actores naturales -o no profesionales- y eso fue algo que le sumo mayor realismo a la
interpretacién. Alvarez conté que algunos de los vecinos de las localidades donde se grabé la pelicula participaron de la
produccidn, pues buscaron actores y actrices en lugares como las ferias y que a la intérprete de la mama de Clara la hallaron

en un lugar de entretenimiento para adultos mayores.

Buena recepcion &

Clara Sola, como comentabamos al inicio de esta nota, ha tenido muy buena recepcién en festivales de cine internacionales.

Ademas, la critica ha aplaudido la realizacién del filme y esto tiene un significado muy positivo para toda la produccion.

Para los involucrados con el proyecto filmico, no solo la pelicula se ve beneficiada con los premios y las buenas resefias,

sino también el cine nacional gracias a la exposicion que ha tenido la cinta.

“Para el cine costarricense significa visibilidad, no solo fuera de nuestras fronteras, sino también nacionalmente, para que se
sigan dando estos apoyos que, en realidad son muy pequefios en comparacion a lo que cuesta hacer una pelicula, pero que

son muy importantes”, comento Alvarez.

"A veces no se le da importancia, pero la cultura no solo es cultura, es economia que mueve empleos. Por eso me da alegria
cuando se pasa la pelicula en otros paises y la gente ve la naturaleza de Costa Rica y dicen que quieren venir o volver, eso

genera turismo. Es un circulo”, finalizo.

LEA MAS: ‘Clara Sola’, filme tico, fue recibido con entusiasmo y ovaciones en Cannes; esto ha dicho la critica

Ficha técnica

Titulo original: Clara Sola


https://www.nacion.com/viva/cine/clara-sola-filme-tico-fue-recibido-con-entusiasmo/POBDO5R6MZDCTPPYLEA7JN3APM/story/

Directora: Nathalie Alvarez Mesén
Paises: Costa Rica / Suecia / Bélgica / Alemania

Intérpretes: Wendy Chinchilla Araya, Daniel Castafieda, Ana Julia Porras, Flor Vargas.

Género: Drama mistico.

Temas: Sexualidad, religidn, naturaleza, liberacion.

Distribuidora: Pacifica Grey.

Guion: Nathalie Alvarez Mesén y Maria Camila Arias.

Produccién: Nima Yousefi, Marcelo Quesada, Karina Avellan, Géraldine Sprimont, Anne-Laure Guégan, Alan McConnell.

Direccion de fotografia: Sophie Winqvist Loggins DFF FSF.

Editora: Marie-Héléne Dozo.
Banda sonora: Ruben De Gheselle.

Sonido: Erick Vargas Williams, Valéene Leroy, Charles De Ville, Aline Gavroy, Disefio de produccion: Amparo Baeza, Agustin

Moreaux.

Disefio de vestuario: Patricia Alvarado Hurtado.

Magquillaje: Goga Riveros.

Producida por: HOBAB, PACIFICA GREY, RESOLVE MEDIA, NEED PRODUCTIONS, LAIDAK FILMS.

La actriz Wendy Chinchilla (de celeste) y la directora Nathalie Alvarez fueron recibidas con vitores en el festival de Cannes. Foto: La Quinzaine des

Réalisateurs
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Periodista de entretenimiento y cultura desde el 2012. Se especializa en temas de musica nacional e internacional.
Trabaja para La Nacion desde el 2012. Graduada de la Universidad Internacional de las Américas en bachillerato de
periodismo. Recibié una mencién de honor en el 2022 en los premios de La Nacion.
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Seiora ministra, por favor, rectifique
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