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también lleva
estrogeno

Walter Herrera wherrera@larepublica.net |
Lunes 08 noviembre, 2021

Cada vez son mas las mujeres que se
apuntan a participar de deportes extremos
como el Downhill, Enduro y BMX. Cortesia/La
Republica

En efecto, ese cliché de que las
mujeres no estan hechas para
disfrutar de una buena dosis de
adrenalina y hasta miedo, ha
quedado para los cuentos de
hadas y para un sinfin de
peliculas y novelas de antafio,
desde hace mucho, mucho
tiempo, pues en la actualidad
existen mujeres apasionadas por
el riesgo y la adrenalina que les
ofrece el deporte extremo.

Impulsadas por ellas mismas,
sobresalen por su fortaleza vy
pasion ante la vida y el deporte
extremo, generando historias de
éxito y fracaso, donde su talento
y carisma se ponen a prueba
ante caidas.

Asi  son las mujeres que
participan en La Liga Femenina
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de Enduro, BMX 'y Downbhill.

Estas competencias se
concretaron en Costa Rica a
finales del ano 20109.

Lea mas: Ticas rompen barreras
como las mas rapidas del
deporte extremo

Son un grupo de mujeres que se
unen para compartir
conocimientos, entrenamientos,
hacer talleres, para incentivar a
mas mujeres a formar parte del
deporte y pasion por estas
disciplinas del ciclismo.

“Este grupo crea el espacio para
que nuevas mujeres participen,
se unan. Se busca guiar, ensefiar
y practicar juntas en un ambiente
muy amigable, donde la prioridad
es la mujer deportista y sus
necesidades. Somos un grupo
abierto, donde cualquiera que lo
desee pude integrarse ya sea
solo por aprender o si lo que
desea es competir, también o
puede hacer, comentd Marcela

Canet, maxima ganadora del
campeonato nacional de
downhill.

Lea mas: Mas de la mitad de
turistas  realizd deporte de
aventura en Costa Rica

El pasado 25 de octubre La Liga
Femenina de Enduro, BMX y DH
CR llevd a cabo su primer
convivio, en Adventure Park

MAS LEIDAS

1 30

DIAS DIAS

(Video)
Docume
de
Netflix
con
naturale
de
Costa
Rica
gana
Emmy

(Video)
Mario
Vargas
suena
con

un

San

José
inclusivi
y lleno
de
oportun
promete

(Video)
Denise
Echever:
promete
desarrol
urbano
sostenib
seguride
y .
turismo
en San
José


https://www.larepublica.net/noticia/ticas-rompen-barreras-como-las-mas-rapidas-del-deporte-extremo
https://www.larepublica.net/noticia/ticas-rompen-barreras-como-las-mas-rapidas-del-deporte-extremo
https://www.larepublica.net/noticia/ticas-rompen-barreras-como-las-mas-rapidas-del-deporte-extremo
https://www.larepublica.net/noticia/mas-de-la-mitad-de-turistas-realizo-deporte-de-aventura-en-costa-rica
https://www.larepublica.net/noticia/mas-de-la-mitad-de-turistas-realizo-deporte-de-aventura-en-costa-rica
https://www.larepublica.net/noticia/mas-de-la-mitad-de-turistas-realizo-deporte-de-aventura-en-costa-rica
https://ads.us.e-planning.net/ei/3/25c51/accion/escritorio_c_300x250?rnd=0.648070571889898&pb=da22a542b17636f5&fi=b80d0b3c3b57a04f&d_nvg_gender=2&d_nvg_age=4&d_nvg_education=2&d_nvg_marital=2&d_nvg_income=2&d_nvg_city=1230311&d_nvg_region=00&d_nvg_country=CR&d_nvg_interest=91|15|2297|71&d_nvg_cluster=41&d_nvg_everyone=41&ur=https%3A//www.larepublica.net/noticia/deporte-extremo-tambien-lleva-estrogeno
https://ads.us.e-planning.net/ei/3/25c51/accion/escritorio_c_300x250?rnd=0.648070571889898&pb=da22a542b17636f5&fi=b80d0b3c3b57a04f&d_nvg_gender=2&d_nvg_age=4&d_nvg_education=2&d_nvg_marital=2&d_nvg_income=2&d_nvg_city=1230311&d_nvg_region=00&d_nvg_country=CR&d_nvg_interest=91|15|2297|71&d_nvg_cluster=41&d_nvg_everyone=41&ur=https%3A//www.larepublica.net/noticia/deporte-extremo-tambien-lleva-estrogeno
https://www.larepublica.net/seccion/mas-leido
https://www.larepublica.net/seccion/mas-leido
https://www.larepublica.net/seccion/mas-leido
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/video-documental-de-netflix-con-naturaleza-de-costa-rica-gana-emmy
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/mario-vargas-suena-con-un-san-jose-inclusivo-y-lleno-de-oportunidades-prometedoras
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose
https://www.larepublica.net/noticia/video-denise-echeverria-promete-desarrollo-urbano-sostenible-seguridad-y-turismo-en-san-jose

donde el grupo tiene su sede de
practicas y aprendizaje.

‘Muy contentas de realizar
nuestro  primer convivio, el
primero de muchos. Esperamos
muchas mas mujeres se unan a
participar con nosotras de esta
hermosa pasion’, comento
Andrea Chaves, miembro de la
Liga Femenina.

El enduro y downhill son
deportes extremos que constan
de descensos en terrenos
dificiles y peligrosos, donde estas
chicas han tenido aparatosos
accidentes, pero, sin embargo, no
han dejado que el miedo las
venciera y hoy se preparan con
mayor fuerza y esmero para
sobresalir en este deporte.
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