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Rompe récord nacional seis veces en un día
Vielka Arias en salto con pértiga

Vielka Arias tuvo un torneo que no olvidará fácilmente. (Foto: Fecoa)

Es difícil de creer, pero aún más de lograr lo que consiguió Vielka Arias en salto con pértiga en el I Torneo
Nacional de la Federación Costarricense de Atletismo (FECOA), efectuado el fin de semana en la Ciudad
Deportiva de Hatillo.
La atleta, quien compite en representación del equipo de San José, batió un récord nacional en seis
oportunidades un mismo día.
La primera marca que superó fue la de su compañera Rebeca Jara, quien tenía un registro de 2,75 metros.
Esta altura la mejoró alcanzando los 2,80 metros.
En turnos posteriores Arias llegó a saltar 3 metros. La tercera marca que hizo fue de 3,15, la cuarta de 3,25, la
quinta de 3,30, la sexta de 3,35 y la sétima y ahora nuevo récord nacional de 3,40 metros.
“(Estoy) muy feliz de haber alcanzado esta marca. La verdad es que me siento muy satisfecha luego de tantas
horas de entrenamientos, por lo que valió la pena”, declaró al término de su participación.
El entrenador de la saltadora josefina, Gabriel Carazo Romero, dijo que lo conseguido por su pupila tiene un
mérito adicional porque los atletas no tienen a disposición todos los implementos básicos necesarios para
mejorar sus rendimientos, como colchonetas, pértigas y calzado.
"Es un trabajo que vengo haciendo desde hace mucho tiempo y la meta era mejorar mi récord, que lo tenía en
3,10 metros, y lo pude mejorar a 3,40 metros. Con esa marca lo que estamos buscando es 3,50 metros para
alcanzar a la que está de primera en el Centroamericano Mayor y así también ir metiéndome a competencias
internacionales a más nivel", agregó Arias.
Aunque lo intentó, la saltadora josefina aseguró que el desgaste en la competencia fue considerable y las
fuerzas no le dieron para imponer un sétimo récord el mismo día.
"En la altura de 3,50 metros ya me sentía un poco cansada y no lo pude conseguir", indicó.
Con los recientes resultados Arias augura una temporada 2022 bastante positiva para competir en torneos
internacionales, tanto en la categoría sub20 como en la mayor.
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    SIGUIENTE NOTICIA 

ÚLTIMA HORA

Septiembre,06 2023 a las 10:00 am
Jenni Hermoso denuncia a Rubiales

Septiembre,06 2023 a las 9:22 am
Caldera retoma su actividad tras
fuerte oleaje

Septiembre,06 2023 a las 9:06 am
Árbol revienta líneas de electricidad

Septiembre,06 2023 a las 8:30 am
Djokovic desembarca en semifinales
del US Open

Septiembre,05 2023 a las 10:55 pm
3 meses por crimen
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Vea cuál diputado dice
“Venegas muerto de hambre”,
al parecer al jugador de la Liga

Sentencian a 95 años a banda
Los Lara

Fiesta morada en todo el país Piloto de ultraligero cae en
casa y sobrevive

PANI con nuevo Presidente V
“V
a
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