Interés Humano

OPS pide priorizar vacunacion contra covid-9 de embarazadas y madres lactantes

Segun datos de la organizacion, cerca de 270.000 mujeres embarazadas contrajeron el virus en el continente americano desde el inicio de la
pandemia

Por AFP
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Una mujer embarazada es inoculada con la vacuna de Pfizer-BioNTech contra la covid-19 en un centro de vacunacion, en Medellin, Colombia, el 24 de

julio. (JOAQUIN SARMIENTO/AFP)

Washington. Vacunar a embarazadas y madres lactantes contra la covid-19 debe ser prioridad en el continente
americano, solicitd este miércoles la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), subrayando las ventajas de la

inmunizacion para proteger a mujeres y bebés durante la pandemia.

La directora de la OPS, Carissa Etienne, considerd “extremadamente importante” que las mujeres gestantes accedan

a la vacuna contra la covid para protegerse y proteger a sus bebés.

La jerarca también destaco una ventaja adicional: las madres que amamantan le transmiten inmunidad a sus hijos.
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Los paises “deben dar prioridad a las mujeres embarazadas y madres lactantes para las vacunas contra covid-19”,

afirmé en conferencia de prensa.

La OPS, que ya ha advertido que la pandemia amenaza con acabar logros de 20 anos en la lucha para reducir la

mortalidad materna en las Américas, volvio a alertar sobre el impacto de esta enfermedad en las mujeres gestantes.

“La mayoria de los paises de nuestra region ya han reportado mas casos y muertes (por el coronavirus) entre mujeres

embarazadas este afio que en todo el 2020”, afirmé Etienne.
!
mncioné que el riesgo reportado es especialmente alto en México, Argentina y Brasil, paises que suman la mitad de

yas las muertes por covid-19 entre las embarazadas en la region.

@1 México y Colombia, la covid-19 se ha convertido en la principal causa de muerte materna en el 2021”7, expreso

@enne.

Segun datos de la OPS, oficina regional de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), mas de 270.000 mujeres

embarazadas se enfermaron de covid-19 en las Américas desde el inicio de la pandemia en marzo del 2020.

Entre ellas, mas de 2.600 (1% de las infectadas) murieron a causa del virus.

‘Seguras’ y ‘fundamentales’ @

Las mujeres gestantes son mas vulnerables a infecciones respiratorias como la que causa el coronavirus debido a los

cambios en su sistema inmunoldgico durante el embarazo.

Asimismo, esta comprobado que si las embarazadas se contagian de covid-19, corren mayor riesgo de desarrollar
sintomas graves de la enfermedad y precisan mas frecuentemente ventilacién y cuidados intensivos. También pueden

dar a luz bebés prematuros.

Usar tapabocas, mantener distancia social, limitar el contacto con personas fuera de sus hogares y evitar las

reuniones en espacios cerrados son medidas de salud publica que ayudan a prevenir los contagios de covid-19.
Sin embargo, Etienne hizo fuerte hincapié en sumar a esto la vacunacion.

Restricciones por covid-19 causaron mejora temporal de la calidad del aire

“‘Déjenme ser clara: la OPS recomienda que todas las mujeres embarazadas después del primer trimestre, asi como

las que estan amamantando, reciban la vacuna contra el covid-19”, enfatizoé.

Argentina, Chile, México y Uruguay son algunos de los paises que han incluido a las embarazadas en su grupos

prioritarios para vacunacion contra el coronavirus.

Segun la OPS, menos de la mitad de los paises de América Latina y el Caribe han implementado pautas para vacunar

a esta poblacion.
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Etienne subray6 que las vacunas aprobadas por la OMS “son seguras de administrar durante el embarazo y son una

herramienta fundamental para proteger a las mujeres embarazadas durante la pandemia”.

En México, donde las mujeres embarazadas han sido consideradas desde hace tiempo un grupo prioritario, “ni una

sola mujer vacunada ha muerto de covid-19 durante el embarazo”, recalco.

Luz verde de 1a OMS &

§ZOMS ha aprobado hasta ahora seis vacunas contra esta nueva enfermedad: las de Moderna, Pfizer/BioNTech,

ﬁmson & Johnson, AstraZeneca, Sinopharm y Sinovac.

[!subdirector de la OPS, Jarbas Barbosa, aseguré este miércoles que el proceso de autorizacion de la OMS de la

‘m;una rusa Sputnik esta suspendido desde junio.

©

AstraZeneca y la UE logran acuerdo sobre vacunas contra covid-19 que pone fin a litigio judicial

“Eso fue porque se encontrd en una planta productora de Sputnik en Rusia condiciones que no son las condiciones

qgue se exigen para tener las buenas practicas de fabricacion”, explico.
“‘Hasta el momento no tenemos una fecha de cuando ese proceso se va a completar”, agrego.

Ninguna vacuna que no haya sido aprobada por la OMS puede ser avalada por la OPS, ni incluida en la cartera del

mecanismo global de distribucion Covax.

Sin embargo, Barbosa precis6 que cada pais es soberano en su decision de certificar cualquier vacuna y aplicarla.
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