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Hay personas que cuando no
tienen trabajo salen a buscarlo,
otras se cruzan de brazos a “ver
qué pasa”.

Maria Fernanda Vargas es
un ejemplo del primer tipo de

onnta enln nnia alla adamébc Aan

vieja y no servia para vender.
La manera en la que me hablo
me hizo irme llorando hasta mi
casa, me sentia humillada”.

lluminacién divina. Des-
pués de la triste experiencia
Maria Fernanda empez6 a ven-
der en el barrio reposteria que
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MUY DURO

Este es el tnico
disfraz que
Maria Fernanda
ha usado dos
veces. C

algunos dias para ir a trabajar
en tiendas o a repartir volantes;
tengo una pagina de Facebook,
se llama Tartaras Maria Fer-
nanda, a la gente le gusta que
suba fotos de mis disfraces.
“Me siento muy contenta y
agradecida con Dios, que fue el
que me ayudo a usar mi carisma
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un ejemplio del primer tipo de
gente, solo que ella, ademas de
buscarlo, se lo creé.

Hace mas de diez afios deci-
dié renunciar al empleo que
tenia en una tienda de cosmé-
ticos porque el negocio de de-
coraciones de frutas que tenia
su mama, Yamileth Zufiiga, no
paraba de crecer.

Durante ocho afios ellas dos
y un primo de Maria Fernanda
se ocuparon de la pequena em-
presita, que era casi la tinica,
pero poco a poco les fue salien-
do competencia y eso afecto el
negocio. Llegdé el momento en
el que Yamileth ya no necesita-
ba ayudantes y entonces su hija
empezo6 a buscar trabajo.

“Yo tenia 32 afios y como solo
he trabajado en ventas empecé
a visitar tiendas de todo tipo.
En muchos lugares me dijeron
que no contrataban vendedoras
de mas de 24 ailos y eso me des-
motivaba mucho.

“Un dia llegué a una tienda de
ropa americana porque habia
un letrero de que buscaban per-
sonal. La dueilia me atendio y le
dije que me diera una oportu-
nidad, que si queria trabajaba
gratis una semana. Ella me pre-
gunto si yo sabia leer, le dije que
si sin entender bien por qué me
habia preguntado eso y me dijo
que en el letrero decia que bus-
caban vendedoras de entre 18 y
27 afios y que yo ya estaba muy

der en el barrio reposteria que

le hacia la mama, pero-ganaba—

muy poco y en su deseo de mejo-
rar su situacion decidié empe-
zar a vender tartaras.

“Agarré los ¢17.500 que tenia
ahorrados, busqué una fabrica
y fui por ellas. También com-
pré burbujas para echarlas,
las empaqué de cinco en cinco
y las empecé a vender a mil
colones la cajita afuera de
mi casa, en San Rafael de
Moravia, fren-
te al aserradero”.

El primer dia no
vendié nada, el se-
gundo decidi6 gritar
para que la gente la
oyera. “Asi como hacen
en los mercados y en las
ferias, ese dia vendi algo”,
recuerda.

“Dias después unos vecinos
se llegaron a quejar de que
estaban cansados de oirme
gritar y yo no sabia qué hacer,
(como iba a hacer para vender
tartaras sin gritar? Yo tenia un
disfraz y se me ocurrié ponér-
melo, jviera la vergiienza!, pero
eran mas fuertes mis ganas de
ganar plata”, explica.

Fue un pegue. Aquel dia se le
fueron todas las tartaras y des-
cubrio6 que los disfraces podian
convertirse en sus mejores alia-
dos para salir adelante.

“De eso hace ya como dos
anos y ahorita le puedo decir

Este es el primer traje que se puso la
pulseadora. CORTES/A

que tengo mas de trescientos
disfraces y me han ayudado
muchisimo a vender, antes de
la pandemia llegué a vender
ochenta cajas de tartaras en
un dia; debido al covid-19 el
negocio decay6 mucho, pero
ya se esta levantando otra vez.

“Tengo mas disfraces que
ropa normal, son de todo tipo:
de fantasia, de princesas, ten-
go de brujas, navidefios, uno de
mariposa, en fin, de un mon-
ton de cosas. No acostumbro
repetir, el Ginico que me he
puesto dos veces es uno de

bruja porque me lo puse en

Halloween y a la gente le en-

cant6”.

Algunos los ha compra-
do, otros se los han regalo y
otros los ha creado ella.

“Me disfrazo solo una vez
a la semana, los viernes, por-
que me llevo unas dos horas y
media alistindome mientras
me visto y me maquillo. Ade-
mas algunos vestidos llevan ar-
madura por debajo y me cansa
mucho. Ya me han contratado

que me ayuddé a usar mi carisma
y mi creatividad para encontrar
1a solucion a mi situacion. Aho-
ra me siento feliz y disfruto mu-
chisimo vender mis tartaras.
Quiero servir de ejemplo para
las personas que ahorita no tie-
ne trabajo, las entiendo y sé la
desesperacion que sienten, pero
también les puedo decir que con
esfuerzo y dedicacion se puede
salir adelante”, asegura. .

Positivismo y disciplina.
La sicdloga Jimena Caballero
dice que para vencer la adver-
sidad y superar los obstaculos y
las criticas de los demas se ne-
cesita tener un dialogo interno
positivo.

“Debemos analizar qué es lo
pensamos y nos decimos a no- |
sotros mismos, si pensamos en
que tenemos valor y dignidad |
0 tenemos emociones de aban-
dono, de culpa, de vergiienza,
porque es fundamental que el
apoyo nazca de nosotros.

“La disciplina también es vi-
tal, uno no puede esperar que le
llegue la motivacién caida del
cielo. Hay que enamorarse del
proceso y ser constante, no se
puede esperar que el resultado
del trabajo llegue de la noche a
la mafiana, cuando se emprende
un proyecto hay que construirlo
dia a dia”, dijo la especialista.

Querer es poder, ya lo sabe-
mos. A




