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MAS PUROS

EN UNO DE SUS ESTADOS



MAS PUROS

En este mundo que parece estar cada dia mas frenético, a menudo banalizamos o pasamos por alto
acciones rebosantes de amor, entrega total y si, también sacrificio. Las historias de mamas (o
parejas) que eligen adoptar uno o varios hijos son de esos casos gue nunca, ni en el medievo ni en el
2050, dejaran de ser uno de los actos de amor mas plenos que puedan existir. Es un pacto tacito
donde no estd implicita la unién de sangre. Es un pacto tacito que solo los protagonistas pueden
comprender en su total dimension. Estas son unas poquisimas —pero representativas— historias que
nos disparan la capacidad de asombro, incluso en tiempos en que ya casi nada parece deslumbrarnos.

YURI LOI;ENA JIMENEZ eran halagiiefios y todo yo estamos en la parte final gue en este momento, lamen-
o lnem e i transcurrioé en un ambiente de un proceso de adopeion tablemente, estoy teniendo
de optimismo. Al final, Mar- gue culmina el 11 de marzo, un aborto”.

Ay cela, abogada de42 afiosen cuando nazca nuestra hija, Marcela y su esposo desde
queldiadeprinci- | aguel momento, pidiéla pa- Isabella. En eso estdbamos hace 20 afios, Javier, desgra-
piosdemarzodel | labraporunos minutos. cuandomedi cuenta,enene- | nansuinsélita historia de
2017, MEEI'CEIE‘ te- “Hoy ibaahacerlesuncomu- | ro,dequeestaba embaraza- embarazos y adopciones fa-
nia unaimpor- nicado doble, con algo de pe- da, entonces ibamos a tener llidas sin poder evitar los
tante reunion de na porque la empresa esta ados bebés con solo algunos ojos aguados en ciertos tra-

resultados y proyecciones empezando y no estaba pre- meses dediferencia, peroesa | mos, mientras su pequefia
con los socios de la empresa supuestado que tuviera que es la otra parte deloque Isabella, hoy de afioy cinco
que hacia pocos meses ha- acogerme a una doble inca- quierocompartirles, solovoy | meses, estd pronta a regresar
bian fundado. Los ntmeros pacidad porque mi esposo y atenerunaincapacidadpor- | del Maternal (kinder).




Imposible imaginarse el
acogedor apartamentoen
Rohrmoser (Pavas) si Isabe-
lla no existiera en sus vidas,
pues los rincones llenos de
juguetes, la mesita de comer,
las almohadas con motivos
infantiles v decenas de deta-
lles remiten a la omnipresen-
cia de un bebéen casa.

. Ahora todo son sonrisas,
carreras, reuniones, prepara-
cién de atuendo segiin las ac-
tividades del dia siguiente,
més las pivamas, chupones,
tacitas tematicas y demas.
Perodetrds de todoeste am-
biente que impera hoyenla

vida de esta familia, hay una .

sobrecogedora historia llena
de vericuetos, sorpresas, ilu-
siones, desazones y tristeza
total que durante 20 afios pa-
rece haberse ensafiado con
las vidas de esta parejaenlo
quea los hijos se refiere.
Elcasode Marcela y Ja-
vier parece un guion de una
pelicula de Lifetime u otra
cadena que resena historias
familiares ins6litas.
Aunquelo ciertoes que
asi podria ocurrir con cada
historia que se resenia en este
articulo, que pretende con-
memorar el inminente Dia
dela Madre conuin enfoone

que dos meses después, esta-
ban recibiendo el diagnosti-
co: Marcela estaba embara-
zada.

Hoy, con 40 afios cumpli-
dos, rememora junto con su
esposo el insolitorelatodelo
que fue sus vidas a partirde
entonces.

UNA NOTICIA
DEMOLEDORA

“Veloqueeslavida,yo
lloraba y lloraba. Javier esta-
ba feliz, yo no lograba asimi-
larlo y cuando tenia dos me-
ses de embarazo, nos van
dando otra noticia queami
me termind de liguidar: no
solo estaba embarazada, sino
que iba a tener trillizos. Peor,
practicamente cai en depre-
sion, yo fui la mayor de cua-
trohermanos, entonces
siempre tuve la responsabili-
dad de cuidarlos y no habia
aprovechado pero ni un mes
de casada cuando yanosolo
iba a ser mama, sino que aho-
ra me decian que de tres”,
cuenta la hoy abogada exper-
ta en derecho laboral.

En una de las pocas bro-
mas que se permitié durante
su prolongado relato, recuer-
da esos dias con un tenor
sombrio donde a suis anenas
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historia que se resena en este mas que se permitié durante

articulo, que pretende con- su prolongado relato, recuer-

memorar el inminente Dia da esos dias con un tenor

de la Madre con un enfoque sombrio, donde a sus apenas

sobre otras formas de mater- 23 anos y dos meses de casa-

nidad. da, no solono querianile-

an:cﬁJgnéo. elcasoque vantarse de 1&:1 (;21:;, practi- PP e

montaa 20 anos depresidn, sino que Hube un momento en que la desesperacion de la pareja estaba a punto de convertirse

atras, cuandouna . se atormentaba al en desesperanza. Entonces una psicéloga le aconsejo a Marcela que‘_.‘;h;lient;a'gida

j ilusiona- A imagin # 4 esperaban a Isabella, hiciera un cierre con los otros seis bebés que habia perdido.

g?:d:ii:élaﬁem D ETRAS D E L da” de Sé;r];fe;a 1230]:5, Msa?ri::*la pintd un cuadro para cada uno, con sus nombres. Como los trillizos no habfan

se casaba a sabien- C A LID O ginas de los diarios sido nombrados, los nombrd Angelito 1, 2y 3.

das de que, enel cuando tuviera alos

impetu de suju- AMBl ENTE QUE trillizos, pues en ese

ventud temprana, momento los casos la cosa, decime qué querés SIN CULPAS NI

intentarian cons- IMPERA HQOY EN eran contadisimosy Jquerés que te lleve a abor- PLANES DE HIJOS

truiruna vida jun- cada nacimientotri- tar? Déjesede tantam...,los Uno pensaria que la si-

tos en loamoroso, LA VI DA DE ESTA ple era nota obligada hijos son una bendicion, {le- guiente parte de este trance

profesional, econo- F AM' LI H 1 en la prensa. vantese deesa camal”. estaria llena de dramay cul-

mico, etc. : 3 o Lasacudida le hizo efecto pas, pero Marcela admite
Alguna vez, oo HAY UNA M EN RUTA A UNA inmediato y la entonces es- que, tras el impacto inicial y

siendo novios, to- R A IRONIA SUPREMA tudiante de administracion la reconfirmacion por parte

caroneltemadete  SOBRECOGEDORA Marcelanoadoba | hotelera (su primera carre- de otros especialistas en em-

nerhijosperomuy su historia, ni esta, ra)empez6ahacerseala barazos miiltiples de que los

de soslayo, porra- H | STO RIA LLEN A nilas demas. Guarda idea de que pronto confor- trillizos no habian sobrevivi-

zones obvias: alos mentalmente una marian una familia de cinco. do, ella sinti6é una especie de

22 (Javier) y 23 DE VERICU ETO S s cronologia exacta de Eneso, tocaba cita de alivio.

anos (Marcela) te- | LU S| O N E S fechas y hechos, y no control y justo ese dia su es- “Es que era un embarazo

nian mucho qué ’ tiene ninglin reparo posono podia acompaiiarla, muy temprano y yo nome

hacer antes de pen- D ES A ZO N ES Y en contar laironia entonces asistio con suma- habia hecho la idea, de algu-

sar en formar una suprema en la que se ma. [lusionadas las dos, se namanera sentique seme

familiadetreso TRISTEZA TOTAL convirtieserechazo | aprestarona ver alospeque- reacomod6 la vida, Javier es-

mas integrantes, inicial que tuvo con fios retonos en el ultrasoni- taba en México cuando eso

posiblemente des- su primer embarazo. do. pasoy alregreso yo estabaen

pués de los 30. En Dice que sumama La cara de preocupacion reposo... casi no hablamos

fin, tener hijos no se preocupd tanto de del médico, mientras aus- nada sobre el tema. Nien ese

eraun tema. ver que ellanolevantabaani- | cultabael vientre delajoven momento, ni en los afios que
Pero su increible historia micamente, que un dia llegd madre, las inquiet6. Alfin siguieron. Ni tampoco habla-

conrelacion a este asunto se asucasay laemplazd, mien- dijo: “Efectivamente, hay mos de tener familia, instala-

gestdla misma noche de su trasellaestabatiradaenla tres sacos. Tres productos. mos un restaurante, luego

boda, en el arranque de su lu- cama, lamentandose de su Perono veo vida”. Madre e pusimos otros dos mas, nos

na de miel. Aunque pensa- infortunio al “pegarse la ri- hija se angustiaron y final- dedicamos a estudiar y traba-

ban planificar porque los fa” deun embarazo triple en mente, entraron en shock jary dejamos de lado cual-

hijos estaban en el horizonte plena luna de miel. cuando el doctor les dijo. quieridea de tener hijos, es

lejano de sus planes, esa no- “Dejate de payasadas”, le “Lo siento mucho. Estan que ni siquiera lo hablaba-

che se lajugaron, con tal tino dijosumama. “Y siestanta muertos los tres”. mos”, cuenta la mujer.




Compraron una casa bo-
nita, ella a sus 28 afios ingre-
soaestudiar derechoala
Universidad de CostaRica,
en una evidencia mas de que
se habia olvidado por com-
pleto dela maternidaden
aquellos afios. Javier dice
que él tenia el deseo

de ser papd perores-
petaba la decisién de
Marcelaynuncala
presion6. Simple-
mente no fue un te-
ma por afos.

CONTRAEL
TIEMPO

Hastaqueella
cumpli6 39 afios ¥
“seleactivo el reloj
biologico”, bromean
ambos,

Tomaron la deci-
sion de convertirse
en padres para que
ella tuviera al bebé
justoalos40. Proble-
mas de fertilidad,
comprobarian una
vez mas, era lo alti-
mo que tenian ellos
como pareja: en cosa
de semanas, Marcela
estaba embarazada.

LA INCREIBLE

HISTORIA
CON

RELACION AL

TEMA DE LA

MATERNIDAD
SE GESTO LA

MISMA

NOCHE DE SU

BODA, EN EL

ARRANQUE

DE SU LUNA
DE MIEL

Esta vez la noticia
fue todo un aconteci-
miento para ambas familias,
incluidos los papas de inter-
cambio que la habian acogi-

Javier, lo admite, estaba
demasiado ilusionado. Tan-
to, que se fue a la Basilica de
Los Angelesa pedir que, al
dia siguiente, oyeran latir
con fuerzael corazén de su
bebé.

“Perono, ya yonome sen-
tia embarazada. Me
habian dolidolos pe-
chos desde el princi-
pio, igual que con los
trillizos, y cuando el
doctor nos dio la aler-
ta una de las primeras
cosas en las que pensé
fue en eso, que con ra-
zOn yano me dolian
los pechos”.

Tal cual. Al dia si-
guiente, los peores te-
mores se confirma-
ron. El corazon del
bebé habia dejado de
latir,

A la crisis emocio-
nal se le sumo otro
contratiemponada
menor. La pareja deci-
di6 que lointentaria
nuevamente, pero .
ahora sicorrian con-
trael tiempo porla
edad de ella, entonces
el ginecdlogoles
aconsejo que espera-
ran a que ella expulsa-

ra espontaneamente el feto,
pues un legrado era muy in-
vasivo y tendrian que espe-

Pero, por alguna razon,
Marcela no expulsaba “el
producto”, como se les llama
alosfetos en el argot médico.

Latnica alternativaal le-
grado era conseguir unas
pastillas que son para trata-
mientos de tilceras estoma-
cales pero que también son
abortivas. “Uno no puede
matarlo que ya esta muer-
to”, les dijo el médico, pero
no pudo ayudarles a conse-
guirlas porque eventualmen-
te podia ser acusado injusta-
mente de un delito. Todo esto
ocurriaen el 2014, cuando ya
1as pastillas en cuestién esta-
ban bajola lupa de las autori-
dades y conseguirla fue toda
una osadia, cuenta Javier.

“SENTIA QUE ME REVEN-
TABA POR DENTRO”

Una vez que se las tomo,
segin las instrucciones mé-
dicas, Marcela empezdalas2
a.m. con unas contracciones
que, seglin recuerda, sonlo
maés terrible y doloroso que
cualquiera se pueda imagi-
nar. “Yo sentia una pre-
sion, como si me reven-

gicolo tratamos con terapia
pero también con la esperan-
za de embarazarme otra
vez... esperamos seis meses
paraempezar a tratar y efec-
tivamente, en febrero del
2015, quedé embarazada de
nuevo. Solo que esta veznole
dijimos a nadie, nadamas al
circulo més cercano de fami-
liares y amigos”, rememora
Marcela.

UN CICLO PERVERSO

Ya ahi la historia empieza
a parecer de nunca acabar.
Ella tomo los cuidados nor-
males pero tampoco era que
pasaba “acostada con los
pies para arriba”. Ambos es-
taban muy positivos y trata-
ban de no permear sus men-
tes con temores. Perocomoa
las ocho semanas, un dia
cualquiera Marcela fue al ba-
fio y sintié un vuelco en el co-
razon: tenia manchas de san~
gre en el calzon.

De nuevo, el camino otras
veces transitado. El ginecolo-
go(quien obviamente ya se

habia convertido en su
gran amigo), lesdijola

taran por dentro. Ya LOS NOMBRES temida frase: “Hay pro-
desesperadapediiral de los protagonistas ducto, pero no se siente
hospital, pero el doctor de estas historias el latido. No con la fuer-
nos dijo que aguantara fueron cambiados za que deberia”, les

lo que pudiera porque para proteger las dijo, aunque les dejo un
podia tener problemas identidades de los halito de esperanza.

en el hospital, que pen- menores de edad Marcela no se anduvo



miento para ambas familias,
incluidos los papas de inter-
cambio gque la habian acogi-
doaella durante su adoles-
cencia duranteun afioen
Ohio.

Los preparativos en todo
sentido se activaron de inme-
diato. Tras la primera pérdi-
da, 1a de los trillizos, Marcela
habia aumentado 25 kilos
paulatinamente, entonces
hasta se puso en control con
un nutricionista para ali-
mentarse adecuadamente
sin ganar méas pesoy para
que el bebé tuviera la mejor
alimentacion desde que esta-
ba en el vientre. Empezaron
a llegar los regalos de fami-
liares y amigos, aquello era
un alboroto.

EL PRINCIPIO DE
LA AGONIA

Alas 11 semanas, asistie-
ron al ultrasonido de control
y, de pronto, un ins6lito deja-
vii; ambos advirtieron queel
ginecélogo hacia un rastreo

intenso, con rostro preocupa-

do. Tras un rato que se hizo
eterno, les dijo “Vieran que
no se ve moviéndose el bebé.
No se le oye el corazon, pero
no podemos estar seguros de
que haya pasado algo, ven-
gan manana de nuevo”,

Ahisi, baldazo de agua
congelada. Preguntas sin
respuesta. Cruce de miradas
perdidas. Apenas unas cuan-
tas palabras.

P——

ra espontaneamente el feto,
pues un legrado era muy in-
vasivo y tendrian que espe-
rar varios meses antes de
embarazarse de nuevo... me-
ses con los que no contaban.
Irénicamente, el tiempo que
nunca fue un tema durante
unos 15 afos, ahora se con-
vertia en un tic tac frenético
en contra de sus deseos de
ser papas.

lo gue pudiera porque
podia tener problemas
en el hospital, que pen-
saran que me habia pro-
vocado un aborto. Me
queria morir del dolor.
Alfinal, después de muchas
horas, 1a presion era tal que

sola, en el bafio, hice una pre-
sibn maximay yomismame

saqué los coagulos... esome

alivib el dolor fisico, lo sicol6-

L e )

' para proteger las
identidades de los

menores de edad
mencionados

A A WL S D
dijo, aungue les dejé un
halito de esperanza.
Marcela no se anduvo
por lasramas. Saliendo
del consultorioledijoa
Javier: “No, yanome

siento embarazada. Pas6 de

nuevo”. Esta vez, eso si, el
proceso de expulsion fue na-
tural. No menos trauméatico,
pero si menos doloroso fisi-
camente. “Sangraba, cuando

Parte de un ritual que le ayudd a Marcela a liberar el duelo por sus hijos no nacidos, fue hacer una caja en la que introdujo los nombres de los
trillizos (como Angelitos) y los de sus otros tres hijos que también murieron en su vientre. “Ciertamente, fue liberador”, dice la madre.




ya fui al bafio era como ver
un kilo de higado, tuve que
andar con pafiales de esos
para adulto mayor, estaba
palida y desesperanzada...”.

Ya para entonces, la situa-
cion emocional de ambos pa-
soaser “horrible”, comolo
describeella. “Unoveala
gente con chiquitos y yollo-
raba jeémo podia ser tan int-
til! Ya era la tercera pérdida,
no podia ser posible”, pensa-
baella.

Fue entonces cuando se
decantaron por la posibili-
dad real de adoptar. Tras
sondear posibilidades en las
instanecias gubernamenta-
les, supieron que el proceso
era bastante largo, de afios,
por razones obvias, pues las
autoridades deben asegurar-
semas alla de toda dudara-
zonable que van a entregar
un menor a una familia id6-
nea. Entonces, supieron de
otro sistema que consiste en
laadopcién directa, dondela
madre biologica cede legal-
mente al hijo (a), con aboga-
dos de por medio, un proce-
soque también es
complicado y riesgoso por
cuanto la madre puede

arrepentirse a tiltima hora.

UN RIESGO ALTISIMO

Sin embargo, Javier y
Marcela eligieron esta op-
cion. Por medio de una fun-
dacion que trata de dar
acompanamiento a mujeres
desamparadas y embaraza-
das, fueron elegidos para ser
padres de el hijo (a) de unajo-
ven gue en ese momento te-
nia unos cuatro meses de em-
barazo. Los padres adoptivos
v la madre biolégica no se co-
nocen, pero los primeros
nombran una “intermedia-
ria” de su confianza, para
ayudar a lamama biolégica
con la transicion. En este ca-
50, fue la hermana de Marce-
la quien acepto ser el “puen-
te”.

“Luego nos dijo, y noso-
tros también lo aprendimos
conella, quenosabiaenlo
que se estaba metiendo. Fue
demasiado complejo, porque
conforme se acercéo la fecha
del nacimiento mi hermana
me decia que no me ilusiona-
ra, que habia empezado a ver
sefales de que lamuchacha
seiba a arrepentir. Para col-
mo, loqueiba a tener eran

gemelas, pero perdié una, ya
avanzado el embarazo, en-
tonces se apegb a laotrayan-
tes de la fecha del nacimien-
to, nos comunicaron
oficialmente que la mucha-
cha se habia arrepentido”,
cuenta Marcela con naturali-
dad.

JAVIER,

ser mama. Yo sé que voy a ser
mama. Esuna chiquita. Na-
ceenmarzo”, le dijo a Javier,

DESOLADO

Mientras que ese fue
el golpe mas duro para
su esposo Javier, du-
rante todo el proceso
que se inicid desde el
primer embarazo, el de
los trillizos, Marcela
cuenta que ella simple-
mente asimil6 que, por
alguna razon, esa chi-
guitanoeralaquele
tocabaa ella. “Fue muy
raro, hasta me puse
contenta. En el fondoel
corazén me decia que
sila muchacha se ha-
biaarrepentido, era
por algo, sencillamente
esta chiquita noerapa-
ranosotros”, cuenta
Marcela con una sere-
nidad pasmosa. A estas
alturas, cualquier es-
pectador —en este caso,
yo-yasientetodala
historia casi comouna
macabra trama de fata-
lidades. Pero Marcela

“YONO
LOGRABA
ASIMILARLO
Y CUANDO
TENIA DOS
MESES DE
EMBARAZO,
NOS VAN
DANDO OTRA
NOTICIA QUE
A M ME
TERMINO DE
LIQUIDAR: IBA
A TENER
TRILLIZOS.

quien se negd rotundamen-
te. Un nuevo contratiempo
parala pareja. “Estaba ate-
rrorizado, yo habia sufrido
todo en silencio y me senti
tan emocionado con la pri-

mera adopcion, la fa-
llida, que me daba te-
rror, yano tenia
fuerzas para llevarme
una nueva decepcion.
Entré en modusno
por unos dias, pero
Marcela estaba total-
mente convencida.
Rapidome volvia
emocionar, pero siem-
pre con un gran miedo
que al final mantuvi-
mos los dos hasta el
momento en que la tu-
vimos en los brazos.
Fue una agonia tre-
menda”, cuentael es-
poso y hoy padre de
Isabella.

Pero con esta pare-
ja, al parecer, todo
puede suceder. Isabe-
llallegaria al mundo
enmarzo del 2017, yen
enero de ese mismo
ano se llevaron la sor-
presa de que Marcela
estaba, nuevamente,
embarazada.

“Fuemma lormira



Este cuadro lo dedicd Marcela a uno de sus trillizos. “Siento que ellos
ahora cuidan a Isabella, son sus hermanos mayores”, asegura.

yo-yasientetodala
historia casi comouna
macabra trama de fata-
lidades. Pero Marcela
esté dotada deunare-
sistencia que parece
blindarla en escenarios
enlos que otras hubié-
ramos reaccionado, mi-
nimo, con medicacion
psiquiatrica. Ellano.
Javier reconoce que
é1 no es de mostrar mucho
sus emociones, todo lo con-
trario. Pero la adopcion falli-
da a él silo descoloco por
completo.

EL DESTINO, RIENDOSE
EN SUS CARAS

Paso un ano.

Ennoviembre del 2016, re-
cibieron unallamadadela
misma sefiora de la funda-
cién que les habia hechoel
contacto con la anterior mu-
chacha. Tenia una nueva po-
sibilidad, esta vez se trataba
deuna joven madre de tres
hijos, abandonada por el es-
poso, y embarazada deuna
relacion reciente. Totalmen-
te contra la pared por todas
partes, la joven —cuyo hijo
menor tenia afio y ocho me-
ses—entendio que era impo-
sible seguir por la vida como
madre soltera y jefa de ho-
gar, conun bebé recién naci-
do. Yabastante cuesta arriba
teniala vida.

Marcela escucho la pro-
puesta, colgd el teléfonoyle
dijoa Javier. “Ahorasi. Voya

» presa de que Marcela
A TENER estaba, nuevamente,
embarazada.
TRlLl:IZOS. TR
Se me hacia tan mara-
CA' E N . villoso que Isabella tu-
DEPRESION vieraun hermano o
una hermana seis me-

ses menor, que se cria-

ranjuntos... yohicelo
de siempre, cuidarme
normalmente, todo
iba stiper bien, ya tenia ocho
semanas.,. y en febrero, que
me tocaba el ultrasonido...
de nuevo el doctor nos dice...
‘lo oigo muy débil, pero sise
escucha... vengan en una se-
mana’. Asilohicimos y des-
pués de la auscultacion, el
doctor nos dijo, una vez mas
“No chicos. No hay actividad
cardiaca’.

Era para desmoronarse
por completo. Soloque no se
podia. Porque faltaban me-
nos de 15 dias para lallegada
de Isabella. Claro, a menos
gue la mama biol6gica se
arrepintiera. Como quien di-
ce, todos los ntimeros de la ri-
fa para volverse locos dela
angustia. Javier lo manejo
como siempre, encerrdndose
en susilencio. A sumanera,
poniéndole el pecho alas ba-
las.

Marcela lo manej6 como
siempre, poniéndose su
atuendo de abogada ejecuti-
va, con el aborto espontaneo
en camino, forrada en toallas
nocturnas, poniéndole el pe-
choalasbalas.




Aquel dia de principios de
marzo del 2017, Marcela te-
niauna importante reunion
de resultados y proyecciones
con los socios de laempresa
que hacia pocos meses ha-
bian fundado. Tal cuallo
plasmael arranque de este
reportaje. Marcela pidio
unos minutos al final para
contarles de Isabella, y para
decirles una frase que los pa-
ralizo a todos (varios hom-
bres y dos mujeres): “En este
momento, lamentablemente,
estoy teniendo un aborto™.

ISABELLA

Antesdetenerasuhijaen

brazos, esta pareja sufrio lo
indecible. Marcela termina-
ba de expulsar los restos de
su tiltimo embarazo fallido,
el cuarto, casial tiempoen
que lamama biologica desu
hija empezaba las labores de
parto. Yaestaba todo listo...
y no. Arrepentirse a iiltima
hora era su prerrogativayel
peor terror de Marcela y Ja-
vier.

Laangustia de esas horas
previas se acrecentdconla
falta de noticias. Lamama
biolégica, en un acto que le
despedaza el corazon casia
cualquiera, se mantuvo fir-
me en su decisién de cedera
su hija, al punto de que con

sk et mes venala Aanoe

El dibujo para su segundo trillizo representa la felicidad, la inocencia
infantil.

forma en que tuvieron a su
hiia an ene hrazne renneriria
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cua_lqujara,, se mantuvo fir-
me en su decision de ceder a
su hija, al punto de que con forma en que tuvieronasu
costos quiso verla, acaso hija en sus brazos, requeriria
amamantarla con un poco de una historia de otrasno sé
calostro, pero laentregd ﬁg cm]_l.lot&s paginas. e Lo
cuanto pudo, temerosa e cierto es que hoy
misma de que su instinto lla, de aho y cuatro meses,
maternal se deshordaray se llena a la familia de ingenio,
aferrara a la chiquita. belleza, alegria, travesuras,
Afuera dela clinica, Mar- chiquilladas y todo lo que ha-
celay Javier aguar- ceun nifio bien amado
daban vueltos locos aesasedades.
dela ansiedad. Con
el portabebés y todo CON AYUDA “AMOALSMAMA
lo que uno se pueda z QUE PARIO AMI
imaginar necesita MEDICA, HIJA”
unrecién nacido. La “Yoveolaa
chiquita habia naci- MARC ELA ci6n diferente gocg-mo
do perfectamente, LOG RO la ve casi todo el mun-
por partonormal, ¥ do”, dice Marcela. “En
en teoriaestabana ESTIMULARSE temas de adopci6n, a
horas de tenerla con . la mama biologica se
ellos, Pero ](?;: prue- LAS ledice‘la pmgen:itgf
bas de la vida pare- . ra’, esto como un eufe-
cen ensafnarse con G LAN D U LAS mismo paradaraen-
estos dos. Alachi- tender que la mama-
quita hubo que ha- MAMARIAS Y mama, es uno. Yono
cerle unos examenes AM AM ANTO A uso ese término, la
paradescartar una mamaé soy yo, perola-
Sowimitcnat. | ISADELLA iy nesigene
i:fahdad? hcﬁspi- DURANTE nozconila vamosa
peroestoellosno conocer nunca, por-
losabian. M ES ES que ese es el convenio,
Esas horas fue- yolaamoyleagradez-
ron letales parala co con todomi cora-

. pareja, pues obvia- zén porque nos diolo
mente sentian el terror de re- maés preciado de nuestras vi-
cibir una llamada inespera- das, esta chiquita es el centro
daquelesdijeralafrasede de la familia. Yo pude conce-
sus pesadillas: “Lamama se bir los mios pero no pude te-
arrepintio”. nerlos, y esta muchacha me

Y bueno, el final felizy la cedio aIsa, porgue no tenia

. ‘{ . | ll h_"'. 4 -
Himalsva b2
L oottt | Orio ot Himateve
Pordorm detim ' | e
by
3
7
o

Limpiador Facial_ Crema Aclarante

Purificante de Nim Brillo Natural
Piel hermosa y libre. Adelgazante
de impurezas . polifuncional

e -
S PR—_

Pasta Dental Herbal

Sparkly White Kilose
Dientes mds bla Adelgazante
:n 2 um'ana:m polifuncional

De venta en farmacias y macrobiéticas.
M 2241-3736

{) himalayacentroamericana
@ www.himalayacentroamericana.com







La angustiada madre liberaba su ansiedad pintando, mientras esperaba,
temerosa, que la mama biolégica de Isabella se arrepintiera de entregarla.

otra opcién, peroentregarla | ocarenciaalguna.

auna familia que ella sabia Y ya para terminar de mi-
quelaibaa cuidar, amary metizarse con la historia de
educar como lo estamos ha- esta familia, Marcela cuenta
ciendo nosotros, es un acto que en todo el proceso, una
de amor mayor que el de ha- psicologa lainstéa darlesun
bérsela dejado sabiendolas adi6s digno y hermoso a sus
penuriasqueibaapasar”,re- | hijos nonacidos. Ellasere-
flexiona Marcela quien, asu sisti6 en un principio, alos
vez, ha tenido logros impen- trillizos, por ejemplo, no los
sables con tal de estrechar habia nombrado, todo fue de-
los vinculos con su hija. Por masiado pronto, ella estaba
ejemplo, darle de mamar. demasiado joven, todo fue
Con ayuda médica, logré es- demasiado fuerte.

timularse las glandulas que Entonces, antes de que
producen la leche maternay Isabella llegara a sus vidas,
amamanto a Isabella duran- Marcela hizo unas cajitas

te meses. con los nombres de cada uno.
. Mientras me tragolas1a- Y también unas mandalas.
grimas ante esta delirante- Simbélicamente, para ella,
historia de amor, Isabella ellos serdn los guardianes de
—queyaharegresadodelkin- | Isabella, suhermanita me-
der—revuelve la rutina fami- nor.

liar en cosa de par de horas, y Simbélicamente, toda es-
yajuiciosa tipo 7 seresigna ta historia no hace méas que
feliz al chupdn y alacama, y ensanchar el alma y recono-
se duerme como un angel, cer, felizmente, que entre
envueltaen franelasy ju- tantas malas noticias, atin
guetes de tela rebosantes existe el amor, en uno de sus
de amor, en un suefio des- estados mas puros.
prolijo de falta de alimento revistadominical @nacion.com
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