@ Publicidad

Otros deportes

En los pedalazos de Maria José Vargas va representado el esfuerzo de
muchas mujeres

La costarricense comenzd su reto en Tokio. Ella es la segunda tica que dice presente en el peloton del ciclismo de ruta de unos
Juegos Olimpicos

Por Fanny Tayver Marin

24 de julio 2021, 10:00 PM
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En el dltimo afio y medio Maria José Vargas tuvo que lidiar con la impotencia de no poder competir con
su equipo en el peloton profesional europeo por la pandemia, pero se reencontré con la mayoria de
ciclistas que anteriormente se habia topado en carreras del World Tour nada mas ni nada menos que en

los Juegos Olimpicos.

La pedalista de Miramar es la segunda costarricense en tomar la partida en una prueba de fondo en

carretera de una Olimpiada, pues hace cinco afos le tocé a la orotinense Milagro Mena.

Pero son casos distintos, porque Mena fue llamada a ultima hora para que compitiera y bajandose del

avion le toco afrontar una prueba que no logré concluir.
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Esta vez, Costa Rica consolidé la clasificacién desde hace tiempo gracias a los puntos en el ranquin.

Vargas se preparé a consciencia para esos 137 kildmetros en Tokio y sabe la responsabilidad que tiene,
porque en sus pedalazos va implicito el esfuerzo de las otras ciclistas que también ayudaron para que el

pais ganara la plaza.

“Me da mucho sentimiento, he visto a grandes ciclistas tratar de clasificar a unos Juegos Olimpicos y a
veces llegar ahi no se da, pero no significa que quienes lo intentaron no hayan sido tan buenos. Conozco
un caso y me da mucho sentimiento porque ha tenido las condiciones, pero clasificar a nivel de

Latinoamérica es muy dificil si no se tiene un apoyo, mas que todo para las mujeres”, expreso la rutera.

Apunté que el ciclismo es tan complejo que no basta con estar en el pelotdn profesional, porque puntuar

se complicado debido a tanto nivel.
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“Clasificar es bastante dificil, pero tampoco hay que desmeritar el esfuerzo de las que lo han intentado.
Me da mucho sentimiento pensar por ese lado. Con futuras generaciones hay que tener mucha paciencia

y esperemos todavia estar en Paris 2024. La diferencia de clasificar o la mentalidad es eso, pensar en

OEHECEDW

grande y tener mucha perseverancia”.

Aparte de verse en Tokio, con el uniforme de la Seleccién Nacional y cumpliendo uno de sus suefos,
Vargas esta estrenando una bicicleta BMC.

“La bici anda sola casi (rie...). Es muy cémoda, optamos por una talla mas pequefia que la que andaba,
fue un cambio que yo decidi hacer y fue para bien y me ha beneficiado muchisimo, porque voy mucho

mas comoda”.

A'las 10 p. m. (hora nacional) se dio la salida neutralizada en Musashinonomori para llegar al kilémetro

cero, donde empieza a correr el relo;.

CICLISMO DE RUTA

El ciclismo se convirtio en un deporte olimpico en los primeros Juegos modernos, en Atenas 1896 y es uno de los pocos
deportes que ha formado parte de todos los Juegos Olimpicos. Si bien es cierto, el ciclismo es uno de los deportes mas
antiguos de los Juegos Modernos, la categoria femenina se introdujo a partir de los Juegos Olimpicos de Los Angeles en 1982
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ANDREV

34 afios l HORARIO DE
|l COMPETENCIA

Experiencia olimpica:
Londres 2012 y Rio 2016

Kildmetros en competencia:
5.294

Equipo actual:
Ineos Grenadiers

VIERNES

23 DE JULIO

PELOTON MASCULINO

Estara integrado por un méximo de 130 corredores (5 plazas
maximo por pais), de los cuales, dos son del pais anfitrién. Las
otras plazas se distribuyeron de acuerdo a la cantidad de puntos
en el ranquin mundial de la Unién Ciclista Internacional (UCI).

LA COMPETENCIA

Después del banderazo de salidganara quien
llegue primero a la metagl objetivo es realizar
la carrera en el menor tiempo posible.

Las bicicletas son ligeras y )
aerodinamicas, pero fuertes.

Se disputa en pavimento o asfalto, en carreteras o ciudades, con ascensos y

MARIA I

25 anos I HORARIO DE
| COMPETENCIA
Experiencia olimpica:

Primeros juegos

Kilémetros en competencia:
414

Equipo actual:
A.R. Monex Women's Pro
Cycling Team

24 pE JuLio
10:00 P.M.

PELOTON FEMENINO

La cita tendra a 67 corredoras en busca del suefio olimpico (4 cupos

maximo por pais). Las plazas se repartieron de acuerdo al ranquin de
la Union Ciclista Internacional (UCI) y otros criterios de clasificacion,

aparte de los dos espacios para el pais anfitrion.

El uso del casco es
obligatorio.

Esta prohibido
hacerle
cambios a la
estructura
tradicional de
la bicicletade
ruta para que
sea mas
aerodinamica.
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Se puede recibirasistencia
técnica de los vehiculos oficiales
en caso de problemas mecanicos
o pinchonazos y hay que respetar
las zonas de alimentacion.

En la carrera en ruta, los ciclistas del
mismo pais compiten como equipo, pero
las medallas son individuales.

RECORRIDO

Simbologia general
Inicio ceremonial @ Inicio oficial

PARQUE MUSA SHINONOMORI
TOKIO

Tama—s

Cumbre @Meta

= Ruta para Sagamihara,.<
ambas categorias 5
Doushi
= Ruta Unicamente -

de categoria masculina

Carretera Doushi #

|
Lago Yamanaka /*
. & Paso Mikuni

Paso Kagosaka
Monte Fuji Inicio de
paso
A ) Mikuni
" AUTGDROMO
Fuji Sanroku . INTERNACIONAL
| DE FUJI
Circuito del
MonteFuji _+"  Entrada al autédromo

~.

Empujar a otro ciclista esta
completamente prohibido.
Se sanciona con
descalificacion inmediata.

! Ruta masculina

234 km

TOTAL DEL RECCORRIDO

4.865m

DESNIVEL ACUMULADO

Ruta femenina

137 km

TOTAL DEL RECCORRIDO

2.692m

DESNIVEL ACUMULADO

La categoria masculina termina la
competencia con dos vueltas en el
circuito del autédromo internacional
de Fuji. La categoria femenina dara
una vuelta y media.

ALTIMETRIA CATEGORIA MASCULINA |Distancia : 234 km / Elevacién total : 4.865 m

PARQUE MUSASHINONOMORI
47 m

Carretera Doushi
1.121m

Paso Kagosaka
1111 m

Fuji Sanroku
1451 m

\
0 20 40 60 80 100 120 140 160

ALTIMETRIA CATEGORIA FEMENINA |

PARQUE MUSASHINONOMORI

AUTODROMO INTERNACIONAL FUJI

234 km
Mikuni Pass Paso Kagosaka

1171m 1.111m (2]

180 200 220
Distancia : 137 km / Elevacidn total : 2.692 m

AUTODROMO INTERNACIONAL FUJI

47 m 137 km
Carretera Doushi ¢ Paso Kagosaka @
; 1121 m < 1111 m :
1.500m | g ; _
1 £ Autédromo Internacional Fu,
; © 2
1.000m s -
£
500m ;.2 g O R SRR | o IR SR
H LE ﬁ 1%2)

Omi

Reciba el boletin: Puro Deporte

) . - xcastro@inamu.go.cr
Entérese de los resultados de partidos y noticias sobre el deporte @ 9
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Fanny Tayver Marin

Graduada en la UIA. Con mads de 15 afios de experiencia, escribe sobre Alajuelense, ciclismo,
ciclo olimpico y mas. Entre sus coberturas destacan juegos eliminatorios de la Seleccion, el Tour
de Francia, el Mundial de voleibol en Japdn y los Juegos Olimpicos en Rio de Janeiro.
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I LE RECOMENDAMOS

Chaves confirma a Natalia Diaz como una de sus ministras

| oHCDN

Rusia se aleja por ahora del default luego de pagar los intereses de dos bonos

Keyla Sanchez sufrié accidente de transito
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ULTIMAS NOTICIAS

Reunidn Chaves-Figueres: Presidente electo y excandidato se retinen en Curridabat

Eva Hughes, una conversacion intima con la influyente mujer de la moda latina

Expresidente Fujimori espera decision sobre indulto 30 afios después de dar autogolpe en Peru
Japdeva plantea ante juzgado convencion colectiva con 83% menos de gasto

Chocolates Kinder retirados de la venta en Europa por casos de salmonelosis

Kourtney Kardashian y Travis Barker se casaron a escondidas en Las Vegas

Vacuna contra covid-19 llego a las aulas: 9.662 dosis se anlicaron a estudiantes
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