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Deseo pedir la pension para
mi hija de 4 ainos, ;qué debo

hacer?
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De acuerdo con la ley de pensiones
alimentarias y el codigo de Familia,
existe la obligacion de los padres de
dar alimentos a los hijos v viceversa
y también es asi entre conyuges o
esposos. la defensa Publica, com-
puesta por abogados del Poder judi-
cial, dan asesoria gratuita a quienes
necesitan solicitar alimentos. como
parte del proceso, antes de que se
establezca la demanda el juzgado de
Pensiones intenta que se dé una re-
solucion alterna de conflictos vy que
se llegue a una conciliacion. una
conciliacion es un acuerdo volunta-
rio entre las partes que debe guardar
equilibrio entre las necesidades del
menor de edad y los ingresos eco-
nomicos de la persona obligada a
pagar la pension. cuando vaya don-
de su defensor lleve una lista de to-
dos los gastos, con montos exactos

o aproximados. incluya gastos mé-
dicos o de salud, de higiene perso-
nal, salud bucodental o pediatrica,
escolares y de educacion de trans-
porte y diversion. lo mismo los mas
basicos de la vida diaria tales como
alimentacion, agua, luz, entre otros.
recuerde que la pension alimentaria
conlleva la obligacion de pago por
un periodo determinado y la impo-
sibilidad de salidas del pais (de
quien la paga) a no ser que se haga
el deposito de trece montos de pen-
sion mas el salario escolar, que mu-
chas veces es igual a la mensualidad.

Tome en cuenta que por tener su hi-
ja 4 afios, muchas veces no estan in-
cluidos los gastos de educacion, por
lo que con el ingreso a la etapa esco-
lar se recomienda liquidar gastos
extraordinarios o solicitar un au-

mento de acuerdo con la institucion
en la que estudiara

Todo esto se lo dira el abogado que
la corte le da gratuitamente para
que le asesore. si usted es una per-
sona deudora de pension alimenta-
ria, pueden ayudarle en los consul -
torios juridicos que ofrecen varias
universidades sin cobrar.
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