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Andrea Carolina Vargas tuvo despedida dorada
La atleta ganó la medalla de oro en el Campeonato Centroamericano de Atletismo, en su última competencia en suelo tico antes
de su debut en los Juegos Olímpicos

Por Juan Diego Villarreal
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Andrea Vargas se despidió de Costa Rica con una medalla de oro en el Campeonato Centroamericano de Atletismo, en
los 100 metros vallas. Lilly Arce para La Nación

Donde comenzó todo; Andrea Carolina Vargas culminó cinco años de esfuerzo, sacrificio y dedicación

para lograr su clasificación a los Juegos Olímpicos de Tokio 2021, en la prueba de los 100 metros con

vallas.

Andrea compitió ayer por última vez en suelo patrio, en el Estadio Nacional, antes de tomar parte en las

pruebas eliminatorias de las olimpiadas, a realizarse el próximo 31 de julio.

Su hasta luego no pudo ser mejor, al dejarse el primer lugar en el Campeonato Centroamericano de

Atletismo, que se realizó este fin de semana en nuestro país, con un tiempo de 13 segundos y 10

centésimas (13:10), seguida por la puertorriqueña Paola Vásquez con 13:35, la panameña Rey Robinson

15:54 y la costarricense Luisana Alonso con 15:74.
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“Fue un camino muy bonito, me siento muy feliz. Empecé como un sueño el poder clasificar y ahora estoy

a punto de ir. Me siento muy feliz de poder representar a Costa Rica en los Juegos. En realidad fueron

cinco largos años en que me he estado preparando para esto y realmente me siento bien, tanto

mentalmente como físicamente. Esperemos se den todas las condiciones para que todo salga bien”, dijo

Vargas.

La vallista puriscaleña expresó que el momento más complicado fue la época de pandemia, porque le

cortó el proceso del ciclo olímpico, que se extendió un poco más, pero al mismo tiempo le ayudó a

fortalecer su parte mental y se adaptó a las condiciones que se le presentaron.

“Voy a terminar mi preparación en los Estados Unidos. Mi hermano Alejandro me va a ayudar en lo que es

el tema de la velocidad, por lo que espero podamos aprovechar este último mes. En Tokio estará mi

madre y entrenadora Dixiana Mena, mi hermana Noelia, por lo que vamos a estar las tres juntas

trabajando en nuestro debut en las olimpiadas”, manifestó Vargas.

Andrea comentó que ella viajará de Oregón directamente a Japón, donde se encontrará con su hermana

Noelia y su entrenadora, para realizar un campamento en la ciudad de Tachikawa, una semana antes de

que se inicien los Juegos.
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“Nosotras salimos el 17 de julio rumbo al campamento, estaremos allí del 19 al 22 que es el día de

ingreso a la villa. Estaremos entrenando en el estadio de la localidad, que está a 40 kilómetros de Tokio y

haremos nuestro trabajo tanto en vallas como en marcha. Las tres estaremos juntas en el campamento y

en la villa para desarrollar todo como equipo que somos”, enfatizó la estratega Dixiana Mena, a La

Nación.
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Reciba el boletín: Puro Deporte
Entérese de los resultados de partidos y noticias sobre el deporte
nacional e internacional

xcastro@inamu.go.cr Suscribirme

Monarcas. Finalmente Costa Rica se coronó campeón del torneo con 20 preseas de oro, 18 de plata y 18

de bronce.

Los campeones ticos fueron: Gerald Drummond en los 400 metros con Vallas (43:91), Juan Diego Castro

en los 800 metros (1:49:87), Desiré Bermúdez en los 800 metros vallas (2:17:65), así como Abigal Obando

en el salto de alto (1.77 metros) y Deisheline Mayers en la impulsión de la bala (13:84 metros).

Publicidad

A ellos se sumaron Daniela Rojas en los 400 metros vallas (59:82); Shermal Calimore en los 200 metros

lisos (20:89) y los relevos de 4x100 femenino con Luisana Alonso, Shantely Scott, Irma Harris e Ivanniz

Blackwood (49:92) y el relevo masculino de 40x100 con Luis Guevara, Shermal Calimore, Jeikob Monge y

Emmanuel Niño (41:29).

Así como Juan Diego Castro en los 1.500 metros (3:58:08); Priscila Solís en los 1.500 metros (4:54:57),

Diana Bogantes en los 10.000 metros (34:35:74); Rasheed Shamir Miller en salto largo (7.58 metros);

Roberto Sawyers en el lanzamiento de martillo (71.72 metros); Andrea Vargas en los 100 vallas (13:10),

Tracy Joseph en los 400 metros (54:54); Nery Brenes en los 400 metros (46:78); Chrisdyala Moraga en

3000 metros con obstáculos (12:35:08); relevos 4x400 femenino con Desiré Bermúdez, Ivanniz

Blackwood, Lissette Ramírez y Tracy Joseph (4:06:10) y el relevo 4x400 masculino con Emmanuel Niño,

Gerald Drummond, Jeiko Monge y José Pablo Elizondo (3:19:86).
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Deseo recibir comunicaciones

Andrea Vargas Campeonato Centroamericano de Atletismo Juegos Olímpicos

Juan Diego Villarreal

Egresado de la Universidad Federada. Entre sus coberturas destacan los Juegos Olímpicos de
Atenas 2004, compromisos eliminatorios de la Sele, así como Juegos Panamericanos y
Centroamericanos y del Caribe.

LE RECOMENDAMOS

Ivonne Acuña está bajo investigación de Fiscalía por ‘incumplimiento de deberes’

Rusia-Ucrania: Biden advirtió a Xi que si China ayuda a Moscú asumirá las
‘consecuencias’

Presidente de México da positivo a covid-19 por segunda vez
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ÚLTIMAS NOTICIAS
MEP pide intervención de Fiscalía por riña en el Instituto de Alajuela

Rusia anuncia un ‘acercamiento’ de posturas con Ucrania

Coldplay en Costa Rica: Apertura de puertas para el concierto se atrasó y fans esperan ansiosos

Excandidato a vicepresidente de Rolando Araya dona ¢13,7 millones a campaña de Figueres

Emisión del bono bitcóin de El Salvador entra en la incertidumbre

TSE evalúa levantar secreto bancario a 5 personas vinculadas a financiamiento de Chaves

Gobierno envió al Congreso plan urgente para detener fuerte alza en combustibles

La guerra provocada por Rusia complica a Cuba: el retorno del turismo a la isla se puede ver perjudicado

Coldplay en Costa Rica: Vea en imágenes el ambiente previo al esperado concierto

Luis Fernado Suárez: ‘Lo que no acepto es el deseo de que no se clasifique al Mundial’
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