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Revista Dominical

Allyson Felix, la atleta olimpica que hinco a Nike tras quedar
embarazada

Una de las velocistas mads exitosas de la historia vio cémo su patrocinio con el gigante deportivo se desvanecia cuando decidi6
ser madre. Escogié romper el silencio y hoy esta de regreso en sus quintas Olimpiadas, con su propia marca de ropa, una
cicatriz de cesdrea y rompiendo récords.

Por Gerardo Gonzélez

6 de agosto 2021, 6:26 PM
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Después

Allyson Felix llegé a Japdn para participar en sus quintos Juegos Olimpicos para hacer historia. AFP (JEWEL SAMAD/AFP)

En el 2012, luego de dos refidos intentos, la atleta estadounidense Allyson Felix por fin tocé la aforada
gloria olimpica. Ese afio, durante las justas deportivas realizadas en Londres, conquistd la medalla de oro

en la prueba de 200 metros libres.

Ya habia estado a punto de lograrlo en Atenas 2004 y en Beijing 2008, pero en ambas ocasiones quedo a
milésimas de segundo del primer lugar y tuvo que conformarse con la no menos codiciada medalla de

plata.

Eso nunca la detuvo. Por el contrario esta hija de un ministro religioso y una profesora de primaria
empezo a entrenar de inmediato con la mirada en el oro olimpico. Su fe se convirtié en su gran motor.
Felix considera que su talento es un regalo de Dios y por eso esta obligada a dar el maximo de si misma

para honrar el don concedido.
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. ~ Después | i
Felix, de 35 afios, es u ais, ya que ademas

POSEE Otras CiNCO MELuiiue we viv viniipivus w1t pravmus we 1erer vy wor v earaped €8 1itUIOS alcanzados

en campeonatos internacionales.

Con la gloria olimpica le llegaron los contratos publicitarios. Sin duda, su imagen era un iman para las
marcas deportivas que la buscaron para convertirla en su vocera y fuente de inspiracion para deportistas

alrededor del mundo.

Una de esas marcas fue Nike, firma especializada en ropa deportiva, que logré ficharla en el 2010 como

uno de sus mas emblematicos rostros.

No habia duda de que la historia de éxito de Felix podria motivar a cientos de jovenes a seguir su ejemplo

y, de paso, convencerles de comprar las prendas que lucia en los anuncios.

Publicidad

Su exitoso contrato con Nike vencié en diciembre del 2017 y mientras negociaba una extension del
mismo con la compaifiia, a inicios del 2018, se dio cuenta que estaba embarazada de su primera hija. Uno
de los momentos mas felices de su vida personal pronto se convirtié en un obstaculo para su carrera

profesional.

[ La historia real detrds de ‘Paternidad’, el conmovedor filme de Netflix ]
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OHECED WM

Fue un movimiento va ipal fuente de
Registrese a nuestras notificaciones y reciba las

ingresos sino que ade e . .
ultimas noticias y actualizaciones.

Después

Como si esto fuera poco, segun el relato de la deportista, agrega que la marca la contacté para participar
en un anuncio sobre empoderamiento femenino, justo cuando ella se encontraba negociando por obtener
beneficios de maternidad como parte de la renovacién de su contrato. Asegura que sintid que se le

revolvia el estdmago.

“Me parecidé que eso iba mas alla del irrespeto y de hacerse los sordos”, dijo la deportista durante una
entrevista con la revista Time. La ruptura era inevitable y Felix decidié poner fin a su ligamen de siete

afos con la marca.

No estaba dispuesta a aceptar esa regla permanente en torno a la maternidad. Le pedi a Nike que
garantizara por contrato que no seria castigada si no me desempefiaba de la mejor manera en los
meses que rodean el parto. Queria establecer un nuevo estandar. Si yo, una de las atletas mas

comercializadas de Nike, no pudiera asegurar estas protecciones, ;quién podria hacerlo?.

— Allyson Felix, en su articulo editorial para 'The New York Times'.

“Ellos sienten que una no va a encontrar mas opciones. Y que por eso pueden salirse con la suya porque,
iadonde vas air? Y creo que asi siempre me percibieron: ‘Ella nunca va a decir nada. Ella nunca va a

hablar”, dijo Felix en la entrevista.
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Después

Allyson Félix es la unica mujer en la historia en ganar seis medallas de oro olimpicas en pista, cifra cuyo propdsito es ampliar

en Tokio 2020. Aqui tras ganar su heat eliminatorio para la prueba de 400 metros, en el estadio olimpico. AFP (JEWEL
SAMAD/AFP)

Ante este panorama, la atleta decidié buscar un nuevo rumbo y firmé con otra marca llamada Athleta,
que se especializa en prendas deportivas para mujeres. Ademas cred su propio negocio de zapatos

deportivos y de estilo de vida llamado Saysh.

A los meses los reclamos de Felix tuvieron eco, pues Nike habia quedado en evidencia. Desde los
alegatos de la velocista y luego de algunas protestas publicas, la marca deportiva anuncié una nueva
politica de maternidad, que incluye la expansion de sus coberturas pagas para las mujeres embarazadas

y nuevas madres.

“Regularmente tenemos conversaciones con nuestros atletas sobre las muchas iniciativas que tenemos
alrededor del mundo. Nike ha apoyado a miles de mujeres atletas por décadas. Hemos aprendido y

crecido en cdmo mejorar nuestro apoyo a las atletas femeninas”, asegur6 Nike en la mencionada
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La atleta estadounidense Allyson Felix junto a su hija Camryn, de dos afios. Aunque la lucha no ha sido fécil, la deportista es
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| see my legacy when | look at my daughter Camryn. These are the moments |
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morning. These are the moments that make a legacy #whatsyourlegacy
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Como si fuera poco, F pira a ganar dos
Registrese a nuestras notificaciones y reciba las

medallas mas enlam e - o
ultimas noticias y actualizaciones.

que la maternidad

no significa el final de

Hoy, con dos afios de Después nifia. Incluso desveld
a Felix muchas noche ro eso no es nada

malo, esta madre y estrella del deporte no podria estar mas feliz.

[ iAmor con amor se paga! Cémo la solidaridad salvé a ‘El sefior del carrito del Tec’]

La estadounidense esta a un paso de hacer historia. Sus nueve medallas olimpicas actuales la colocan
en un empate con la jamaiquina Merlene Ottey como la mujer con mas preseas en este tipo de justas.

Una mas y Felix se consagrara como la atleta femenina mas premiada de la historia en unas Olimpiadas.

Mi decepcion no es solo con Nike, sino con la forma en que la industria de la indumentaria deportiva
en general trata a las atletas. No se trata solo de un embarazo. Podemos apoyar las marcas que
respaldamos, pero también debemos hacerlas responsables cuando nos comercializan para atraer a
la proxima generacion de atletas y consumidores.

— Allyson Felix, en su articulo editorial para 'The New York Times'

Pero sus aspiraciones no terminan ahi, ya que Felix también formara parte del equipo estadounidense
que es uno de los favoritos a ganar el oro en la competencia de 4x400 metros. De obtener también
medalla en esta prueba, Allyson superaria la marca establecida por su compatriota Carl Lewis, quien

posee diez preseas obtenidas en Juegos Olimpicos.

El miércoles 4 de agosto, Felix dio su primer paso para reescribir su nombre en la historia olimpica al
clasificar de segunda en su heat rumbo a la final de los 400 metros individuales. No la tendra facil ya que
debera enfrentarse, entre otras, a la jamaiquina Stephanie McPherson, quien la vencio en la semifinal. Sin
embargo, facil es una palabra que no aparece en el diccionario de Allyson Felix, quien este viernes 6 de

agosto llegara con todo por la medalla.

Hablar o morir
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El miércoles 4 de agosto, Allyson Felix logré su pase a la final de los 400 metros al quedar en segundo lugar en la semifinal,
detras de la jamaiquina Stephanie McPherson, un adelanto de la infartante final del viernes. AFP (JEWEL SAMAD/AFP)

Al desnudar al gigante de la ropa deportiva, Felix intenté exponer cémo algunas marcas de alto perfil se
hacen pasar por partidarios de las mujeres atletas que deciden tener hijos, pero intenté visibilizar como
detras de camaras el panorama es distinto ya que no solo las hacen firmar acuerdos de confidencialidad

sino que ademas les reducen su paga.

“Yo queria ser una atleta profesional y una madre. Y de alguna forma, eso era un suefio loco. Decidi
iniciar mi familia en el 2018 sabiendo que un embarazo puede ser ‘el beso de la muerte’ en mi industria”,

escribié durante un ensayo que publicé en The New York Times, en 2019.

Al utilizar esa expresion, Allyson hizo referencia al caso de la corredora Phoebe Wright, quien también
habia externado sus criticas en contra de Nike en lo que califico como politicas discriminatorias en
contra de las madres atletas. “Quedar embarazada es el beso de la muerte para las atletas. De ninguna

forma le hubiera dicho a Nike que estaba embarazada”, le dijo Wright al periédico.
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One step at a time. One round at a time. Know your why.

It's really just one step at a time. Whether that's a race or in real life. You just have
to know your why. | can't believe that I'm taking my literal steps in @bysaysh , a
brand that | created with @pwesley22 to create the change we want to see in the
world.

My why is clear and unchanging. Swipe to see her watching mommy.
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Después
Asimismo, las firmas letas disminuye como

consecuencia del embarazo, segun publico Insider, por lo que esta realidad hace que las mujeres que se
% dedican al atletismo de alto nivel se vean presionadas a retrasar su maternidad o a regresar a competir lo

ﬁ antes posible después del parto.

W [Tal fue el caso de Montafio, quien sufrié la separacion de sus musculos abdominales pero se sintio
[} forzada a regresar a las competencias tan pronto le fue posible. Incluso se envolvié los abdominales con

@ cinta adhesiva.

Estas mujeres rompieron barreras en las pistas de atletismo para luego enfrentarse a nuevos obstaculos

en su anhelo de convertirse en mamas. Sin embargo, escogieron luchar hasta causar un cambio.

“Hablar fue aterrador, se sintio como un riesgo. Pero no podia sentarme en silencio y hacerme al margen.
Entonces, estar en el lugar en el que estoy ahora y sentirme totalmente apoyada, es una sensacion

increible”, concluyo Felix durante una entrevista con Fast Company.
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Petro sigue favorito para presidenciales de Colombia, pero baja intencién de voto
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Lopez Obrador llega a El Salvador para evaluar programa migratorio
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Hospital y centro del cantén de Quepos inundados por fuertes lluvias
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Reciba el boletin:

Revista Dominical
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Marcia Saborio y Maria Torres vuelven al teatro: ‘Radojka’ las junta como productoras y actrices
Asi quedaron los grupos de Qatar 2022

Consejos para ahorrar en el supermercado

Aerolinea espafiola Air Nostrum reserva diez dirigibles para lanzamiento en 2026

Amber Heard dice que todavia ama a Johnny Depp

Gustavo Viales desoye pedido de cupula del PLN de separarse de secretaria general

Junta Directiva de CCSS lleva tres semanas sin sesionar por falta de representantes de Gobierno
‘El juego del calamar’ se convierte en un ‘reality show’ y Netflix busca jugadores

Presidente chino reafirma apoyo a Putin en materia de ‘soberania’ y ‘seguridad’

¢Podria Costa Rica recibir a mas trabajadores migrantes centroamericanos? Un estudio dice que si
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