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MINISTERIO DE CULTURA, JUVENTUD Y DEPORTES
SAN JOSE, COSTA RICA

PROYECTO DE COORDINACION Y DIVULGACION EN COLEE‘;}IOS\\W

DE SEGUNDA ENSENANZA Y OTRAS INSTITUCIONES

JUSTIFICACION

El &rea de Divulgacién y Coordinacién de la Direccién General de
Mujer y Familia del Ministerio de Cultura, Juventud y Deportes,
consciente de la necesidad e importancia que tiene la difusién de
temas relacionados con la mujer, a nivel de centros de ensefianza

de secundaria, asi como a funcionarios de la empresa privada y
atendiendo las solicitudes que al respecto se han presentado ante
esta direccién, ha elaborado el presente proyecto con miras a pro-
mover interés en las instituciones tanto piblicas como privadas para
que se realicen actividades de divulgacién acerca de la problemética
femenina y contribuir de ésta forma a un cambio de valores y actitu-

des sobre la concepcidén de la mujer costarricense.

La escasa participacidén que la mujer suele tener en los diferentes
campos politico, social, econémico, laboral y cultural es producto

del modo de pensar tradicional, de la poblacién que por patrones cul-

turales, normas y valores transmitidas de generacién en generacidn,
considera que la mujer no debe participar en otras actividades que no

sean las domésticas, por su condicién de mujer.

Consideramos necesario un cambio de actitud de la poblacién en gene-
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ral y mediante la divulgacién podemos contribuir = lograrlo, lo
que conllevard a la incorporacidén y participacién activa de todos en

el desarrollo de la comunidad y por tanto del pafs.

De esta manera se estard proporcionando una oportunidad real para
que tanto los jévenes como adultos, puedan en forma critica y creati-
va aportar ideas para la solucién de los obstdculos que limitan la par-

ticipacién de la mujer.

OBJETIVO GENERAL

I. - Brindar informacidén a los estudiantes de colegios secundarios so-
bre el papel que juega 1a’ mujer en la sociedad costarricense, a
fin de modificar los valores y actitudes que impiden el pleno desa-
rrollo de ésta y lograr asi su participacidén en todos los aspectos

de la vida del pais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

I.- Realizar actividades de divulgacidén sobre la situacién de la mujer
costarricense, su participacién en el desarrollo econémico, social,
politico y cultural del pais, con el objeto de que los estudiantes to
men conciencia de la necesidad e importancia de esa participacién
y contribuyan a eliminar los obstdculos que limitan su incorpora-

cibén en el desarrollo de la comunidad y del pais en general.

II. -Desplegar acciones tendientes a la bisqueda de alternativas que sir
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van para clarificar el rol que como ser humano le corresponde

jugar a la mujer y a la familia en general.
METAS

I. - Coordinar con los orientadores de los colegios y empresarios

el proyecto en estudio al 30 de agosto de 1981,

IT.- Sistematizar la informacién existente en la Direccidn General
de Mujer y Familia al 15 de setiembre de 1981, sobre los siguien

tes temas:
/

1l.- La mujer en la sociedad

1.1 La mujer en el trabajo

1.2 La mujer en la educacién

1.3 La mujer en la politica

144 La mujer y los medios de comunicacién
1.5 La prostitucién

1.6 La mujer y la salud

2.- El machismo

3.- La familia
IL-Impartir cuatro charlas por mes, inicidndose en setiembre de 1981.

ACTIVIDADES

I. - Estudio y anédlisis del proyecto
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II,- Seleccién de los colegios y empresas privadas

LI.- Coordinar en los colegios con los directores y orientadores
IV.- Seleccionar y coordinar con empresarios

V.- Sistematizacién de informacién acerca de la mujer

VI.- Andlisis y disefio de las actividades de divulgacién

VII.- Ejecucién de las actividades

VIII. - Evaluacidén
RECURSOS

I~ Humanos
Personal administrativo de colegios
Personal administrativo de empresas

Funcionarios de la Direccién General de Mujer y
Familia

Funcionarios de otras instituciones

II.- Materiales
Local
Peliculas
Hojas
Revistas y periddicos
Pilots

Cartulinas

Proyector
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——

TIEMPO:

3 meses: setiembre, octubre, noviembre 1981 (ver cronograma)

RESPONSABLE:

Area de Coordinacién y Divulgacién

CONTENIDO

La Mujer en la sociedad:

La Mujer vy la Familia

La Mujer y el Trabajo

La Mujer v la Educacidn

La Mujer y la Familia
La Mujer y el Trabajo
La Mujer y la Educacién
La Mujer y la Politica

La Mujer y los medios de
comunicacibén

La Prostitucidén

Origen y evolucién de la familia
Papel de la mujer en la Familia

Patrones culturales que se incul-

can en la familia
Participacién de la mujer en
diferentes ramas

Legislacién laboral

Educacidn formal
Educacibén no formal

Participacién de la mujer en

POR UNA COSTA RICA MEJOR PARA TODOS



MINISTERIO DE CULTURA, JUVENTUD Y DEPORTES
SAN JOSE, COSTA RICA

la ensefianza superior

Eleccibén de profesiones

Analfabetismo
La Mujer yv los medios Imagen que proyectan los
de comunicacidn medios de comunicacidén de

masa: T,V; Radio; Prensa;
Revistas

Propaganda

Mfsica

Novelas

POR UNA COSTA RICA MEJOR PARA TODOS



MINISTERIO DE CULTURA, JUVENTUD Y DEPORTES
SAN JOSE, COSTA RICA

METODOLOGIA:

Dado que el curso lectivo estd finalizando debemos ajustarnos a los
tres meses: setiembre, octubre y noviembre para la ejecucidn del

presente Proyecto.

La selecci6n de los colegios donde se impartirén las actividades de
divulgacién se realizaréd tomando en cuenta los recursos disponibles
por parte de la Direccién General de Mujer y Familia y por el interés

que tenga el personal administrativo de esas instituciones.

Preferentemente se disefiardn actividades para estudiantes de décimo

y undécimo afio (IV y V).

Con respecto a la Empresa Privada se atenderédn aquellas solicitudes,

de acuerdo a las posibilidades de la Direccidn.

Para el desarrollo de los temas el equipo encargado recolectaréd y sis-
tematizard la informacién existente en la Direccién General de Mujer
y Familia, asi como la consecucién de materiales necesarios como pe-

liculas, revistas, peribédicos y cartulinas.

Con el objeto de promover la participacién y cuestionamiento de los

estudiantes y funcionarios se utilizaréd la discusibén del tema que se ha-
ré4 en subgrupos, siguiendo una guia preparada por el facilitador, pos-

teriormente se realizaréd una discusidén general e integracidén final.
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Cuando la naturaleza del tema lo amerite, el promotor impartird
una conferencia, en coordinacién con el 4rea de capacitacién de
¢sta misma Direccibn; no obstante que los participantes hayan

emitido sus ideas, juicios y sugerencias.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

DE DIVULGACION.

e
ACTIVIDADES A G OS T O SETIEMBRE| OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
1 2 3 4 L 2 3 4 L 2 3 4 L 2 3 4 L 2 3 4
Estudio y anflisis del proyecto \\

Seleccién de colegios y empresas

N

\%
Coordinacién con orientadores de coleg, %L

N

Coordinacién con personal ad. empresa,

X
Sistematizacién de informacién sobre muj. k\\

Disefio de actividades de Divulgacidn.

.
7,
A

Ejecucibn de las Actividades. NN\

Evaluacién de las Actividades.
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