


3ugue*es favorifos:

de mi mejor amiga:

amigo:
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Inés: Tengo mn !mﬁu M !

mmh‘d:qpendﬁeposﬂuuhimduﬂun
la gente para que haga buenas compras. Me -
gusta pintar, dar pasecs por el pargue con mi
perra Luna. En mi casa le pusimos ese

pm*qu:ﬁunmmlrrwbu:m:iniﬂngmh:l
le qusta salir de noche. A ella fambian le gusta

pasedr por ¢l parque y jugor. Mig, amigos
amiges jugamos Fltbol en la plaza.

" -Nani: Tengo 10 afios y vivo en 5an José. Me gusta
{mucho jugar™y correr. Participo en el eguipo de
* atletismo de la escuela y pertenezce al Comite de
la Cruz Roja. Vivo con mi mama y mi papa, que
trabajan sembrande verduras y Frubas.

Me: Tengo 10 afios y vivo en Liberia, Guandcas
Tengo una amiga que Se llama Teresa y juego con
ella en el parque. Algunas veces vamos a comer
helados donde Don Radl, que los hace muy ricos.
Vivo con mi abuelita y una tigglhi abuelifo es
pintora, ella pinfa hinajas con que @
gente le gustan mucha, y mi fia trabaja
chofera. Como ven, me traslado con ayuds de una
silla de ruedas, ya que no puedo caminar con mis

piermas.

Mari: Tengo 11 afios y vivo en Puntarenas. Mi papd y

‘mi mamd nacieron en Ching, que €5 un pms muy
aarande. Ahora ellos viven en Costa Rica. Mi mamd es
medica y mi papd trabaja en un banco. Me gqust
mucho juger o arreglar cosas ¥ por ejemplo, sov yo la
¥ que siempre arreglo las bicicletas a mis amigas.

¥ ]

Ulima: Tengo 12 afies y viva en Limdn, en un lugar
llamado Bribri. Mi mama y mi papéa trabajon en une
sada, donde afienden a muchos furistas. Me
,mﬂwidn[}_urdnrﬂtmmduhmﬂgurmln




las nifias de esta agenda tienen historias diferentes, pero las une
o de ser nifas y el tener derechos.

Todos Los ninos v todas las ninas:
n derechos y responsabilidades.
nen historias, qusfos v familias diferentes.
: m:pnmdwum;mrquhﬂn&

: aremos este afio para que podas congcer y aprender, en esta
qudll'ﬁ'lul..lhlmpm'um
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Sofia: Soy una lechuza y vivo en Cosh

Me gusta caminar sobre ef ramaje
noches. Ademis haga nidos en los hugcos
¥ me gusta ser amiga de las nifis pos
inteligentes, les gusta jugar y co



Sabias que:
gndo las ballenas se trasladan grandes distancias de

igar a ofro, tanto los machos como las hembras del
30 cuidan a las crias.

- Aungue vivamos en diferentes paises y
amos diferentes gustos, nifios y nifias

_ os ser tratadas como personas

1 los mismos derechos y responsabilidades.

Juego:

iNas que estas conociendo en esta agenda tienen

risticas que las diferencian... Leé las escripciones
n y escribi el nombre de la nifa que
de...

 encontrar algunas respuestas en el mes de Enero
Aqul tenés algunas pistas:

: tiene anteojos y cabello color negro.
:es5 negra y tlene el cabello rizado.
: 5 blanca y tlene el cabello amarillo
v camina en silla de ruedas.
: 25 china y tlene el cabello negro y lacio.
: 25 indigena y tiene los ojos negros.
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Mi mejor amiga nene el cabello color

P i P L 4 gy B '| el
M1 meor amigo nene el cabello color




Sabias que:

La mayor parte de las veces la leona es la que sale a cazar
las presas para alimeantar a su familia,

Las diferencias no pueden utilizarse como
excusa para maltratar a las personas
y mucho menos a las nifias y a los nifios.

Juego:

Ale se traslada con la ayuda de una silla de ruedas.
Ayudadle a encontrar a Sofia.




Eastas son las tareas del mea:
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e o * *Sabias que:

Entre los caballites de mar es el macho
el que queda embarazado. Cuando las crias nacen,
pasan dias entrando v saliendo de una bolsa
que Tiene €l macho.

En la naturaleza también se pueden encontrar
muchas formas de vida diferentes entre si.
En esta agenda encontraras algunos
ejemplos de esa diversidad entre animales.

Juego:

Pinta los juguetes de manera diferente.
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Sabias que;

Las bebes hienas son cuidadas por su madre... y por
todas sus tHas.

Es bueno que nos hagan sentir que valemos,
¥ que toman en cuenta nuestras
necesidades y opiniones,

Juego:

Fijate bien en los nifas ¥ responde con “falso” o "ver-
dadero” las siquienfes frases:

[ | Todas tenemos el mismo color de cabello.
Todas somos nifas.
Todas usamos vestido i
Una de nosotras &5 china = 8

Solo una de nesotras tiene anteojos
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Mi animal
favorito ea: /
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Sabias que:

La tortuga hembra pone los hueves

en la arena y se devuelve al mar.

¢ Cuando llega el momenta las
tortuguitas nacen e instintivamente
se dirigen al océano por si solas.

5 Juego:

~ Ubica en el mapa de Costa Rica
gar dende viven nuestras amigas.

r'r [Busca pistas en el mes de noviembre)
P [
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que merecen respeto siempre, aunque: A

15 caracteristicas 1 |




Pone una equis en la respuesta correcta
Inés se divierte...

Pintando
Cantando

Durmiendo
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Sabias que:

Quien guia a las manadas de elefantes es una hembra, que
e5 generalmente conocida como la matriarca.

Las personas tenemos distintos colores
de piel y eso no significa que unas valgan mas
que otras: Todas valemos igual.
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Sabias que:

En la familia del Pinguino Emperador
&5 el padre quien intuba los huevos.
La madre, despues de poner los huevos, regresa al mar.

Juego:

Dibuja la familia de Mari
[para recardar con guien vive Fijate en el mes de enero).

Las nifias y los nifios
tenemos diferentes
t.l'pas de familias



1&

Juego:

Pinta a Sofia La Lechuza.
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Sabias que:

Cuande nace una cria de delfin, tanto su madre
como el resto del grupo le ayudan a flotar para
que respire en la superficie por primera vez.

Todas las personas de la familia tienen
responsabilidades en las tareas de la casa
y &5 bueno que las cumplan para que este
trabajo no se cargue en una sola persona.

La Mamé de Narii*hace h:!s compras de la r:nmldi
el papa cocina y ella riega las plantas. "y -9 "
®."
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Fechas para recordar:

Mi secreto del mes es:
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Sabias que:

El avestruz macho es quien construye el nido
e incuba los huevos por las noches,
mientras la hembra los empolla de dia.

Las nifias y los nifios podemos practica
cualquier tipo de deporte de acuerdo
a nuestras capacidades y gustos

Juego:

Ines, Nani, Ale, Mari y Ulima se divierten
de manera diferente. Contesta con
(F o V) seqln corresponda:
( ) A Inés le qusta andar en bicicleta.
{ ) A Nani le gusta bailar.
{ ) Mari disfruta arreglando bicicletas.
{ ) Vima va a Jugar al mar con la arena.

{ ) A Ale le qusta comer helados.

Para recordar que le gusta a cada una podés ir al inicio de
esta agenda y volver a leer |as historias.

Mi deporte favorite ea:

ﬂ-m
‘ Mi juego favorito es:
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Sabias que:

Las elefantas tienen un embarazo

que dura casi dos anos..

mientras el de las conejas no pasa de 35 dias.

Eﬂﬁpﬂt:lr' los derechos humanos de todas las
personas es fundamental para mantener la paz en

nuestra casa, en nuestro barrio W EN NUEsSTro paIs.

Juego:

Ayuda a Sofla a encontrar la salida.
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Sabias que:

En Eurppa vive un tipo de sapo que carga
en su lomo los hueves puestos por la

hembra, hasta que nacen las crias.

Juego:

A Eaitos son mis planes para las vacaciones:

S — - . M S —

Mis deseos para esta navidad:

k Mis mejores recuerdos de este ano:
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ﬂ Metas cumplidas:
Algo para recordar;

M mejor dia:

Mi mayor triunfo:
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