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REGLAMENTOS
SALUD

INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE
Y LA RECREACION

DIRECCION NACIONAL

Para que sea de conocimiento y aplicacion a todos los interesados se informa Acuerdo N° 16 de
la sesién ordinaria N° 755-2011 celebrada por el Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién el 28
de abril del 2011.

Acuerdo N° 16 Aprobar el Reglamento para el otorgamiento de becas y/o estimulos deportivos,
como sigue:

INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE
Y LA RECREACION

REGLAMENTO PARA EL OTORGAMIENTO
DE BECAS Y/O ESTIMULOS DEPORTIVOS

El Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién, con las facultades que al efecto le otorgan los
articulos 1, 3 incisos b, g, i, 11 incisos ¢ y d 32, 33 y 40 dela Leyde Creacion del Instituto
Costarricense del Deporte y la Recreacién y del Régimen Juridico de la Educacion Fisica, el Deporte
y la Recreacion N° 7800 del 30 de abril de 1998, publicada en el Alcance N° 20 a La Gaceta N°® 102
del 29 de mayo de 1998, promulga la presente Normativa de Otorgamiento de incentivos econémicos
para atletas talentos deportivos y de alto rendimiento.

En el desarrollo del Reglamento para el Otorgamiento de Becas y/o estimulos deportivos,
cualquier referencia a los atletas de alto rendimiento y/o los talentos deportivos, expresada en
género masculino, no es discriminatoria y obviamente, también se aplica el género femenino. Se
debe interpretar que esto se hace solo para facilitar la redaccién.

Objetivos generales

1°—Establecer programas de atenciéon y apoyo para atletas talentos deportivos y de alto
rendimiento, en coordinaciéon con las federaciones deportivas Nacionales, atletas y entrenadores,
con base en estadndares claros y en relacién con los resultados obtenidos, evitando el aspecto
discrecional.

2°—Proporcionar atencion y apoyos especializados integrales a los atletas talentos deportivos y
de alto rendimiento para que formulen y desarrollen sus programas técnicos y competitivos, con la
finalidad de que mantengan y/o mejoren sus resultados nacionales e internacionales.

Objetivos especificos

1°—Otorgar becas econdmicas a atletas talentos deportivos, de alto rendimiento, para contribuir
a su desarrollo deportivo.



2°—Establecer convenios con universidades publicas y privadas para el otorgamiento de becas
académicas a los atletas talentos deportivos y de alto rendimiento para impulsar su preparacion
académica y contribuir a su formacion integral.
°—Brindar estimulos a atletas talentos deportivos, de alto rendimiento, entrenadores por logros
deportivos, actuacion destacada y por el fomento, proteccién e impulso a la practica de los deportes.

CAPITULO |
Disposiciones generales

Articulo 1°—EI Instituto Costarricense del Deporte yla Recreaciéon, en adelante ICODER,
otorgara a deportistas de alto rendimiento y talentos deportivos, una beca econémica la que debe ser
utilizada en implementos deportivos, transporte interno y viajes al exterior, asi como para su
alimentacion, en las condiciones establecidas en el presente reglamento.

Articulo 2°—Durante el desarrollo del Programa de Becas, el ICODER supervisara sesiones de
entrenamiento y competencias del deportista beneficiado para valorar in situs el cumplimiento del
proceso y del compromiso adquirido.

Articulo 3°—Sera facultad de la Direccion Nacional del ICODER proponer la resolucién en las
materias referentes al otorgamiento del incentivo econdmico que no estén expresamente reguladas
por el presente reglamento de lo cual informara posteriormente al Consejo Nacional de Deportes.

Articulo 4°—Para efectos de aplicacién e interpretacidén de este instructivo se entiende por:

ICODER: Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacion encargado de ejecutar las politicas
y demas lineamientos definidos por el Consejo Nacional de Deportes.

Consejo o Consejo Nacional: Consejo Nacional del Deporte y la Recreacién encargado de la
definiciéon de la politica del deporte en el pais y de los lineamientos y normas que hacen posible la
concrecion de dicha politica.

Comision Permanente de Selecciones Nacionales: es la comision encargada de aprobar la
lista de deportistas de alto nivel y de talentos deportivos aportados por las Federaciones Deportivas
para los efectos de los estimulos previstos en el presente reglamento.

Reglamento para el Otorgamiento de Becas y/o Estimulos: El conjunto de normas y
lineamientos establecidos en el presente manual que permiten gestionar y otorgar becas y estimulos
a los atletas talentos deportivos, seleccionados nacionales juveniles y de alto rendimiento, asi como
a entrenadores y personas involucradas en el deporte estatal con la finalidad de incidir en el
desarrollo y superacion del deporte nacional.

Beca econémica: Estimulo que consiste en una erogacion econémica mensual que otorga el
ICODER a los atletas de alto rendimiento y talentos deportivos para que puedan dedicarse con
mayor entrega a la practica y desarrollo de su deporte y que debe ser utilizada en implementos
deportivos, viajes internos, viajes al exterior y alimentacion y para lo cual el Instituto debe establecer
los mecanismos de fiscalizacién apropiados y que debe ser parte integral del contrato que se firme
entre las partes.

Beca académica: Estimulo que consiste en una recomendacién que emana del ICODER a fin
de facilitar la insercidén de los deportistas becarios al sistema educativo de indole publica o privada,
para que puedan continuar con su preparacioén académica, apoyando asi su desarrollo integral y que
se encuentra establecida como parte de los convenios que el Instituto acuerde con instituciones
educativas publicas y privadas debidamente acreditadas.

Solicitud de beca: Formulario que establece los requisitos y procedimientos para aspirar a uno
de los estimulos definidos en el presente reglamento y que contiene informacién personal del
solicitante, ademas de que identifica el nivel de desarrollo de sus capacidades motrices, fisicas y
psicologicas, y los antecedentes de su rendimiento deportivo, todo lo cual entra a un analisis para el
dictamen positivo 0 negativo del otorgamiento de dichos estimulos.

Talento deportivo: Deportista menor 15 afios cuya valoracidn fisica, motriz y psicologica es
superior a la del resto de la poblacion atlética del pais otorgandole la posibilidad de desarrollarse de
una mejor manera en determinada disciplina deportiva.



Seleccionado nacional: Atleta que representa al pais en eventos internacionales que es
detectado a través de procesos selectivos.

Deportista de alto rendimiento: Es el individuo que a través de una secuencia gradual acorde
al desarrollo bioldgico y a las exigencias particulares de su deporte, tiene como finalidad lograr el
mas alto nivel de perfeccionamiento de sus capacidades fisicas, motrices, técnicas, tacticas y
psicologicas, para obtencion del maximo nivel competitivo.

Deporte de alto rendimiento: Practica sistematica de especialidades deportivas, con alta
exigencia de capacitacion y entrenamiento para deportistas que le permiten alcanzar puestos de
privilegio en el ranking nacional e internacional.

Deporte: Es la conducta humana caracterizada por un afdn competitivo debidamente
reglamentado, de comprobacién o desafio, expresada mediante ejercicio corporal y mental.

Entrenador (técnico del deporte): Persona profesional del deporte debidamente certificado,
que reune conocimientos técnico-metodoldgicos para la ensefianza de la técnica y la forma de una
especialidad deportiva que tiene a su cargo un deportista becado.

Contrato de Incentivos: Documento legal suscrito entre el ICODER, el beneficiario de la beca
y la Federacion del deporte que representa, donde se sefalan las responsabilidades y derechos de
las partes para hacer efectivo el presente reglamento.

Regionalizacion de competencias: Diferentes divisiones de competicibn que maneja cada
Federacion Deportiva, donde se abarcan la zona Centroamericana, Centroamericana y del Caribe,
Panamericana o Continental, Mundial u Olimpica.

CAPITULO Il
Beneficiarios del Programa

Articulo 5°—Los deportistas potencialmente beneficiarios del Programa de Beca son aquellos
que han obtenido resultados importantes en el transcurso de su carrera deportiva 0 que poseen un
alto potencial de rendimiento competitivo como atletas de alto rendimiento. Es responsabilidad del
ICODER a través dela Comision Nacional de Selecciones avalar la solicitud de acuerdo con
parametros previamente establecidos.

Articulo 6°—No podra ser objeto de una beca deportiva ningun deportista que haya dado
positivo en un control antidopaje.

CAPITULO Il

Tipos, montos y términos para el aprovechamiento
de las becas econémicas

Articulo 7°—EI Programa de becas econémicas comprende dos categorias:

a) Beca econdmica para atletas de alto rendimiento;
b) Beca econémica para atletas talentos deportivos.

Articulo 8°—EI monto de los estimulos econémicos oscila entre los $100 y $1000 (délares
americanos) mensuales, que seran girados trimestralmente por adelantado segin metas de
preparacion a los eventos que se describen a continuacioén:

Eventos de atletas mayores Minimo | Maximo
Campeédn Olimpico y Mundial * *
Medallistas Olimpicos y Mundial (Plata-Bronce) * *
Campedn Panamericano de Mayores $800 | $1000
Medallista Panamericano de Mayores (Plata-Bronce) $700 $749
Campeodn Centroamericano y del Caribe Mayores $650 $699
Medallista Centroamericano y del Caribe Mayores (Plata-Bronce) $600 $649




Eventos de atletas mayores Minimo | Maximo

Campedn Centroamericano de Mayores $500 $549
Medallista Centroamericano (PLATA — BRONCE) $450 $499

*

El Consejo de Deportes, a recomendacion de la Direccion General establecera los montos
del estimulo a otorgar para los dos ultimos niveles.

I. Los atletas Juveniles que aspiren a la categoria mayor y con proyecciones para el alto
rendimiento, mantendran el monto del estimulo econémico otorgado anteriormente durante un
periodo de seis meses antes de ser sujeto a la valoraciébn para aspirar al estimulo
correspondiente a la categoria mayor.

Eventos de atletas juveniles Minimo| Maximo

Campe6n Olimpico y Mundial Juvenil * *

Campedn Panamericano Juvenil $400 $449
Medallista Panamericano Juvenil (Plata-Bronce) $300 $349
Campeén Centroamericano y del Caribe Juvenil $250 $299
Medallista Centroamericano y del Caribe Juvenil (Plata-Bronce) $200 $249
Campedn Centroamericano Juvenil $150 $199
Medallista Centroamericano (plata — bronce) $100 $149

*

El Consejo de Deportes, a recomendacion de la Direccion General establecera los montos
del estimulo a otorgar para los dos ultimos niveles.

Esta regionalizacion de las competencias se adaptara para algunos deportes que tienen un
sistema diferente de regiones pero se tomara en cuenta la que mejor se apegue a la clasificacion
sefalada.

Si alguna Federacién Deportiva de Representacion Nacional solicita un monto que exceda al
establecido anteriormente, ésta debera presentar un informe que justifique y detalle los motivos
especiales de la peticién. Asi mismo podra presentar los casos que se consideren de buena
predictibilidad deportiva. Corresponderda ala Comisibn Permanente de Selecciones Nacionales,
someter a conocimiento de la Direccion Nacional el caso para su aprobacién.

Todo atleta beneficiado con el estimulo econdmico iniciara con el monto minimo establecido y
luego de una evaluacion técnica podra ser incrementada a su monto maximo segun el desarrollo
deportivo que vaya logrando.

Articulo 9°—La beca econémica podra destinarse a los siguientes rubros:

a. Contratacion de Servicios Técnicos Profesionales necesarios que le permita al atleta alcanzar
sus objetivos deportivos.

b. Compra de equipo necesario y materiales para el entrenamiento del atleta.

c. Viajes, transportacion, estadia y gastos relacionados directamente con cualquier concentracién,
competencia, fogueo, o entrenamiento, sea en Costa Rica o en el extranjero.

d. Alimentacién y suplementos alimenticios en caso de requerirse.

e. Seguros médicos y de vida.

CAPITULO IV
Beneficiarios del Programa

Articulo 10.—Los Atletas potencialmente beneficiarios del Programa de Becas Deportivas del
ICODER son aquellos que han obtenido resultados importantes en el transcurso de su carrera
deportiva y con buenas perspectivas de rendimiento competitivo en las categorias siguientes:



a. Atletas de Alto Rendimiento destacados o de Categoria Mayor, que integran selecciones de
cada una de las Federaciones Deportivas Nacionales.

b. Los Atletas Juveniles o de Categoria Juvenil, Talentos Deportivos, que pertenecen a
selecciones con proyeccién de Alto Rendimiento de cada una de las Federaciones Deportivas
Nacionales.

CAPITULO V

Requisitos generales y documentacion para optar
al Programa de Becas Deportivas

Articulo 11.—Para optar al programa de Becas Deportivas del ICODER, los atletas de categoria
mayor deberan cumplir los requisitos y presentar la documentacion siguiente:

a) Ser parte de la preseleccién de su deporte y apegarse a los programas de entrenamiento
avalados por su Federacion Deportiva.

b) Ser propuesto porla Federacién correspondiente, presentando todos los documentos que
respalden su calidad de atleta.

c) Constancia médica de buena salud adecuada a las caracteristicas de cada deporte expedida
por instituciones especializadas publicas o privadas debidamente debidamente habilitadas por el
Ministerio de Salud.

d) Presentar debidamente completo y con la informacién que se requiere adjuntar, el Formulario
para optar al Programa de Becas del ICODER.

Articulo 12.—Los atletas de Talento Deportivo deberdn cumplir los requisitos y presentar la
documentacion siguiente:

a) Ser parte de la Preseleccién Nacional menor de su deporte y apegarse a los programas de
entrenamiento establecidos por su Federacion Deportiva.

b) Tener proyecciones para el alto rendimiento competitivo dentro de la selecciéon nacional mayor
de su deporte.

c) Ser propuesto porla Federacién correspondiente, presentando todos los documentos que
respalden su calidad de atleta.

d) Constancia médica de buena salud adecuada a las caracteristicas de cada deporte expedida
por instituciones especializadas publicas o privadas debidamente debidamente habilitadas por el
Ministerio de Salud.

e) Presentar debidamente completo y con la informacién que se requiere adjuntar, el Formulario
para optar al Programa de Becas e Incentivos del ICODER.

CAPITULO VI
Periodo de convocatoria y recepcion de solicitud
Articulo 13.—Anualmente existiran los siguientes periodos de convocatoria:

a) Del 12 al 15 de diciembre.
b) Del 12 al 15 de julio.

El ICODER a través de la Direccién Nacional, en los primeros dias del mes de Noviembre y de
junio de cada afo, hara del conocimiento de todas las Federaciones Deportivas de Representacién
Nacional de las diferentes disciplinas deportivas, la apertura de recepcion de ofertas para el
Programa de Becas Deportivas haciendo al mismo tiempo la convocatoria para que retiren en la
Direccion Nacional el formulario que deben presentar.

Asimismo las Federaciones podran presentar nuevas propuestas para ser consideraras dentro
del programa de estimulos deportivos durante el transcurso del afo, siempre y cuando hayan
obtenido recientemente buenos resultados deportivos conforme lo establece el presente
Reglamento.

Articulo 14.—La Direccion Nacional del ICODER recibira las solicitudes dentro de los siete dias
subsiguientes, de efectuada la convocatoria y solo en casos debidamente justificados, podra aceptar
extemporaneamente una solicitud, la cual no debera de exceder los quince dias posteriores a la



convocatoria. Toda solicitud debe presentarse debidamente llena y firmada por el atleta, asi como
sellada por la Federacion respectiva. En caso de que el atleta se encuentre fuera del pais, debera
nombrar un apoderado que sera en el encargado de presentar el formulario con su firma.

Articulo 15.—Las Federaciones de las diferentes disciplinas deportivas, deberan presentar en el
periodo estipulado, la solicitud para la asignacion de los estimulos, a la cual se le anexara la ficha
deportiva (curriculo) de cada atleta propuesto para optar al estimulo.

No obstante lo anterior, el cumplimiento de los requisitos no garantiza la obtencién de una beca
y/o estimulo econémico. Todos los aspirantes seran evaluados mediante un sistema de registro de
logros alcanzados.

Articulo 16.—Los y las postulantes cuyo proceso de entrenamiento no es realizado en Costa
Rica, la Federacion debera anexar los programas técnicos debidamente avalados por el entrenador
responsable y la Federacion respectiva, asi como los resultados alcanzados en las competencias
internacionales durante su permanencia en el exterior. Asi mismo cumplir con lo establecido en los
Art. 11 y 14 de la presente normativa.

CAPITULO VII
Evaluacion de la solicitud y aprobacion de la beca

Articulo 17.—Con la documentacién presentada, la Comisibn Permanente de Selecciones
Nacionales formara el expediente del atleta postulante; llamara a entrevista al aspirante junto con un
representante de la Federacion solicitante para ampliar la informacién presentada.

La Comision Permanente de Selecciones Nacionales analizara el expediente, haciendo las
recomendaciones u observaciones del caso, proponiendo el monto del estimulo. El dictamen emitido
lo enviard ala Direccidon Nacional del ICODER, quien con su visto bueno y comentarios si los
hubiere, lo sometera a aprobacién del Consejo Nacional.

El procedimiento de aprobacién del estimulo econdémico, desde la presentacién de la
documentacién y la resolucion del Consejo, no excedera de los quince dias habiles lo cual sera
notificado a la respectiva Federacion y al atleta beneficiado dentro de los cinco dias subsiguientes.

Articulo 18.—Para que el/la atleta beneficiado(a) pueda gozar de las ventajas del estimulo, se
suscribira conjuntamente con la federacién que lo propone y el ICODER, un contrato con objeto de
definir los términos bajo los cuales se concede y se recibe el estimulo econémico.

La firma del mencionado convenio, es requisito para desembolsar los fondos asignados. En
caso de que el deportista sea menor de edad, el contrato debe ser debidamente refrendado por el
padre o encargado.

Articulo 19.—La Direccion Nacional instruira al Departamento Legal para que confeccione el
convenio de incentivos entre el ICODER, la Federacion Nacional y el/la atleta. Una vez refrendado el
convenio, debera remitir copia al Departamento Financiero para proceder con la transferencia
trimestral del monto autorizado a la cuenta sefalada en la solicitud.

CAPITULO VIII
Forma de hacer efectivo el estimulo

Articulo 20.—Una vez que el Consejo Nacional emita la resolucién favorable aprobando el
estimulo econémico, la Direccién Nacional del ICODER aprobara el pago trimestral por adelantado
del monto autorizado, teniendo a la vista los informes de los resultados deportivos mensuales, la
asistencia a los entrenamientos del atleta, asistencia responsable a las citas convocadas con
profesionales de la salud contratados por el ICODER, tales como Psicologia, Medicina, Nutricion,
Fisioterapia y cualquier otro que se considera necesario. Toda la documentacion apuntada sera
analizada por la Comisién Permanente de Selecciones Nacionales previamente a la autorizacion del
desembolso, velando porque se cumplan con los requisitos establecidos.

Articulo 21.—EI estimulo econdémico se hara efectivo por medio de transferencia electrénica
SIMPE realizado por el Departamento Financiero del ICODER.

CAPITULO IX
Responsabilidades de las federaciones deportivas



nacionales, los beneficiarios y del ICODER
Responsabilidad de las federaciones

Articulo 22.—Corresponde a la parte solicitante, en este caso, la Federacion Nacional de la
disciplina deportiva que propone al atleta:

a) Aplicar mecanismos eficientes de supervisidbn y evaluacién para el cumplimiento de las
responsabilidades de los atletas beneficiarios del Programa.

b) Presentar ala Comision Permanente de Selecciones Nacionales durante los primeros cinco
dias habiles de cada mes el informe sobre el cumplimiento y rendimiento técnico de los atletas
beneficiados.

c) Aplicar las medidas correctivas que correspondan, en caso de incumplimiento de los términos
pactados por parte de los atletas.

d) Informar ala Comision Permanente de Selecciones Nacionales, sobre las amonestaciones o
sanciones que se les apliquen a los atletas beneficiados asi como el abandono de la practica
deportiva.

e) Proporcionar al ICODER informacion adicional que se requiera, para efectos de dar continuidad
a los beneficios que el Programa contempla.

f) Suscribir el contrato juntamente con el atleta beneficiado y el ICODER, con el objeto de
establecer los términos bajo los cuales se solicitd la peticion de la beca y/o estimulo econémico.

Responsabilidades de los atletas beneficiados
Articulo 23.—Son responsabilidades de los atletas beneficiados:

a) Presentarse con puntualidad a las actividades programadas por los entrenadores, Federacion
Nacional e ICODER.

b) Cumplir al menos con el 90% del plan de entrenamiento, de la asistencia a entrenamientos y
actividades complementarias establecidas por el cuerpo técnico y la Federacion.

c) Participar en todos los eventos competitivos y de capacitacion que la Federacién programe.

d) Participar en actividades promocionales o actos especiales que organice el ICODER.

e) Suscribir el Cédigo de Etica promovido por el ICODER.

f) Informar por escrito ala Comision Permanente de Selecciones Nacionales, sobre su
inasistencia a actividades programadas por el cuerpo técnico y la Federacién, por motivos de
fuerza mayor.

g) Informar ala Federacion Deportivay ala Comision Permanente de Selecciones Nacionales
cuando cambia de Entrenador.

h) Emplear el monto aprobado del estimulo econémico de acuerdo a lo establecido en el Articulo
8 del presente instructivo, especificamente, en alimentacion, transporte, equipo técnico y
educacion.

i) Suscribir el contrato conjuntamente con la Federacién y el ICODER con el objeto de definir los
términos bajo los cuales recibe la beca econémica.

j) Presentarse a los controles antidopaje a los que sea convocado.

k) Brindar una vez al afio, en el mes de enero del siguiente ano el informe de gastos o liquidacién,
aportando para ello las facturas o comprobantes que permitan verificar que no se han apartado
de lo establecido en el articulo 9 de este Reglamento.

l) Ser un ejemplo modelo-positivo para la sociedad segun lo estipulado en el cédigo de ética del
ICODER.

Responsabilidades del ICODER

Articulo 24.—El ICODER como el ente que otorga la beca deportiva, tiene como
responsabilidades:

a) Asignar el presupuesto correspondiente, a fin de cumplir con los compromisos econdémicos
adquiridos con cada atleta beneficiado.




b) Asesorar y supervisar, a través de la Comision Permanente de Selecciones Nacionales, a las
Federaciones Deportivas Nacionales con el objeto de contribuir a mejorar el Programa de Becas
y Estimulos a los Deportistas.

c) Proporcionar profesionales que realicen las evaluaciones psicolégicas, médicas, nutricionales y
otras que se requieran a los atletas.

d) Firmar el contrato conjuntamente conla Federacion Deportiva Nacional y el/la atleta
beneficiario (a) con el objeto de definir los términos bajo los cuales concede el estimulo
econdémico.

CAPITULO X

Duracion, causales de modificacion, suspension temporal o
suspension definitiva de la beca y/o estimulo deportivo

Articulo 25.—Las becas y/o estimulos deportivos seran otorgados durante todo el tiempo que
establece el Plan de Entrenamiento respectivo, pero no podra exceder de doce meses.

Toda excepcion sera analizada porla Comisibn Permanente de Selecciones Nacionales vy
aprobada por el Consejo Nacional de Deportes.

De la modificacién de la beca y/o los estimulos econémicos

Articulo 26.—Los estimulos econémicos aprobados podran ser modificados, en el transcurso del
periodo de vigencia, ya sea disminuyendo, aumentando o suspendiendo el monto fijado, a solicitud
de cada Federacion Deportiva Nacional previa peticién razonada ante la Comision Permanente de
Selecciones Nacionales, la que una vez analizado y dictaminado el caso, dara curso al tradmite ya
establecido para la aprobacion por parte del Consejo Nacional de Deportes.

Toda modificacidén para que surta efectos, debera ser agregada al contrato como anexo.

Articulo 27.—Transiciones deportivas. Como un derecho innegable del ser humano y ante la
posibilidad de que una deportista planifigue de previo un embarazo dentro de su carrera deportiva,
podra continuar con su beca por un periodo de 2 afnos. Durante el primer afo del embarazo recibira
el 100% de la beca. Para el segundo afno la deportista ya debera estar entrenando, compitiendo y
rindiendo, por lo cual debera presentar conjuntamente con su entrenador el plan de preparacién para
la reinsercion en el campo competitivo. Cumpliendo esta disposicidn se le puede mantener el total de
la beca, caso contrario sera analizado por la Comisién Permanentede Selecciones Nacionales quien
hara la recomendacion al Consejo Nacional de Deportes sobre el incentivo a fin de mantenerlo,
modificarlo o suspenderlo.

Articulo 28.—Lesiones deportivas. Cuando como consecuencia de un entrenamiento y/o
competencia deportiva, un/a deportista becado sufriera alguna lesion, le sera mantenida la beca y/o
ayuda hasta que se recupere y pueda reiniciar sus entrenamientos y reinsercién en el campo
competitivo. Cuando la lesién conlleve un tiempo mayor de 1 ano, el caso debera ser analizado
por la Comisidon Permanente de Selecciones Nacionales quien hara la recomendacién al Consejo
Nacional de Deportes sobre el incentivo a fin de mantenerlo, modificarlo o suspenderlo.

Suspension temporal de los estimulos econémicos

Articulo 29.—Se suspendera temporalmente el estimulo econdémico cuando los informes
presentados por la Federacién ante la Comisidon Permanente de Selecciones Nacionales, reflejen
incumplimiento del atleta beneficiario, con los términos del Programa y los compromisos adquiridos y
establecidos en el articulo 23 de este Reglamento.

Suspension definitiva de los estimulos deportivos

Articulo 30.—Se procedera a la suspensién definitiva del estimulo deportivo de acuerdo a las
causales siguientes:

a) Por haber proporcionado informacion falsa o alterado documentacién requerida en la solicitud,
curriculo, expediente o convenio.

b) Falta de interés en el proceso de entrenamiento o no cumplir con las condiciones del programa
de becas.




c) Por indisciplina y mala conducta (falta grave) contemplados en los estatutos de su Federacién,
enla Leydel Deporte (Ley 7800), que amerite sancion por parte dela
Federacién correspondiente o el Codigo de Etica.

d) Por dar doping positivo en los controles nacionales e internacionales.

Articulo 31.—EI mismo procedimiento de aprobacién se aplicara para la modificacion, asi como
para la suspension ya sea temporal o definitiva de la beca deportiva.

Cada Federacidén Nacional tiene la iniciativa de solicitar la modificacién y la suspension temporal
o definitiva de los estimulos econémicos, no obstante la Comisibn Permanente de Selecciones
Nacionales debera seguir una investigacion cuando tenga conocimiento de algun caso de
incumplimiento de los términos del Programa u otras condiciones que este Reglamento establece,
garantizando el derecho de defensa al beneficiario y exigiendo a la Federacién correspondiente un
informe detallado del mismo, para presentarlo a través de la Direccion Nacional del ICODER al
Consejo Nacional para el respectivo dictamen.

Articulo 32.—Una vez comprobadas todas las causales, no se admitird apelacion y los
beneficios del Programa se cancelaran inmediatamente, de acuerdo a lo establecido en el Articulo 30
de este Reglamento.

CAPITULO XI
Informe de gastos de la beca y/o incentivos deportivos

Articulo 33.—El/la beneficiario de la beca deportiva debe presentar una vez al ano, en los
primeros 15 dias de enero, un informe de gastos segun el formato que le solicite el ICODER,
adjuntando los comprobantes respectivos.

Articulo 34.—EI Consejo no autorizara nuevos incentivos econdmicos a aquellos atletas que no
hayan presentado el informe de gastos trimestralmente.

Disposiciones finales

Articulo 35.—EI proceso para acceder y otorgar becas a los atletas de alto rendimiento y atletas
talentos deportivos, esta regulado por el presente Reglamento y es parte del mismo el Formulario de
la solicitud, con sus anexos y el modelo de convenio.

Articulo 36.—Todo lo relativo al Programa de Estimulos al Deporte que no esté contemplado en
este Reglamento, sera resuelto por Consejo Nacional de Deportes previa recomendacion de la
Direccion Nacional del ICODER.

Articulo 37.—Este Reglamento es de caracter publico, por lo que el ICODER, a través de la
Direccién Nacional, proveera en forma impresa o electrénica el mismo, a todos los interesados.

Articulo 38.—EI presente reglamento rige a partir de su publicacion.

Transitorio
Para el primer ano de aplicacion del presente Reglamento, el periodo de convocatoria sera:

a) A partir del dia de publicacién en el Diario Oficial La Gaceta y hasta 15 dias después.
b) La convocatoria se realizara también a través del sitio Web del ICODER

Posteriormente se mantendran los periodos establecidos, a saber:

a) Del 1% al 15 de diciembre.
b) Del 12 al 15 de julio.



INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE
Y LA RECREACION

FORMULARIO PARA OPTAR AL PROGRAMA
DE BECAS E INCENTIVOS DEPORTIVOS

ANO
I. INFORMACION GENERAL

Primer Apellido Segundo Apellido Nombre Completo

M F

Dia|Mes|Afo Lugar

Estado

Lugar y Fecha Nacimiento Sexo Civil # Cédula Identidad
2. Direccién residencia permanente del solicitante

Provincia: Otras senas:

Cantoén:

Distrito:

3. Teléfonos (anote en este espacio los numeros de teléfono donde se le puede localizar)

Casa Lugar Centro

Habitacion | Trabajo | Estudio Celular

Correo Electronico:

4. Deporte que deporte practica: (anote el deporte por el que solicita la Beca Deportiva)

DEPORTE CATEGORIA
5. Si es estudiante regular anote:
Nombre Primaria Nivel Aprobado:
Centro Secundaria
Educativo: Universitaria
Otro

Observaciones: (Si no es estudiante regular anote ultimo nivel alcanzado
especificando si es completa o incompleta)

6. Si es trabajador anote:

¢

Nombre de la Empresa Cargo Tiempo de laborar | Salario mensual

7. El atleta o deportista solicitante reside actualmente con: (marque con una x)



Ambos Otro Familiar o

Padres Solo con el Padre | Solo con la Madre Persona Hogar Propio

8. El atleta o deportista solicitante goza actualmente de Seguro Social: (marque con una x)

Seguro Familiar | Seguro voluntario [Seguro Patronal| Otro | No tiene Seguro

9. Marque con una equis (X) en la casilla correspondiente si ha padecido o padece de alguna
enfermedad, trastorno u otro similar:

¢Cual?

SI | NO

10. Anote en este espacio cualquier otra observacion que considere importante y que afecte su
condicion socioecondémica:

11. Anote el nombre dela Federacién Deportiva que respalda la solicitud y debidamente
sellada. (Sello de la Entidad Deportiva).

Nombre de la Entidad # Cédula Juridica Representante Legal

Acuerdo Junta Directiva de la Federacion:
(Sesion, fecha, # acuerdo)

Nota: Se debera adjuntar las constancias de ingresos del grupo familiar, del solicitante o
certificacion de ingresos si no son asalariados.

Para uso exclusivo de la Comision Permanente de Selecciones Nacionales:
Funcionario que reviso: Fecha:




Il. INFORMACION NUCLEO FAMILIAR

(PERSONAS QUE CONVIVEN CON EL SOLICITANTE)

APELLIDOS INGRESOS

Nomere | PARENTESCO ESTADO | EScoLA- | ACTIVIDAD 1) inuipos
# compLETo| RESPECTO AL EDAD| ™y~ | "RiDAD QUE | MENSUA-

PRIMER | SEGUNDO SOLICITANTE REALIZA Mo
1
2
3
4
5
6
7
8
9
1
0
1
1
1
2
Ill. INFORMACION SOBRE RECORD DEPORTIVO DEL SOLICITANTE
1. Anote los logros alcanzados a Nivel Nacional
FECHA/ MARCA/ A

PROGRAMA/TORNEO/COMPETENCIA| EVENTO ANO TIEMPO POSICION




(La informacion suministrada debera ser certificada por la Entidad Deportiva que respalda la
gestion de la Beca Deportiva, ademas por el Entrenador del atleta o deportista.)

Nombre de la Entidad que
certifica:

Nombre y Firma de Representante Legal de la Entidad que
respalda:
Nombre y Firma del
Entrenador:

SELLO: FECHA:
IV. INFORMACION SOBRE RECORD DEPORTIVO DEL SOLICITANTE
1. Anote los logros alcanzados a Nivel Internacional:

FECHA MARCA /

PROGRAMA/TORNEO/CAMPEONATO| EVENTO /ANO TIEMPO

POSICION

(La informacién suministrada debera ser certificada por la Entidad Deportiva que respalda la
gestion de la Beca Deportiva, ademas por el Entrenador del atleta o deportista.)

Nombre de la Entidad que
certifica:

Nombre y Firma de Representante Legal de la Entidad que
respalda:
Nombre y Firma del
Entrenador:

SEL FECHA:
LO

San José 19 de mayo del 2011.—Lic. Eduardo Peraza Murillo, Director Nacional.—1 vez.—
(IN2011045715).




