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ASAMBLEA LEGISLATIVA:

La evolucion e importancia del deporte

De la necesidad de jugar ha surgido el deporte desde los principios de la humanidad. A medida
que los hombres se unian para la proteccién de las especies y la evolucidén de intereses de grupos,
con una creciente comunicacion social y de comunidad, aparece la ventaja de estar y jugar juntos.
Asi, inevitablemente, al principio se usaron medios para conseguir el proposito, se llegb a la
culminacién de las actividades organizadas, quizas con reglas sencillas, acordes con esa condicion
primitiva. Hoy, nos encontramos con competiciones de alto nivel basadas en unas reglas
complicadas en algunos deportes, tanto a nivel nacional como internacional.

En los siglos intermedios se han desarrollado varias modalidades de actividades deportivas
procedentes del ocio y del tiempo libre, otras colaborando con la pedagogia, como la educacién
fisica. También se han inventado para satisfacer gustos e inclinaciones especificas o hacer uso de
los recursos de las distintas regiones del mundo.

El deporte, como manifestacién del hombre y la mujer, sigue evolucionando, y por su valor, existe
la necesidad de hacer deporte, particularmente en sociedades urbanas, que permitan escapar de la
presion de una existencia “agitada”, en un ambiente a veces contaminado.

El deporte y la recreaciéon como terapia, tanto fisica como mental, no debe interesar solamente a
los especialistas en ciencias aplicadas a las actividades, en especial a la medicina del deporte, sino
también a las autoridades publicas que deben estar presentes.

La recreacion fisica o cualquier forma de deporte -ya sea como actividad informal o como
competicion bien organizada- debe considerarse prioritaria en cualquier comunidad que se diga
progresista, pues el desarrollo total e integral de una comunidad no puede pasar por alto el valor
social y pedagégico del deporte. Debe ser visto como una fuerza e inversion social para el bien
comun a escala global.

Los lideres del deporte y la recreacion deben en cualquier lugar inculcar a sus comunidades
respectivas la idea de que hay igualdad de oportunidades de juego para todos, sin distincién ni
discriminacion. Debe haber, por tanto, una accién eficiente que permita obtener los mejores



resultados, mediante una cooperacidon franca y estrecha entre las autoridades publicas y las
organizaciones deportivas y recreativas, que trabajan en beneficio de las personas. Cualquier
esfuerzo de una organizacion deportiva o recreativa, de una comunidad, que promociona el deporte
y la recreacién como complemento del ocio y el tiempo libre, es una inversion social.

Por medio de planes, programas y proyectos bien organizados, desde el nivel local, el Ministerio
del Deporte y la Recreacion, puede coordinar y colaborar con las organizaciones de base, tanto
publicas como privadas, uniendo dirigentes, técnicos, preparadores fisicos, profesionales de las
ciencias aplicadas al deporte, asi como administradores con preparacion especifica, o sea todo el
recurso humano eficiente, para asegurarse la practica del deporte y la recreacion.

El Ministerio del Deporte y la Recreacion es el desafio de nuestra época

El Ministerio del Deporte y la Recreacion (Midepor) debe prepararse para superar el abismo en
donde hemos estado sumergidos por tantos afnos, para llegar a acuerdos y alianzas aceptables, asi
como maximizar los recursos tanto humanos como financieros y de infraestructura deportiva y
recreativa. Ponerlo al alcance de todas las regiones y personas, pues en una nacion todos
dependemos, mas o menos, unos de los otros; y las experiencias conseguidas son fundamentales
en la consolidacion de una nacionalidad como la costarricense, con una mejor calidad de vida para
sus ciudadanos.

La creacién del Ministerio del Deporte y la Recreacién, vendra por lo tanto a fortalecer el accionar
que ha iniciado el Icoder, institucién que seguird gozando de su autonomia como brazo ejecutor del
nuevo Ministerio, el cual sera una estructura minima pero con las competencias necesarias que
logren la efectividad que las politicas publicas del deporte y la recreacion requieren en un nuevo
contexto social y econdémico del pais.

El Icoder sera fortalecido, en rango politico asi como en la dotacion de recursos humanos y
presupuestarios, en una nueva propuesta legal que ante todo buscara la mayor eficiencia y el mejor
uso de los fondos publicos en busca del bienestar de todos los sectores de la poblacién por medio
del deporte y la recreacion.

Para estos efectos, el Ministerio de Hacienda dotara al Ministerio que aqui se crea de las
asignaciones presupuestarias del caso, dentro del Presupuesto Nacional. No obstante lo anterior, el
legislador podra asignar otras fuentes de ingresos para darle mas y mejor financiamiento, ya sea via
mociones u otros medios asignados por la legislacion.

Con base en todas estas consideraciones, presentamos al conocimiento de las senoras vy
senores diputados el presente proyecto para su tramite y aprobacién correspondiente.

LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE COSTA RICA
DECRETA:
LEY ORGANICA DEL MINISTERIO DEL
DEPORTE Y LA RECREACION
ARTICULO 1.- Creacion

Créase el Ministerio del Deporte y la Recreacién (Midepor) como 6rgano del Poder Ejecutivo, el
cual asumira la rectoria de la politica publica del deporte y la recreacion.



ARTICULO 2.- Fines

Tendra como fin la promocion, el apoyo, la coordinacién y el estimulo de la practica individual y
colectiva del deporte y la recreacion de los habitantes de la Republica. Esta actividad es considerada
de interés publico por estar comprometida con el bienestar y la salud integral de la poblacién.

Ilgualmente debera promover la practica regular de la actividad fisica y recreativa, y fomentar la
salud mental a través de dichas actividades entre la poblacion, por medio de un esquema de trabajo
multidisciplinario, que involucre la educacioén fisica, la nutricion, la sicologia y el trabajo social.

Para los efectos anteriores, el Ministerio del Deporte y la Recreacidn establecera mecanismos de
coordinacion con las entidades publicas que realicen actividades relacionadas con el deporte y la
recreacion.

ARTICULO 3.- Competencias
El Ministerio del Deporte y la Recreacion tendra las siguientes atribuciones:

a) Presentar ante el Consejo de Gobierno las politicas publicas del deporte y la recreacion para
alcanzar las estrategias de coordinacién con los otros sectores en la consecucion del
mejoramiento de calidad de vida de la poblacion.

b) Coordinar con el Consejo de Gobierno para que las politicas del Ministerio del Deporte y la
Recreacion, respondan al desarrollo nacional e internacional de acuerdo con la realidad socio-
econdmico — politico y cultural del pais.

c) Coordinar la relacion interinstitucional con las entidades dedicadas al deporte y la recreacion
las politicas publicas dirigidas al desarrollo de programas de promocion de estas actividades
que sean consistentes con la politica de Gobierno, ordenando el funcionamiento de las
entidades que fomentan la préactica deportiva y recreativa.

d) Promover la implantacién de medidas que se dirijan al favorecimiento de la calidad de vida
de la poblacién, en especial de la nifiez y la juventud, asi como avanzar en los programas de
investigacion y desarrollo relacionados con el deporte y la recreacidbn en todas sus
manifestaciones, con especial prioridad hacia la poblacion adulto mayor, poblacién con
discapacidad fisica y poblaciones vulnerables, en todo el territorio nacional, con atencién a las
comunidades con mayor pobreza relativa.

e) Proponer las politicas gubernamentales relativas a la mejora del rol de la mujer en la
sociedad que tienen también su reflejo en el mundo del deporte.

f) Acordar, con las federaciones deportivas sus objetivos, programas deportivos y recreativos,
en especial los del deporte de alto nivel, presupuestos y estructura organica y funcional de
aquellas, suscribiendo al efecto los correspondientes acuerdos.

g) Conceder las subvenciones econdmicas que procedan a las federaciones deportivas,
asociaciones deportivas, comités cantonales de deportes y recreacion y el Comité Olimpico de
Costa Rica, inspeccionando y comprobando la adecuacién de las mismas al cumplimiento de los
fines previstos en la presente Ley, tanto a cargo del presupuesto del Ministerio como las que se
giren con cargo al presupuesto del Icoder.



h) Calificar las competiciones oficiales de caracter profesional y ambito estatal.

i) Promover e impulsar politicas de prevencion, control y represion del uso de sustancias
prohibidas y métodos no reglamentarios, destinados a aumentar artificialmente la capacidad
fisica de los deportistas o a modificar los resultados de las competiciones, asi como de aquellas
personas que practiquen el ejercicio fisico.

j) Actuar en coordinacion con el resto de las instituciones publicas y privadas respecto de la
actividad deportiva y recreativa, general y cooperar con las mismas en el desarrollo de las
competencias que tienen atribuidas.

k) Colaborar en materia de medio ambiente y defensa de la naturaleza con otros organismos
publicos con competencias en ello y con las federaciones y resto de entidades deportivas,
publicas o privadas, especialmente relacionadas con aquellos.

I) Dar seguimiento a los compromisos asumidos por el Gobierno de Costa Rica en los tratados,
convenios o cualquier otro instrumento suscrito en materia de deportes y recreaciéon en el
ambito bilateral, regional o multilateral, en cada una de las areas y foros que sean competencia
del Ministerio del Deporte, asi como velar por el cumplimiento de tales compromisos.

m) Aprobar la planificacién anual y plurianual, de forma que permita vincular e integrar los
objetivos del Ministerio del Deporte y la Recreacion, con los objetivos del Plan Nacional de
Desarrollo y los del Icoder.

n) Promover la practica regular de la actividad fisica y recreativa, y fomentar la salud mental a
través de dichas actividades entre la poblacién, por medio de un trabajo multidisciplinario, que
involucre la educacion fisica, la nutricidn, la sicologia y el trabajo social.

n) Promover y realizar la construccion de infraestructura deportiva, para lo cual podra también
coordinar con las deméas instituciones publicas.

0) Cumplir cualquier otra funcién que le sea encomendada al ministro, o el viceministro.
ARTICULO 4.- Organizacion

El Ministerio del Deporte y la Recreaciéon tendra la organizacion que se establezca por
Decreto Ejecutivo.

ARTICULO 5.- Financiamiento

Correspondera al Ministerio de Hacienda la asignacion de recursos, dentro del presupuesto
de la Republica, a fin de que pueda cumplir con los fines de esta Ley.

ARTICULO 6.- Donaciones

Queda expresamente autorizada la Caja Costarricense de Seguro Social para hacer
donaciones al Ministerio, sean estas en forma dineraria o bien por donaciones de bienes materiales.
Todo en aras de generar estimulo en la poblacion en la practica sana del deporte. Igual autorizacion
rige para cualquier otra institucion publica.

ARTICULO 7.- Declaratorias



El Midepor podra declarar como de interés publico las actividades deportivas y recreativas,
nacionales e internacionales, que se realicen en el pais, segun el reglamento de esta Ley.

ARTICULO 8.- Exoneraciones

Exonéranse al Ministerio del Deporte y la Recreacion, asi como al Instituto del Deporte y
Recreacion (Icoder), de todo tipo de impuestos, tasas y sobretasas, para las compras nacionales o
internacionales de implementos deportivos y otros articulos que resulten necesarios para la practica
del deporte, el ejercicio, la recreacion y construccion de infraestructura deportiva.

ARTICULO 9.- Modificaciones a leyes vigentes

a) Adicidnase un inciso 0) al articulo 23 de la Ley N.? 6227, de 2 de mayo de 1978, Ley general de
la Administracién Publica; cuyo texto dira:

“Articulo 23.-
Las carteras ministeriales seran:

[...]

0) Ministerio del Deporte y la Recreacién.”

b) En la Ley N.2 7800 de 30 de abril de 1998, Ley de creacion del Instituto del Deporte y la
Recreacién (Icoder) y su Régimen Juridico de la Educacién Fisica, el Deporte y la Recreacion, se
realizan las siguientes modificaciones:

i) Adiciénase al articulo 3, un inciso p); cuyo texto dira:

“Articulo 3.- El Instituto tendra las siguientes atribuciones:

[...]

p) Apoyar técnica y financieramente al Ministerio del Deporte y la Recreacién para la
realizaciébn de programas y actividades tendientes a incentivar la practica individual y
colectiva del deporte y la recreaciéon.”

i) Modificase el articulo 8, para que se lea:

“Articulo 8.-

El Instituto tendra un Consejo Nacional del Deporte y la Recreacion, en lo sucesivo el
Consejo Nacional, integrado de la siguiente manera:

a) El ministro o el viceministro que tenga a su cargo la cartera del Deporte, quien lo
presidird y en caso de empate tendra voto decisivo.

b) El ministro o el viceministro de Educacion.
c) El ministro o el viceministro de Salud.
d) Un representante del Comité Olimpico Nacional.

e) Un representante de las federaciones o asociaciones deportivas de representacion
nacional participantes en el Congreso.



c)

f) Un representante de las universidades que imparten la carrera de Ciencias del
Deporte, escogido por el Consejo de Gobierno de la terna que, para el efecto, le remita
el Consejo Nacional de Rectores.

dg) Un representante de los comités cantonales de deportes, participantes en el
Congreso.

h) Dos personas de libre nombramiento del ministro del Deporte y la Recreacién.

Los miembros del Consejo referidos en los incisos d), €) y g) del presente articulo, seran
nombrados por el Consejo de Gobierno de las ternas presentadas por los grupos,
asociaciones u organismos correspondientes.

La integracién del Consejo Nacional debera publicarse, en “La Gaceta.

Los miembros del Consejo duraran en sus cargos el periodo gubernamental y podran ser
reelegidos por un periodo consecutivo, salvo los ministros o viceministros, quienes
permaneceran mientras mantengan la titularidad de sus cargos.

Los integrantes del Consejo Nacional devengaran dietas por un monto igual al que rige para
los miembros de la Junta Directiva del Instituto Nacional de Aprendizaje. El Consejo podra
sesionar un maximo de cuatro sesiones ordinarias y cuantas sesiones extraordinarias sean
necesarias. En este ultimo caso, sus miembros solamente tendran derecho a que se les
remunere un maximo de dos sesiones extraordinarias.

En la primera sesién anual, el Consejo Nacional designara a un vicepresidente, un secretario
y un prosecretario. En las ausencias del presidente y el secretario, seran sustituidos por el
vicepresidente y el prosecretario, segun el caso.”

iii) Modificase el articulo 12, para que se lea de la siguiente manera:

“Articulo 12.- El director nacional sera el 6rgano ejecutivo superior de la administracion del
Instituto, sera nombrado por el ministro del Deporte y la Recreacion y durara en su cargo el
periodo gubernamental. Esta persona debera cumplir, por lo menos, los siguientes
requisitos:

a) Ser costarricense.
b) Tener el grado de licenciado como minimo, en una carrera atinente al cargo.
c) Poseer como minimo cinco anos de experiencia en funciones similares.

d) Estar incorporado al Colegio respectivo.”

En la Ley N° 7794, de 30 de abril de 1998 -Cddigo Municipal-, realizanse las siguientes

modificaciones:

i) Adicionase al articulo 165, un inciso d), cuyo texto dira:

“Articulo 165.- El Comité cantonal estara integrado por cinco residentes en el
canton:

[...]




d) Dos profesores de Educacion Fisica.”
ii) Modificase el articulo 170, para que sea lea de la siguiente manera:

“Articulo 170.- Los comités cantonales de deportes y recreacién coordinaran con la
municipalidad respectiva, lo concerniente a inversiones y obras en el cantdn. Las
municipalidades deberan asignarles un minimo de un cinco por ciento (5%) de los ingresos
ordinarios anuales municipales; de este porcentaje, un diez por ciento (10%), como maximo,
se destinard a gastos administrativos y el resto, a programas deportivos, recreativos y de
infraestructura.

Los comités cantonales de deportes y recreacion podran donar implementos, materiales,
maquinaria y equipo para dichos programas, a las organizaciones deportivas aprobadas por
el Instituto Costarricense del Deporte y la Recreacién, que se encuentren debidamente
inscritas en el Registro de Asociaciones, asi como a las juntas de educacion de las escuelas
publicas y las juntas administrativas de los colegios publicos del respectivo cantén; ademas,
deberan proporcionarles el local que sera su sede y todas las facilidades para el cabal
cumplimiento de sus fines.”

ARTICULO 10.- Derogatorias
Deréganse el inciso a) del articulo 4 y los articulos 5, 6 y 7 de la Ley N° 7800, de 30 de abril
de 1998, Ley de creacién del Instituto del Deporte y la Recreacion (Ilcoder) y su Régimen Juridico de
la Educacion Fisica, el Deporte y la Recreacion.
Rige a partir de su publicacién.
Oscar Arias Sanchez
PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
Rodrigo Arias Sanchez

MINISTRO DE LA PRESIDENCIA

Nota: Este proyecto pas6é a estudio e informe de la Comision Permanente Especial de
Juventud, Ninez y Adolescencia.

San José, 19 de agosto de 2009.—1 vez.—(O. C. N? 29305).—C-225000.—(73496).



