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LEY PARA EL TRATAMIENTO DEL SINDROME DE
DEPENDENCIA DELALCOHOL DE LOS
SERVIDORES Y SERVIDORAS DE LA
ADMINISTRACION PUBLICA
Expediente N* 16.824
ASAMBLEA LEGISLATIVA:

En noviembre de 2004, la Orgamzacion Mundial de la Salud (OMS), hizo pablico un mforme donde emite recomendaciones para que
mvestigaciones ¢ mnovaciones farmacéuticas respondan de forma wdonea a las necesidades de salud v las nuevas amenazas sanitarias que empiczan a
cermirse sobre el mundo,

En Priority Medicines for Europe and the World!, se estudian las carencias de la mvestigacion ¢ mnovacion sobre los medicamentos prioriarios v se
formulan recomendaciones concretas para crear incentivos v subsanar esas carencias.

Dentro de las 17 dolencias priontanas contenidas en dicho miorme se meluyveron agquellas enfermedades en que la prevencion resulta eheaz,
destacandose las sigmientes:

ds

= Transtornos ligados al consumao de alcohol: enfermedades hepiticas debidas al alcoholismo vy dependencia del aleohol

La tendencia cientifico-medica que considera al aleohohsmo una enfermedad no es novedosa, pues desde 1976 la OMS adopto el concepto de
“sindrome de dupcudcq}cia del aleohol™ v en La Clasificacion Intemacional de Enfermedades N 10 {CTE- 10 se considera al aleoholismo un trastorne mental
v del comportamiento. =

Los sintomas que se meluven son aquellos relativos al consumo excesivo de aleohol (tolerancia, dependencia, sindrome de abstinencia) v transtormos
de la personalidad, por ejemplo, los trastomos paranoide, esquizonde, antisocial, limite, narcisista, por evitacion, por dependencia, obsesivo-compulsivo,
entre otros.

El reconocimiento del aleoholismo como enfermedad en Costa Rica, ha generado que el Poder Judicial mediante crrenlar, emitiera pantas para el
tratamicnto del alecoholismo de los servidores judiciales v que meluyen la posibilidad de que previo a ln aphcacion de las sanciones del regimen disciplinario
£N su contra, por inewmir en causas de ansentismo, incumplimiento de deberes o presentarse bajo los efectos del heor a su lugar de mabajo, se establezean
mecamsmos que aseguren el tratamiento v rehabilitacion oportuna,

Es por esa razon, que considerando oportune y equitativo crear un procedimiento de prevencion v tratamiento para todos los seradores publicos
que presenten sindrome de dependencia al aleohol, que el suserito diputado a la consideracion de las v los legisladores Ta simmente imeiativa aphcable a
aquellos funcionaros sometdos al Regmmen de Servicio Civil, esperando que esta medida legislatva, mmpda el despido -v consecuentemente los problemas
famihares denvados- de un servidor aleohélico sm que de previo se otorgue una razonable posibihidad de someterse a tratamiento v consccuentemente,
superar su enfermedad.

LA ASAMBLEA LEGISLATIVA
DE LA REPUBLICA DE COSTA RICA
DECRETA:

LEY PARA EL TRATAMIENTO DEL SINDROME DE
DEPENDENCIA DEL ALCOHOL DE LOS
SERVIDORES Y SERVIDORAS DE LA
ADMINISTRACION PUBLICA

ARTICULO 1.- Reconocese al alcoholismo como una enfermedad meurable, empero tratab

.
ARTICULO 2.- La adnumistracion deberd previo a la apheacion de sanciones disciplinanas v/o despido de los servidores v servidoras sometidos al
Régimen de Contratacion de Servicio Civil que presenten sindrome de dependencia al aleohol:

a) Establecer un programa por medio de la oficma de Servicie de Salud para ratamientos prevenivos en el uso del aleohol.

b} Conmimar al servidor a someterse a asesoramiento, tratamiento v rehablitacion.
¢} Prevemr al servidor o servidora sobre la posibilidad de ser destimdos de sus puestos, en caso de negarse a recibir o abandonar ¢

tratamiento, o
en ¢asos de remeidencia,

ARTICULO 3.- Reformase el articulo 41 del Estatuto de Servicio Civil, Ley N° 1581 de 30 de mayo de 1953 que dira:

ticulo 41.- Para garanbzar mejor ¢l buen servicio publico se establecen coatro clases de sanciones disciphinanas que no podran ser aphcadas
a aquellos servidores v servidoras cuva falta se ongme en ¢l sindrome de dependencia del aleohol v se encuentren recibiendo asesoramiento, tratamiento
v rehabnhitacion de su enfermedad.”

ARTICULO 4.- Reformase el inciso ¢) del articulo 72 del Cadigo de Trabajo, Ley N* 2 de 27 de agosto de 1943, para que diga:

iculo 72.- Queda absolutamente proluibido a los trabajadores:

! Medicamentos priorilarios para Enropa v cl mundo
i a g - 2y . . iy s 5 : i n i .
= Mis especificamente ¢l Comité de Alcoholismo de L Organizacion Mundial de la Salud diferencia entre consumn ocasional v dependencia del alcolol asi “regularidad en la bebida, iendencia
imefrensble por iomar, aumento & L iolerancia del alocohol, sindrome de abstinencia ¢ imentos de evitarlo, valviendo a beber, percepcion subjetiva de una nocesidad compalsiva de consumir v, por
nltimo, reaparicion del sindrome ims periodos de absiinencia.

¢) Trabajar en estado de embriaguez o bajo cualesquiera otra condicion andloga. En ¢l caso de tratarse de servidores v servidoras sometidos

al régimen de contratacion del Estatuto de Servicio Cival, en caso de presentar sindrome de dependencia al aleohol deberin de someterse a

ascsoramiento, tratamiento v rehabilitacion de su enfermedad.”™

Oscar Lopez Arnas
DIPUTADO
NOTA: Este proveeto paso a estudio e informe de la Comision Permanente de Asuntos Sociales,
San Jose, 18 de octubre del 2007 —1 vz —C-49030 —( 103087).



