Reina con espuela

EnmayoIngrid ganden el Musclemania
Latino realizado en México y es la actual
campeona nacional.

INGRID ROLDAN, GANADORA DEL FIGURE UNIVERSE

GAMPEONA GON DOS
GUARDIAN
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anosymadre de dos hijos, eslaac-
tual reina del Figure Universe,
concursoqueserealizoen Miami y
cuyonnﬂoporpruneravezes den
manos de una tlca pero queé clase
detica.... :
: “Haygentequepartlc_ .
~ Veces y nunca gana, sin embaxgo -
yo en la primera gané”, dijo esta
simpatica deportista quien ade-."_-:{
mas esentrenadorapersonal

La tuenen bien cmdada. In- -
grid empez0 a competir a nivel in-
ternacmnal en fitness hace sejs
anos, ya que antes solo hama aero-
blcos coreograﬁcas o
~ “Me lo hered6 mi ex esposo -ya
que élera campeonde coreog
Yo mas bien era bien de]gada

| metx en esto popque i Iesmn

alascompetxanclas peronosepue-_ -
de”,ahadi6estamadre,quientiene
undefensoramuerte Andrey

 REBECA ARIAS




