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Poblacion mayor celebra la- no violencia

oy, en el marco de la celebracion
] Dia Mundial de la Toma de
onciencia Contra el Abuso y Mal-
ato en la Vejez y del Dia Nacional
] Abuso, Maltrato, Marginacién
Negligencia hacia las Personas
dultas Mayores, se realizan acti-
dades en todo el pais.
> llevardn a cabo marchas para
oyar la erradicacion della violen-
a y crear conciencia en la pobla-
6n acerca del tema. Mas de 50 en-
dades y organizaciones de cuido
> personas de la tercera edad son
s encargadas de la organizacion.
Las marchas se realizardn en

provincias como Orosi, San Ra-
mon, Siquirres y Barva de Heredia,
entre otras.

Las actividades se realizan con
el objetivo de sefialar la gravedad
de esta problematica y poner fin a
las agresiones que sufre el adulto
mayor.

“En ocasiones las personas
plantean la situacion en la que vi-
ven; sin embargo no estdn dispues-
tas a denunciar por miedo a seguir
siendo agredidos”, dijo Emiliana
Rivera, directora ejecutiva de Co-
napam.

En el momento en que el adulto

agresion el Conapam, los orienta
sobre donde debe poner su denun-
cia, seguidamente diferentes orga-
nizaciones les dan seguimiento a
los casos, asegur6 Rivera.

Hoy se pretende crear concien-
cia en cuidadores de adultos mayo-
res para evitar que se cometa este
tipo de abusos. Se pretende incluir
a los programas del Ministerio de
Educacion Publica para former a
los nifios desde edades tempranas
acerca del proceso de envejeci-
miento y los derechos de las perso-
nas de la tercera edad.

Esta es una problemdtica que

afno se decidi6 realizar actividades
en todo el pais, para crear concien-
cia de lo creciente que es esta pro-
blematica, dijo Fernando Morales,
presidente de la Junta Rectora del
Conapam y director general del
Hospital Nacional de Geriatria y
Gerontologia.

Un factor importante es que la
agresion a los adultos mayores no
se restringe unicamente al abuso
fisico, el descuido e ignorarlos for-
ma parte de la violencia que vive
esta comunidad dia a dfa.

Daniela Granados

LA AGRESION TIENE
MUCHAS CARAS

e No proveer de ropa adecuada,
alimentos, lugar seguro, higiene
y atencion médica

e No prestarles atencion cuando
la requieren

e No escuchar ni atender sus
necesidades »

e No procurarles afecto

Fuente: Conapam




