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futuros pretendi
Nifas desde los 5 afios son internadas en
estos Iugares donde forjan sus rollizos cuer-

riqueza o en
un problema de salud pmlncsen las zonas
ruralels desde que la Junta Militar se hizo
con el
La practica del leblouh o -alimentacién for-

patriarcales Africa -Mali, Nige-
ria-, pero n es una vetusta
inherente a otras sociedades tribales en

otros tantos continentes, intimamente ligada
a los matrimonios precoces.

Las niflas de 9, 7 e incluso 5 afos son
nlnmenladasahhtefzaporlasllamadas

ilustradas en dietas grasas-, oblig: a
tragar enormes cantidades de mijo y leche
camello, e incluso su si

los pocos paises africanos en los que, en
promedio, las nifas reciben més alimentos
que los nifios.
La delgadez estara muy de moda en Oc-
. pero aquf donde la gordura, y mas
en ooncreto la femenina, supone un plus
de belleza y casi un requisito para casarse,
mejor.  ~

E

asfixia vémito. (SEP)

Enmﬁosmmlmd‘usmmmommd.nndmdmm incluso algunas mueren a causa de serios problemas gastricos o
causada

En la raglonsahanana desde el sur de
Marruecos hasta el el ideal

sin entender muy bien por qué. Sufren el
pero se las convence de que la

de mujer ahora
comience a cambiar) es la entrada en car-
nes, y todo vale para ganar peso.

i{GRASA = FELICIDAD?
Segun parece, el tamafio de una mujer es

proporcional a la cantidad de espacio que
ocupamelcoramadewmﬂdoye!sngor

grasa traerd su felicidad. Mientras las ceban,
las matronas utilizan palos que hacen fodar
sobre sus muslos para romper los tejidos y
melerar el procesa

I despume de esta tradicién,
el g

i no ha sido como
legmmo por medio mundo y ha recuperado
esos viejos habitos caducos y bastardos que

la mano militar esta imponiendo ahora en Ias
zonas més rurales, alla donde las campanas
sanlurias de concienciacién no han llegado

Secak:ulaqueel 11% de las nifias del pais
todavia, a la dieta grasa. .,

Es mresame darse cuenta del grado de
esta historia y trivia-

Impor
Ladosdemanerallegalanel negro
el apetito, pero con

de se realiza durante las
res o en la estacion de las lluv:as. cuando |a
leche de camello es mas abundal

Las nifias son enviadas fuera de sus casas

lizar con la ssﬁgmaﬂzauon que de la delga~

efectcssecundano dez de la mujer se hace en
Esto lleva a la terrible conclusién de que,
PROBLEMA CULTURAL en ambos casos, se trata de un problema
i e subjetivo a la n de belle-
. uté:d:onmm d'rladapwe! zadoayua m
historia y ura del progreso Espafemos el de la iza-
m thMluue!imeondw eﬂnﬁlu':nd. mnd;man
Emuoenzma intermedia mas saludable y

der, tras un
El nuevo

Meu
mas conservador y  coherente.




