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Cuando nuestros viejitos ne-
cesitan de un ser querido o amigo
para hacer un mandado, ir al cine,
al teatro o visitar a un conocido y
no lo encuentran, las “nieticas de
compania” les salvanla tanda.

Es un nuevo “bisnes” que esta
surgiendoenelpais paraatender a
aquellos adultos mayores que es-
tan bien pochotones para conti-
nuar su vida como la de cualquier
persona, pero simplemente por
esas cosas de la vida quedan solos.

Uno de esos servicios se llama
“Nazareth, asistencia al adulto
mayor”, que consiste en acompa-
far a las abuelitas a hacer cual-
quier tipo de mandados.

Marianella Jiménez es una de
las “nieticas de compania”. Ella
tiene 49 afios y cuenta con dos ca-
rreras técnicas: una en Atencion
‘Integral de la Persona Adulta Ma-

j sdbre]os;;mduaoso
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yoryotraen Alzheimery otrasde-
mencias que desempefia desde
hacetres anos.
Lasobligacioneslaborales que
van absorbiendoalasfamiliasac-
tualmente y el descuido y falta de

atencion que viven los viejitos en
infraestructura, asi como su vo-
cacionalalaborsociallaimpulsa-
ronadedicarsuvidaenesteservi-
cio y asi retribuirles parte de lo
que ellos han hecho por nosotros.
Independencia. Conlasactivi-
dades fuera de la casa buscan que
los viejitos sigan desarrollandose
enloquelesgusta.
Incluyensalidasalaiglesiaoal

salon de belleza y actividades so-

ciales con familiares o amigos.

Como parte de esa indepen-
dencia,durantelascomprasseles
respeta su espacio para que ha-
gan lo que quieren y reciben ayu-
da con las bolsas o algiin consejo
sobre qué producto escoger que
soliciten.

De la famiilia. “Lorena” es una
de las abuelitas que usa el servi-
cio, pero prefirié no revelar su
verdadero nombre. Ella tiene 73

Lascomprasde verduras enelmercadosonpartedelas Iaborveswde

acompaiamiento. cracieiasols

anosy vive en San Antonio de De-

-samparados.

Desde hace tres meses sus
hijos contrataron los servicios de
Jiménez, quien dependiendo de

la agenda de “Lorena”, le dedica-

tres o cuatro dias a la semana, en-
tre6y8horasdiarias.

“Lorena” hacreadounvinculo

muy importante con Marianella

. yyalavecomopartedesufamilia,

incluso dice que la siente como
una hija, pues tuvo cuatro hijos
varones y a veces se necesita la
mano de unamujer.

“Mehacambiadolavida, antes
no salia por temor-a andar sola y
que me pasara algo, pero ahora
me siento acompanada. Mariane-
11a me hacela fila en la clinica del
dolor y me endulza el café porque
yo no tengo fuerza en las manos
para abrir las bolsitas”, conto ali-

viadala abuelita.
Si usted quiere contratar este
servicio puede llamar al

8340-1391, el precio va desde los
¢15.000 por dia, pero varia segiin
las actividades y el tiempo que us-
ted quiera.
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