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Dice la atleta Gabriela Trafia
que la Virgen de Los Angeles esta-
ra presente en cada carrera suya,

sealamashumildede CostaRicao

en unas Olimpiadas.

Esadevocion hace que Trana se
convierta en nuestro tercer perso-
naje en esta Semana Uno dedicada
adeportistasfieles ala Patronadel
pais.

Esta vecina de Alajuela tiene
practicamente su edad -33 afios—
siguiendo a La Negrita, algo que
hered6 delos papas.

“Soy catdlica y mi familia prac-
tica todas las tradiciones, siempre
se ha acostumbradolos 2 de agosto

queentodaslasvictorias siemprela haacompaiiadola Virgen

ir a la romeria, tener una imagen
de la Virgen, la botellita de agua
bendita desde que tengo uso de ra-
z6n”, conto.

Elcurriculode Tranaesamplio.
Estuvo en los Juegos Olimpicos de
Beijing 2008 y en Londres 2012, ga-
no la maratén de los Juegos Cen-
troamericanos2013quesellevaron
a cabo en San José. Ha ganado la
Maratén de Disney 2007, gano e im-
plat6 2 marcas de media maraton
en Fargo(Minnesota)en 2008y Fre-
derick (Maryland) en el 2009.

A esohay quesumar suspartici-
paciones en Juegos Iberoamerica-
nos y campeonatos mundiales y a
todos, asegura, siempre ha llevado
una imagen deLa Negrita.

“Cuando salgo siempre tengo

como una imagen, mi tiame hare-
galado una botellita de la Virgen
que lleva agua y también tengo
unas estampitas que a veces puedo
llevar”, detalla.

Este fervor catélico que profesa
noesunsimpleritual, esuna parte
importante de la vida atlética pues
aseglira que le da fuerza especial.

“Creo que es mas que todo para
tener paz y confianza, hay una se-

Aesta |magen letiene mucho carifio. craceasoLs

guridad diferente en la competen-

cia,estonoesalgoqueavecessioa
veces no, siempre esta ahi”, dijo
conmuchafe.

Trafta hizo la romeria el 2 de
agostoacompanada por unaamiga
del atletismo. No fueron caminan-
do sino trotando desde San José
hasta la basilica, una prueba espi-
ritual enla que duraron dos horas.

“Esunmes especial, el hecho de

que ademas sea el Mes de la Madre
ledaesacaracteristica deespecial,
para los catélicos y mi familia
agosto tiene un significado dife-
rente”, senalo Gabriela.

Lamaratonistanollevoestavez
una peticion para la Virgencita,
asegura que por lo general hace la
romeria en agradecimiento por to-
das las bendiciones que le da du-
rante todo el afio.
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