EL FRIO NO SERA RIVAL

Pronostican mejoriaen eltiempoa partirde hoyenel Valle Central, algo que alegra a los atletas ticos
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Las chaquetas y los bu-
 zos acompanaron a los
atletas-  costarricenses
durante el primer dia de compe-
tenciaenlosJuegos Centroameri-
canos San José 2013.

Pero a partir de hoy, nadie sen-

tird que el cuerpo empieza a tiri-
tar, seguin pronostica el Instituto
Meteordlogico Nacional (IMN).

“Tendremos temperaturasnue-
vamente normales, vamos a estar
teniendo menos viento”, expresé
el meteordlogo Daniel Poleo.

Y aunque ninguno pusoal vien- -

to como exéysa y mencionaron
que no se vieron afectados en sus
competencias f;or este factor, el

no sentir tanto frio es un alivio
para todos los atletas.

“Es parte del voleibol de playa
estar lidiando con las condiciones
climdticas. Ante estoloque se ne-
cesita es controldebalon, esoeslo
que se requiere para triunfar en
estas condiciones”, manifestd In-
grid Morales.

La exponente de nado sincroni-
zado, Violeta Mitinidn, neg6 que

los vientos de ayer tuvieran algo
que ver con la suspension del
arranque de esta disciplina.

OJOALAGRIPE

Sin embargo, dijo que la preocu-

pacion era enfermarse.
“Empiezan los sintomas de la

gripe porque los vientos pegan

directamente cuando sesalede la

piscinay unorespiraporlabocae

inhala aire frio por bocanadas?,
cito Mitinidn.

Roberto Castro, presidente del
softbol, comenté que para los ju-
gadores el viento no es un mayor
obstdculo.

“Sentimos frio como todos y
unoquiere andar conla cobija pe-
gada. En cuanto al juego solo hay
que batear mejor, pero no ha
afectado mayor cosa”, destaco.



