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Dura rutina. Aunque Juan Die-
goaseguranoserdormilon, laruti-
na desde hace aproximadamente
sels meses ha cambiado radical-
mentesuestilode vida, puesel pri-
merentrenamientoserealizaalas
5:30delamanana. :
“Es un tema de horario, el fiit-
bol femenino no tiene los benefl-
cios del masculino, Ellas lo usan
~ | paraqueseles abra unaoportuni-
| dad de becas de estudio, es una
obligacion estudiar, las clases en
\ un cole normal empiezan a
las 7a.m., la idea era entre-
nar en las tardes pero es
mucho lo que ellas
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enCostaRicayaaman-
| caronenLiberia; enel Sapris-
saseefectiantrabajosaligual

queenelMoreraSoto alEs~
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elMundialSub-17dela tesdelaFlFAvmdanafndes

demesoaprincipios delsi-
guiente paracomprobarel -

tienen que aprender; entonces hay
que aprovechar el tiempo”, dice
Quesada, quien nunca habfa ma-
drugadotanto.

Elseleccionador selevantaalas
330 de la mafiana, se alista y jala

Estarutinaserespetadelunesa
viernes, El sibado puede dormir
unpoquitomastarde porquelame-
jengaesalal0delamafiana, el do-
mingo es el dia libre para un mere-

descansito.

parala Federacion, dondedebees-  cido

taralasd:15 paracaminarunratoy
ejercitarse antes deas 5 en punto,
que es cuando debe empezar a or-
ganizar el primer entrenamiento,
que arranca puntualmente a las
5:30delamanana.

FEse primer entrenamiento ter-
mina alas 7 de la mafiana porque
las muchachas tienen que desayu-
naryalistarse para iral cole.

Cuandoellassevan, élregresaa
su casa en el centrode Alajuela pa-
radesayunar y planear el brete de

latarde.

A las 3 de la tarde otra vez jala
para el Proyecto Gol porque a las
Ampm.dainidoelsegundoenu'e-

Nose aglievé. Lanoticiadeque

1a FIFA nos habia retirado la sede

del Mundial no agilevé al tdcnico
R

“Laverdad, yonomepuseapen-
sar mucho en eso, lo primero que
hice fue preguntar para saber si
nosibaaafectarysitenfamosdere-
cho a la eliminatoria. Continua-
mos trabajando porque nos esta-
mos preparando para el Mundial,
sea aqui o en otro lado”, comento
Quesada.

De acuerdo con Juan Diego, las
muchachas tomaron lanoticia con
muchamadurezy siguieron traba-

triunfar enlofutbolistico, lo admi-
nistrativonoestd en susmanos,

“Laactituddeellasfuelaque yo
esperaba, Ellas hacen un esfuerzo
loque quieren. Nosotros no hemos
cambiado absolutamente en na-
da", sefiald,

s bien asegura que o tiene todo
paraprepararalaSele femenina.

“Tengo que ser positivo porque
todo hasido asi, hasta el dia de hoy
todo esta bien, no hemos tenido in-
convenientes, no puedo decir que
nohayatenidocondiciones porque
todologque he pedido melohanda-
do”, asegurd.

Eltema que mas preocupaal di-
rector técnico son los fogueos que
necesitaapartirdejunio. .

Para Quesada, lo ideal seria ju-
garentre25y30amistosos interna-
cionales y de alto nivel para conse-
guirelobjetivoprincipal.

“Lo realista es pasar a una se-
gunda fase, creo que para esosi es-
al tiempo que afirmé que no puede
decir més parano vender falsas es-
Peranzas.



