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1 céncer es una
enfermedad que se
triplica en el pais y
ataca a mas muje-
res jovenes cada
afio. Este mes de octubre varias
instituciones del estado y del
ambito privado se unen para
hacer conciencia en la pobla-
cién sobre la importancia de la
prevencion de este mal.
Las personas que asistan
tendrdn varios estands infor-
" mativos con datos sobre la pre-
vencion del cancer de mama,
ademads de iniciativas integra-
les como masajes de relajacion
para enfrentar efectos secun-
darios de la quimioterapia.
Los organizadores dardn la
oportunidad a las mujeres que

lleguen a la feria de conocer
varios servicios para las so-
brevivientes como tutorias de
maquillaje, uso de turbantes,
clases de yoga y para el resto
de las visitantes como realizar-
se el autoexamen.

La encargada de prensa
del Instituto de las Mujeres,
Ivannia Arias, comenté que
esta es parte de una serie de
actividades que se realizaran
durante el fin de semana y
que en el marco de la feria se
haran charlas sobre deteccién
temprana del cidncer y reha-
bilitacién en el salén rosa del
Hospital de las Mujeres ubica-
do en San José.

Todas las actividades son
gratuitas y adem:és participa-
rdn mujeres que gyudan a pa-
cientes que sufren cédncer de
mama en estos momentos.

Miles de mujeres son diagnosticadas con cdncer de mama anualmente, lo importante es realizarse el autoexamen en casa.




