MAS JOVENES CORREN RIESGO

DE SUFRIR CANCER DE MAMA

» Fundaciones y empresas hacen campaiias para su lucha

“Es bueno que las mujeres se cuiden desde que
estdn jovenes y este lazo creo que le hard ver la
realidad a muchas que aiin no se cuidan y que
no visitan el médico”, Jorge Muiioz.
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Censo, se contabilizan mas

casos de cdncer de mama en
mujeres jovenes y la cantidad de
pacientes se triplica si se compara con
el cancer de cérvix que en estos
momentos reporta el segundo lugar de
incidencia en el pais.

Para contrarrestar esas estadisticas,
muchas empresas y fundaciones or-
ganizan diversas actividades para pre-
venir la aparicién de este mal en la
poblacion femenina del pais, quienes
son las que més sufren.

CONCIENCIA EN CARRETERA

Miles de conductores y transetintes
conocerdn a las mujeres mds valientes
de Costa Rica, gracias a un gran lazo
rosado que cuenta con solo una parte
de las fotografias de todas las sobre-
vivientes de cincer de mama en las
cercanias del Paseo Col6n.

“Me parece interesante porque son puras mujeres
que han pasado la enfermedad y automdticamente
se convierten en un ejemplo para todos nosotros.
Tengo dos amigas que lo sufren y espero que todo
salga bien para ellas”, Francisco Ldpez.

Este lazo rosado de siete metros se
ubica frente al Gimnasio Nacional vy,
segin los organizadores, esta es una
forma de hacer conciencia y llevar el
mensaje con la ayuda de 110 imédgenes
de luchadoras y sobrevivientes del can-
cer de mama.

“El proyecto se mantendrd durante
un mes como tributo a la valentia y
al esfuerzo de no darse por vencidas
ante la enfermedad. Ademds se hace

. una invitacién a las mujeres para que

se hagan chequeos médicos y el auto-
examen periddicamente”, manifesto la
vocera de la iniciativa, Laura Cruz.

Uno de los transetintes que pasaban
y se interes6 en el proyecto fue el se-
fior Francisco Lépez, quien con mucho
detenimiento vio cada una de las foto-
grafias de las mds de cien mujeres que
se animaron a prestar su imagen.

Las fotografias impresas fueron re-
colectadas mediante las redes sociales
y por correo electrénico. Esta iniciativa
es una iniciativa de la Municipalidad
de San José y Avon.

EJERCICIOS POR LA VIDA

“El domingo 7 de octubre tenemos

Este lazo tiene en su interior varias luces de
neon para que sea apreciado durante las horas
de la noche.

la novena caminata y carrera contra el
cancer. Ambas son de dos kilémetros y
tendremos la participacion Laura Chin-
chilla, jovenes, adultos, motociclistas y
gente de la farandula. El recorrido sale
del Parque la Merced y los que corren
daran la vielta olimpica al Estadio Na-
cional”, Victoria G, Ross.

Después de que termina el recorri-
do, las personas pueden disfrutar de un
concierto con el grupo Percance, ade-
mds de actividades al aire libre como
zumba y yoga.



