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menos se lee, mas ﬁ« 4
dafio hace lo que =/
se lee, en coinci-
dencia con la mdxima saber
poco es pehgroso Esta es pre-
cisamente la razén por la cual
hemos dado una extensa expli-
cacién sobre el preservativo.
Es de los pocos aliados en la
lucha contra las enfermedades
venéreas y, en t€rminos gene-
rales, es poco lo que nuestra
poblacién sabe al respecto.
Estos son los temas que
deben ser estudiados en los
colegios. Estos son los te-
mas que debemos saber desde

PRESERVATIVO: SU HISTORIA Y SU VERDAD

gue estamos jovenes., Deberia
estudiarse en todas las mate-
rias cientificas para ver sus
caracteristicas bioldgicas, en
estudios sociales para conocer
su historia, en matematicas
para analizar las probabili-
dades de contagio, en civica
por nuestro deber ante los
demads, en quimica para ver la
resistencia del latex, en fisica
por su respuesta al calor y
en orientacién para brindar la
formacién y el sentido comtin
que el ejercicio de la sexuali-
dad exigen y que estd ausente
en Costa Rica.

No basta con decir udselo.
No basta con hacer un éleo de
condones o colocarlos en su-
permercados y pulperias. Es

preciso saber y saber mucho
en torno a este método para
que no fallen los cileulos. Eso
es posible en un pais como el
nuestro, donde la cantidad de
horas aula es enorme.

Es importante cnsenarle a
todos los detalles ¢n ¢l uso del
preservativo, que lIa bolsita
pequeiia que se encuentra en
el extremo siempre debe que-
dar colapsada, que no puede
quedar llena de aire porque el
aire ocupa espacio y cuando
sale el semen al no haber es-
pacio simplemente se rompe
el preservativo. También hay
que decir que el preservati-
vo suele romperse cuando se
tienen relaciones sin que la
mp]pr esté lubncada es decir,

excitada.

Hay que ensenarle a la po-
blacion que el conddn no re-
siste altas femperaturas, como
las que imperan en la billetera
en la bolsa de atrds del pan-
talon o en la guantera del
carro. QJue si el conddén no se

desliza al colocarlo, es porque sg
se puso al revés y debe ser i

desechado, porque al ponerlo
al derecho ya los fluidos van
a quedar en la superficie del
condén, propiciando embara-
ZOs y contagios.

Ya es hora que hagamos de
la educacién una arma para
la vida y no simplemente un
requisito laboral. Y desde
luego, insistir en mi recomen-
dacién sincera: uselo.
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Use el preservativa, es por su bien.
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