inebra (EFE).- Un
chl vaginal podria. -

reducir las posibili- - de nuevos ensayos clinicos.
para constatar su eficacia y .

dades de contagio de VIH en
las mujeres que se lo apli-
quen al menos 12 horas
antes y 12 horas después de
una relacién sexual, segin
los primeros resultados de
un estudio llevado a cabo en
Sudifrica bajo auspicio de
Onusida.

Los andlisis demostra-
ron que el gel tuvo un 39
por ciento de efectividad en
reducir el contagio de VIH,
segin un estudio dirigido
por el Centro para la Investi-
gaci6n del sida en Sudéfrica
(Caprisa, siglas en inglés),

e

presentado en Ginebra.
El estudio, ain pendiente

poder ponerlo a disposicion
publica, se realizé en Sudé-
frica con mujeres de edades
comprendidas entre 18 y 40
afios, que usaron el gel, se-
glin la prescripcion.

Sin embargo, estos re-

_sultados -que ya fueron an-

ticipados en la XVIII Confe-
rencia Internacional de VIH
en Viena en julio- ain no
son extrapolables a la po-
blacién femenina mundial,
y, entre otras cosas, Caprisa
estudia qué variantes deter-
minan su buen uso y si po-

e Segun Onusida

UN GEL VAGINAL PODRIA REDUCIR EL CONTAGIO DE VIH EN MUJERES

o El gel estd compuesto de una materia microbicida llamada tenofovir y permite a las mujeres protegerse a si mismas sin la cooperacion de su compafiero

dria reducirse su aplicacién
a una unica vez antes del
contacto sexual.

Si se confirmara que el
gel -compuesto de una ma-
teria microbicida llamada
tenofovir- puede prevenir el
contagio sexual de VIH, las
mujeres podrian "tener mds
oportunidades de protegerse
a si mismas sin la coope-
racion de su compaifiero”,
afiadi6 Catherine Hankins,
consejera de Onusida.

Esto seria de gran ayuda
en los paises subsaharianos,
donde la mayor parte de las
mujeres con VIH han sido
infectadas por hombres, y
donde el sida es una causa

importante de mortalidad
materna.
_ Por ello, Hankins insté a
los cientificos € investigado-
res a trabajar conjuntamente
para concluir el proyecto y
probar que un microbicida
puede ayudar a las mujeres a
prevenir contagios de VIH.
Segiin las estimaciones
mas recientes del Programa
Conjunto de las Naciones
Unidas sobre el VIH/SIDA
(Onusida) y la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS),
a finales de 1998 el nimero
de personas que viven con el
VIH habrd aumentado hasta
33,4 millones, un 10% mas
que hace tan sélo un aiio.

Mds del 95% de las personas infectadas
viven en el mundo en desarrollo donde ha
producido el 95% de todas las defunciones
causadas por el Sida. La foto corresponde a
pruebas de sangre para detectar la presencia
de sida



