Caja sacara guias
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Entre hombres y mujeres
ellassonlasquemasseenfermano
méasutilizan los centrosdesaluden
todo el pais. Asilo dio a conocer la
Cajaen conferencia de prensa.

Sdlo en el 2009 contaron mas de
230 mil ingresos a hospitales v 157
mil fueron de mujeres.

Mientras que a los varones se
lesdiomas dtencidn en enfermeda-
des del sistema digestivo, circula-
torio ¥ respiratorio, quemaduras,
envenenamientos, entre otros,

" 3in embargo, Rosa Climent, ge-
rente médica dela Caja, indico que
gran parte de las atenciones a mu-

jeres corresponden a todas las eta-
pasdel embarazo,

Ademsds la institucidn aprove-
ché paradar a conocer una guia de
atencidn paralas mujeres embara-
zadasque yaestdenlos centrosmé-
dicos v en dos meses se entregara
una pequefia guia a las mamas con
el fin de que las mujeres se infor-
men de la atencion que pueden re-
cibir en los hospitales al dar a Iuz.

Por ejemplo, se indica como la
mujer se coloca 0 $e mueve para te-
nerunaposicion mas comodaen el
parto, que sele realice cesarea solo
en caso muy necesario. La mama
puede elegir silehacen el piguete v
comorespetar el tiemponatural de
los partos v no adelantarlos.




