LEVANTAN LA VOZ
CONTRA LOS ABUSOS
A ADULTOS MAYORE

* Tres de cada diez presentan factores de riesgo de agresion
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mingo 13 de

i0s costarricen-

lrdn 1a oportuni-

lisfrutar de acti-

vidades en el bulevar

de La Sabana, para tomar con-

ciencia sobre el abuso y maltrato

contra las personas adultas mayo-
res.

Segiin autoridades del Hospi-
tal Blanco Cervantes, la mayoria
de las atenciones que presenta
esta poblacién son hematomas y
heridas con armas blancas, in-
fringidas muchas veces por sus
familiares o por cuidadores en los
asilos.

La poblacién mds vulnerable
a este tipo de maltrato son los ma-
yores de 75 afios y en su mayoria
son mujeres.

CONCIENCIA EN LA
POBLACION MAS JOVEN

Las actividades de este do-
mingo se enfocardn en todo el
seno familiar, con un observatorio
de los derechos de esta poblacién,
talleres infantiles y hasta la elabo-
racién de un arroz con pollo.

Durante la elaboracién del
arroz, los primeros tres mil asis-
tentes degustardn una porcién,
en compaiiia de juegos inflables,
pintacaritas, bailes folcléricos y
sesion de ejercicios.

Ademads, habra exposicién de
productos exclusivos para adultos

EL1° de octubre se celebra el Dia Nacional e Internacional del Adulto Mayor.

mayores, bingo, rifas, y a las 3
p.m. los asistentes disfrutarin de
un baile al aire libre.

RECREARSE
PARA APRENDER

La feria tendrd la partici-
pacién del Premio Nacional de

LEY INTEGRAL PARA LA PERSONA
ADULTA MAYOR DEL ANO 1999 . |

Los objetivos de dicha ley
son:

. a) Garantizar a las perso-
nas adultas mayores igualdad
de oportunidades y vida digna
en todos los 4mbitos.

b) Garantizar la participa-
cién activa en la formulacién y
aplicacion de las politicas que
las afecten.

¢) Promover la permanen-
cia en su ndcleo familiar y
comunitario.

d) Propiciar formas de or-
ganizacién y participacion que
le permitan al pais aprovechar
la experiencia y el conocimien-
to de esta poblacién.

¢) Impulsar la atencién in-
tegral e interinstitucional de las

personas adultas mayores por
parte de las entidades piblicas |
y privadas.

f)Velar por el funciona-
miento adecuado de los pro-
gramas y servicios, destinados
a esta poblacién.

g) Garantizar la proteccién
y la seguridad social de las per- !
sonas adultas mayores. |

h) El acceso a la educacién,
en cualquiera de sus niveles, y
a la preparaci6n adecuada para !
la jubilaci6n. ,

Ser seleccionadas para |

ocupar cualquier puesto, siem-
pre que sus calidades y ca-
pacidades las califiquen para
desempeiiarlo.

J) No podrén ser discrimi-
nadas por razén de su edad.

Cultura Popular Tradicional 2009,
Sigifredo Garro Cordero, recono-
cido por sus pinturas en los yugos
tradicionales.

También estardn Rafael Ba-
rrantes y Jorge Luis Gonzélez,
artesanos de juguetes tradiciona-
les de madera y los aportes de la
indigena quitirrisefia Flora Mena.

En la actividad, se transmiti-
rdn mensajes sobre qué es abuso y
maltrato hacia las personas adul-
tas mayores y los mis comunes en
nuestro pais.

También se entregardn lazos
morados, como simbolo de la lu-
cha contra el abuso y el maltrato,
aseguré Elodia Mora de la Aso-
ciacién Gerontolégica Costarri-
cense (Ageco).

REALIDAD QUE
NO SE ESCONDE

Los funcionarios de Ageco
sefialan que la vulnerabilidad de
esta poblacién es constante y que
sufren maltrato fisico, sicoldgico,
patrimonial, negligencia, abuso
sexual e institucional.

Con esta feria, quieren infor-
mar a los asistentes sobre la reali-
dad que vive la poblacién mayor
a los 75 afios, que en un gran
porcentaje no cuenta con apoyo
familiar ni del Gobierno.



