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Este funcwnano de la Municipalidad de San José se hizo un examen de medicién de JSuncidn pulmonar en la feria de la salud
realizada el pasado lunes en la Plaza de las Garantias Sociales, como parte de las actividades del Dia Mundial sin Tabaco.
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na vez mas se cele-
brd en todo el planeta
¢l Dia Mundial sin
Tabaco y Costa Rica
no fue la excepcién.

El pasado lunes 31 de mayo
decenas de personas se acercaron
hasta la Plaza de las Garantias So-
ciales en San José para participar
de una feria de la salud llamada
“Viva sin Tabaco”, organizada por
la casa farmacéutica Pfizer, Ia Red
Nacional Antitabaco (Renata) y el
grupo social de Facebook “Que
prohiban fumar en siios piiblicos
en Costa Rica”

Esta actividad tuvo como ob-
jetivo concienciar a la poblacién
costarricense acerca de la impor-
tancia de aprobar politicas de con-
trol para el consumo de tabaco,
tales como el proyecto de ley No.
17371: “Control del Tabaco y sus
Efectos Nocivos en la Salud”,
el cual actualmente se encuentra
en la Asamblea Legxslatlva desde
2009.

En la feria se instalaron mds
de 16 stands a cargo de entidades
como la Fundacién Ana Gabriela
Ross, la Asociacién de Neumolo-
gia, la Asociacién de Estudiantes
de Medicina de la Universidad
de Costa Rica (UCR), el Insti-
tuto Costarricense de Electrici-

SEXO DEBIL

ANTE EL TABACO
Segﬁn el dltimo informe

J emitido por la Organiza-
ci6én Mundial de la Salud,
de los mds de mil millones
de fumadores que hay en el
mundo, el 20% son muje-
res, cifra que aumenta dia
con dia. Incluso, el reporte
agrega que existen en el
mercado marcas de cigarri-
llos especificas para_ el

. publico femenino.

S

Pfizer, el Ministerio de Salud,
la Asociacién de Cardiélogos, el
Colegio de Cirujanos Dentistas,
la Red Nacional Antitabaco, la
Fundacién Nacional de Solidari-
dad Contra el Cdncer de Mama,
entre otras. ’

Cada uno de estos puestos
abarcé diversas temdticas relacio-
nadas con el consumo de tabaco
y los efectos nocivos para la sa-
lud. Ademds, se realizaron exa-
menes gratuitos como mediciones
de funcién pulmonar y se brindé
informacién sobre tratamientos
a aquellas personas que tienen
como objetivo dejar el fumado.
También se hicieron presentes de-
portistas, politicos, misicos y co-
municadores que apoyan la lucha
antitabaco en Costa Rica.

MUJERES MAS AFECTADAS

La Organizacién Mundial de
la Salud determiné este afio como
eje central de la celebracién del
Dia Mundial sin Tabaco, el tema
del género, sefialando en su dlti-
mo informe que el tabaquismo en
la mujer es uno de los problemas
sanitarios que mds’ preocupan a
nivel mundial, no sélo por las
consecuencias tangibles en térmi-
nos de salud, sino por el papel que
se le da a 1a mujer que consume
tabaco.

“Las mujeres constituyen un
importante blanco de oportunidad
para la industria tabacalera, que
necesita captar nuevos consumi-
dores para reemplazar a casi la
mitad de los consumidores actua-
les que morirdn prematuramente
por las enfermedades relacionadas
con ¢l tabaco”, sefiala el informe.

Ademis, el reporte agrega que
“la comercializacién y promocién
de los productos del tabaco es un
factor que ejerce influencia en la
vulnerabilidad e iniciacién, prin-
cipalmente entre las adolescentes,
a raiz de la infinidad de ejemplos
de anuncios y publicidad sobre
el tabaco enfocados en el piibli-
co femenino, cuyos conceptos se
traducen en avisos que muestran
atractivas modelos, de porte del-
gado y atlético, una imagen que
concuerda muy poco con las gra-
ves consecuencias de fumar”
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