Washington (EFE).- Un comité de la Admi-
nistracion de Farmacos y Alimentos (FDA,
por su sigla en inglés) voté hoy por unanimidad
en contra de aprobar la comercializacién del
medicamento conocido como “viagra femenina’
para despertar el deseo sexual en las mujeres.

Los estudios anticipados por la FDA ya habian
revelado que los resultados sobre la efectividad
de este medicamento no eran “convincentes”.

La compania alemana Boehringer Ingelheim
buscaba la aprobacién para su venta en Esta-
dos Unidos de esta pastilla rosa, que no ha sido
introducida en ningan mercado del mundo.

A diferencia de su hermana masculina, la
viagra de la farmacéutica “Pfizer Inc’, este
medicamento (“flibanserin”) para mujeres que
todavia no han entrado en su periodo de meno-
pausia, deberia tomarse dia a dia como un tipo
de antidepresivo que equilibra los quimicos del
cerebro asociados con el deseo sexual.

Sin embargo, las investigaciones desarrolla-
das sobre 2.400 mujeres y que consistian en
tomar placebo y esta pastilla sin que la paciente
supiese lo que realmente estaba tomando, re-
flejan que su efectividad sélo mejora ligeramen-
te la libido y comporta efectos secundarios.

De hecho, un 15 por ciento de las mujeres
que la tomaron abandonaron el tratamiento
antes de que el estudio terminara porque su-
frian depresion, desmayos y fatiga, entre otros
problemas.

Pero las esperanzas y los intentos para re-
solver el “desorden sexual femenino hipoactivo”
contindan, dado que también la compaiia es-
tadounidense BioSante Pharmaceuticals esta
intentando un producto para este menester.

La investigacion de su producto, un gel ba-
sado en la hormona masculina testosterona,
se encuentra en su tercera fase y, segun la
compafiia, consigue aumentar la satisfaccion
sexual en un 238 por ciento durante las cuatro
semanas de pruebas.

El fabricante investiga los posibles riesgos
cardiovasculares que podria suponer la testos-
terona, pero espera presentar su solicitud de
aprobacion a la FDA a finales de 2011.

Las dificultades para conseguir este tipo de
medicamento se deben, segln los expertos, a
que mientras el problema de disfuncién sexual
de los hombres es fisico, para las mujeres es
mas complicado porque puede estar en el ce-
rebro y, al mismo tiempo, puede ser debido a
causas bioldgicas y psiquiatricas.

“Para los hombres, el problema estaba en
sus genitales y eso era mucho més facil de
resolver que solucionar un problema que esté
en el cerebro”, sefialé a CNN Sheryt Kingsberg,
una psicologa clinica y profesora de la Escuela
de medicina de la Universidad Case Western
Reserve.



