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+ Aseguran lideres mundiales de la salud

“EL MUNDO NECESITA P

os lideres mundiales de la salud reunidos en

la conferencia Las Mujeres Dan Vida, Ia
mayor conferencia mundial sobre salud mater-
na, exhortaron al G-8 y al G-20 a gque acrecien-
ten sustancialmente las inversiones en servicios
de parterfa para paises en desarrolio.

“Ahora, mas que nunca, el mundo necesita
parteras. Es preciso que los paises den priori-
dad a la parteria en sus planes y presupuestos.
Ninguna mujer deberia morir al dar a luz y
debemos dejar atrds las meras palabras para
avanzar hacia las asignaciones presupuesta-
rias”, dijo Thoraya Ahmed Obaid, directora eje-
cutiva del Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas (Unfpa).

Cada afio, centenares de miles de mujeres
pierden la vida en paises en desarrollo como
resultado del embarazo y el parto, y mas de 3
millones de recién nacidos mueren en su prime-
ra semana de vida.

De esas muertes, muchas son resultado de
un simple hecho: hay una grave carencia de
personal capacitado en parteria que brinde
asistencia a las mujeres durante el embarazo
y el parto.

Segtin se estima, si se contara con parteras
bien capacitadas y facultadas para aplicar sus
conocimientos practicos, se podria contribuir a
evitar mas del 90% de todas las defunciones
derivadas de la maternidad.

“El llamamiento a la accidn mundial procura
que los gobiernos elaboren claras normas rela-
tivas a la educacion y la reglamentacién de la
profesion de la partera, a fin de ofrecer eficaces
servicios de parteria.

La comunidad mundial de la salud esta ha-
blando con una tnica voz y pidiendo que tanto
los donantes como los gobiernos incrementen
sus inversiones en parteria. El progreso ha
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sido demasiado lento”, dijo Bridget Lynch, pre
sidenta de la Confederacién Internacional d=
Comadronas.

En los pafses que han logrado espectacula
res mejoras en las tasas de mortalidad derivada
de la maternidad la clave del éxito ha sido un
conjunto de parteras profesionalmente capa-
citadas. .

No obstante, todavia hoy la formacién e
parteras es irregular y la profesion de parteria
a menudo es pocd reconocida, tedunda &n
bajos ingresos y ofrece pocas oportunidades ¢ -
perspectivas de carrera. Dichos factores con-
tribuyen a la aguda escasez de esas valiosas
trabajadoras de la salud.

El lamamiento a la accién mundial alienta a
los gobiernos a centrarse en las medidas con-
cretas necesarias para fortalecer los servicios
de parteria, entre ellas: mejorar la educacién
y la capacitacién; fortalecer las leyes, los re-
glamentos y las asociaciones de parteras; y
realzar los sistemas de contratacion y retencion
de parteras.

En el llamamiento se afirma que si se asig-
nara prioridad a esas acciones en todos los
paises seria posible un rapido progreso hacia el
logro de los Obijetivos de Desarrollo del Milenio
relativos a la salud y se reducirian las tasas de
defuncién infantil, ademds de mejorar la salud
materna y combatir el ViH y el sida.

Las parteras son un componente de impor-
tancia critica de todo sistema de salud eficaz
que ofrezca servicios a las mujeres y los nifios.
Ademds de prestar asistencia al embarazo y el
parto, pueden encargarse de diversas cuestio-
nes, entre ellas provisidn de servicios de plani-
ficacion de la familia, atencién del recién nacido
y del nifio, apoyo nutricional gprevencic’m dela |
transmisién del VIH de la madre al hijo.




