GONORREA, SIFLIS Y PAP OMA SON
MALES DE TIPO SEXUAL MAS COML
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* Algunos tratamientos son fuertes para el paciente

Los médicos recomiendan utilizar siempre el conddn en toda relacion sexual. Si desea mayores detalles sobre los tratamientos
para estas enfermedades puede llamar al 25 22 10 00, con el doctor José Navarro.
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as infecciones  de
transmisién sexual son
un conjunto de entida-
des clinicas infecto-
contagiosas agrupadas
que tienen en comin la misma
via de transmisién de persona a
persona: durante las relaciones

sexuales, o sea, incluyendo el

sexo vaginal, anal y el oral.

Los agentes que producen las
infecciones son: bacterias, virus,
hongos y protozoos, los cuales

producen gonorrea, una infeccién -

de transmision sexual frecuente,
causada por la bacteria Neisseria
gonorrhoeae.

Esta enfermedad se da tanto
en hombres como en mujeres. En
el caso de los hombres, los sinto-
mas aparecen entre los dos y 21
dias después de haber adquirido
la enfermedad.

Entre los sintomas mds fre-
cuentes estdn la excrecién uretral,
que es una mucosa blanquecina o
clara (gruesa, amarillenta), ubica-
da en la punta del pene, dolor al
orinar, sensacién de quemazon en
la uretra, dolor o inflamacién de
los testiculos.

En la mujer, la infeccién pue-
de ser asintomdtica, pero pueden

- presentarse .sintomas-.coma: -€x-- - -

crecién vaginal, aumento de ga-
nas de orinar, molestias urinarias
y sangrado vaginal inusual.

La expansion del germen ha-
cia las trompas de Falopio puede
producir dolor en la zona baja del
abdomen, encogimiento, fiebre y
nauseas.

En el caso de la sffilis, es-
ta bacteria necesita un ambiente
tibio y himedo para sobrevivir
y se transmite cuando entra en
contacto con las heridas abiertas
de una persona con esta enfer-
medad.

Esta enfermedad tiene varias
etapas y el primer sintoma es una
llaga en la parte del cuerpo que
entré en contacto con la bacteria.
La segunda etapa surge alrededor
de tres o seis semanas después de
que aparece la llaga, aparecerdn
erupciones en las palmas de las
manos, en las plantas de los pies.

En la etapa terciaria se pue-
den dar problemas como trastor-
nos mentales, ceguera, anomalias
cardiacas y trastornos neurold-
gicos. La persona infectada ya
no puede transmitir la bacteria a
otras personas, pero continda en
un periodo indefinido de deterio-
ro hasta llegar a la muerte.

En el caso del papiloma hu-
mano, esta es una enfermedad in-
fecciosa causada por el virus del
papiloma humano. Su trasmisién
es por via sexual, aunque puede
contagiarse en piscinas, bafios y
sadmds. T YT T YTt

tra de las enfermedades
muy comunes en el pais
es el SIDA, que en su etapa
mis critica presenta los
siguientes sintomas. ‘

Fiebre
Dolor de cabeza
Malestar general
Depresion
Infertilidad
Vémito |
Diarrea i

Se presenta en la piel de
las zonas genitales en forma de
verrugas. Las lesiones son apre-
ciables a simple vista o se pueden
diagnosticar por observacién de
tejidos con un microscopio.

Algunos de los sintomas son:
irritaciones constantes en la en-
trada de la vagina con ardor y
sensacion de quemadura durante
las relaciones sexuales, pequeiias
verrugas en el drea ano-genital:
cérvix, vagina y vulva en la mu-
jer; y uretra, pene y escroto en
varones.

“Tener una buena educacién
sexual permitird disminuir los
riesgos de contagio y muerte en
el pafs, vital que las personas
busquen informacidn al respecto
y se apoyen en exdmenes pre-
ventivos con especialistas en el
drea”, comento Dr. Jorge Nava-
rro, ginecdlogo y oncélogo del
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