jania, 14 jul (EFE).- Casl 30 anos después

de su descubrimiento, el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (sida) sigue sien-
do una amenaza global, pero en los palses
industrializados se ha convertide en una
enfermedad controlable, aungue no curable.

Esta es una breva cronologia de [a histo-
ria del sida:

1920/30: probable origen del Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VIH) debido al
consumo de came de mono en Africa.

1959: supuesto primer caso del sida en
el Congo.

1978: en Estados Unidos y Suecia mue-
rer varios hombres homosexuales debido a
una desconocida y misteriosa enfermedad,

1881: Los expertos llaman & la nueva
enfermedad GRID (Gay Relaled  Immune
Disorder, desorden inmunologico relactonado
con la homosexualidad)

1883: el madico frances Luc Montagnier
afsla por primera vez el Virus de Inmunodefi-
ciencia Humana (VIH).

1984: El médico estadounidense Robert
Gallo descubre &l VIH, ‘Entre él 'y Montag-
nier se produce una larga disputa. El primer
paciente oficialmenta: reconccidt del sida,
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Gaetan Dugas, fallece a consecuencia de la
enfermedad.

1985: primera conferencia Intemacional
sobre el sida en Atlanta (EEUU). El actor
Rock Hudson muere por la enfermedad.

1887: aprueban la Zidovudina o AZT, el
primer medicamenta antirrettoviral (ARV) pa-
ra personas Infectadas con i VIH.

1988: instauran el Dfa Mundial del sida el
1 de diciembra.

1991: la estrella del baloncesto Magic
Johnson anuncla que tiene sida. El cantante
del grupo britdnico Queen, Freddy Mercury,
muere @ consecuencia de la enfermedad,

1992-94: con las sustancias dde y d4T7
salen nuevos _.“uaﬂmqmﬁ_m al mercado para
controlar el ViH.

1995: aprueban Saquinavir (“invirasa®),
&l primar inhibjdor de proteasa para tratar |a
infeccitn del ViH.

1996: El médico estadounidense David
Ho presenta un estudio sobre una ferapia
combinada con la que se puede controlar la
enfermedad, Magic Johnson Juega nueva-
menta al baloncesto,

1997: en los paises industrializados baja
por primera vez |a tasa de mortalidad por el
sida. Preparados combinados hacen el frata-
miento mas facil para esos paclentes.

2003: aprobada la Enfuvirtida, el primer
“inhibider de la fusion”, Enfuvirtida detiene el
proceso de fusidn entre el virus y la célula, por
lo que se impide que el VIH infecte la calula.

2004: La Organizacion Mundial de a
Salud (OMS) anuncia con motivo del Dia de
Sida gue en el mundo ya hay 394 millonas

de personas infectadas con el VIH, Ese afo
mueren unos 3 millones de pacientes por
esta mal. ; =

2005: Las autoridades medicas dicen gue
@l sida &= un mal controlable paro advierten
de sus negativos efectos soclales por la estig-
matizacién y marginacion que supons.

2007: la OMS reduce a 33,2 millones de
personas el nimero de infectados por el VIH,
debido a nuevas estimaclones revisadas da
la India.

2008: Montagnier y su colega francesa
Frangoise Barre-Sinoussi reclben el premio
Mobel de Madicina por haber descublerto el
ViH.

2009; Segun el dltimo informe mundial
sobre el sida, hasta hoy se han infectado 60
millones de personas con el VIH, de las que
han muerto unos 25 millenes. En los Gltimos
cinco afios la tasa de mortalidad ha bajado un
5e4 y el nomero de infeccionas, otro 17%.
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