“PRESERVATIVOS MAL
AJUSTADOS REDUCEN
EL PLACER SEXUAL
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El indice de quienes padecen irritaciones en el pene en sus relaciones es cinco veces mayor en
quienes no utilizaron condones de un tamaiio adecuado. (Photos.com).

ondres (EFE).- Un preservativo

mal ajustade no s6lo tene mis

posibilidades de romperse, sino

que también reduce el placer de

la pareja, segin un estudio publi-
cado esta semana en la revista médica “Bri-
tish Medical Journal”.

Los investigadores del Instituto Kinsey
para la Investigacién Sexual, de Género y
Reproductiva (EE.UU.) seleccionaron a tra-
vés de anuncios en el periédico y del blog de
una marca de condones a 436 hombres de
entre 18 y 67 afios, que respondieron a un
cuestionario sobre el uso del profildctico en
sus dltimas relaciones sexuales con mujeres.

Segiin los datos extraidos de la encues-
ta, el 45 por ciento de los participantes dije-
ron que en alguna de sus relaciones durante
los iltimos tres meses habian usado preser-
vativos que no se habian ajustado adecuada-
mente.

La dificultad para alcanzar el orgasmo
para aquellos que no usaron preservativos
ajustados o para su pareja se multiplicaba
por dos cuando la talla no era la correcta y el
indice de quienes padecian irritaciones en el
pene en sus relaciones era cinco veces
mayor en quienes no utilizaron condones de
un tamaiio adecuado.

Ademds, el ajuste inadecuado del con-
dén interferia a la hora de conseguir o man-
tener la ereccién, producia roturas con una
frecuencia 2,5 veces mayor a cuando se
empleaba un preservativo correcto y hacia
que la pareja tuviera el doble de posibilida-
des de decidir retirar el preservativo antes de
terminar la relacion sexual.

Los autores de este estudio, que plantea

el impacto de los profilacticos mal ajustados
en las relaciones sexuales, reconocieron que

“los datos del estudio estin condicionados

por la veracidad de las respuestas de los
encuestados.

Para los investigadores, la posibilidad
de que el preservativo pueda reducir el pla-
cer sexual puede disuadir a las parejas de
utilizar proteccién, por lo que consideran
que seria “beneficioso” que las autoridades
sanitarias se esforzaran en “promocionar la
mejora en el ajuste de los condones”.

El coautor del estudio, Bill Yarber, sos-
tuvo que la pornografia ha distorsionado la
imagen del cuerpo, de manera que “ningiin
hombre compraria condones etiquetados
como pequefios 0 muy pequefios”, de ahf la
necesidad de que las autoridades sanitarias
se impliquen para concienciar a las parejas
al respecto.

fTa Prensa Libre

CLAMHCADQS

Tel: 2223-6666 Ext. 103/Fax: 2222-8938

ADELGAZARCONTERMOTERAPIA@TEADELCAZO.C
OM, no va a costar desde ¢6000, celulitis, estrlas,
obesidad. Tel:2257-6767

EXT0367844




