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LO QUE NO HAY QUE HACER NUNCA |

Un reciente estudio reali-
zado por la agencia de
contactos It's Just Lunch,
revela lo que desanima a
hombres y mujeres solteras.
Casi 4000 personas partici-
paron en este estudio y esto
es lo que respondieron:

* El 46% afirma que lo
que mads les molesta durante
una cita es que la otra perso-
na conteste el teléfono celu-
lar mientras comen

¢ El 41% dijo que lo peor
- es que la persona sea mal
educada con el personal del
restaurante

* El 26% de los hombres
-~y el 37% de las mujeres no

sefia a las mujeres que no
estan satisfechas con su vida
amorosa que es hora de dejar
de inventar excusas y pasar a
la acci6n. Para é] cada persona
se merece una relacién sana y
duradera, y cada persona tiene
ese algo extraordinario y tni-
co que alquien mds estd bus-
cando. Puntualmente presenta
varias técnicas que se resumen
en una adecuada presentacién
personal que sea lo més atrac-
tiva posible y que transmita a
todos la fabulosa persona que
se es, definir quien se es y
que se quiere de una relacion,
conocer mejor a los hombres

—

soportan cuando la otra per-
sona habla mucho sobre si
misma.

¢ El 45% de los hombres
solteros afirman que odian
cuando la mujer empieza a
hablar sobre su peso o sobre
su nueva dieta y el 56% de
las mujeres odian cuando el
hombre parece estar mds in-
teresado en la camarera y lo
demuestra. ;

* El 71% de los hombres
aceptarian una segunda cita
con una mujer incluso si hu-
biera hecho alguna de estas .
cosas que los desaniman. En
cambio, solo el 42% de las '
mujeres lo harian.

i et i i s b e et

poder”’; aprender a decoditicar
los mensajes, aprender a sacar
lo mejor de la personalidad,
aprender a cerrar el trato a
favor propio y olvidar la turi-
na de la vida y descubrir que
el mundo ofrece posibilida-
des maravillosas que han que
aprender a conocer y Vivir.

En diferentes capitulos el
autor enfatiza en aspectos co-
mo la importancia de la bus-
queda de la pareja ideal, el que
el ser soltera no es producto
de la casualidad, la novia in-
terna, el plan para atraer a los
hombres, pescar con la “red”,
el estado de la unién, vivir el
amor que se siente, usar lentes

aspectos det personaje propio
y el de él.

“En vez de verte a ti misma
como una cazadora que intenta
atrapar al hombre de sus sue-
fios, cambia el punto de vista
y piensa en €l como si fueras
un imén que lo atraera”, acon-
seja el psicélogo, quien detalla
que tal y como ocurre en otras
parcelas de la vida, la mejor
forma de conseguir al hombre
que se desea es planear una es-
trategia. “Conocer al amor de
tu vida no va a requerir que de
un paso gigante, sino muchos
pasos pequeiios dados en Ia
direccion correcta™.

El libro esti editado por
Editorial Norma y estd a la
venta en las principales libre-
rias del pais.



