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Dia del Nifo y la Nifa

En nuestro pais
se aprobo mediante
decreto ejecutivo del
12 de julio de 1946 |,
que se dedicara cada |
9 de setiembre a la
infancia costarricense,
en conmemoracion
de la Declaracion de
los  Derechos del
Nifio. El decreto sefiala que ese dia debe
aprovecharse para la difusidn de informacion
que promueva el mejoramiento de las condi-
ciones de vida de todos los nifios y todas las
nifas.

El Codigo de la Nifiez y la Adolescencia
establece que todas las nifias y nifos deben
disfrutar de sus derechos sin excepcion algu-
na, ni distincion ni discriminaciéon por motivos
de raza, sexo, idioma, religion o posicion eco-
némica. Asl también, tienen derecho a cono-
cer a su padre y madre, a crecer y desarrollar-
se a su lado y a su cuidado; derecho a la aten-
cibn médica y gratuita por parte del Estado;
derecho a la ensefianza gratuita; derecho a la
cultura, recreacion y deporte; derecho a la
proteccion en casos de maltrato, entre otros.

El Instituto Nacional de las Mujeres (ina-
mu), acorde con su mision de promover y
tutelar los derechos humanos de las muijeres,
considera de vital importancia impuisar accio-
nes para la igualdad de oportunidades y
derechos de las nifias y los nifos. La infancia
Y la adolescencia son etapas de vida cruciales
para el cambio de visiones y practicas a favor
de la igualdad v la equidad de género.

El Inamu ha desarrollado esfuerzos para
visibilizar y transformar situaciones de discrimi-
nacion y desigualdad que enfrentan las nifias,
por-ejemplo la violencia sexual, la maternidad
forzada y el trabajo domeéstico infantil. Tam-
bién trabaja para que las nifias cuenten con
iguales oportunidades y derechos que los
nifios. Para ello se incentiva el acercamiento
de las nifias a la ciencia y la tecnologla y se
trabaja con el’personal docente para eliminar
practicas que refuerzan papeles tradicionales
de género.

Tambiéen se han confeccionado diversos
materiales educativos, como la pagina web
infantil, adaptada a la edad y el nivel de
maduracion de los nifios y las nifias, donde es
posible compartir algunos de sus derechos de
manera dindmica y amigable {www.ina-
mu.go.cr}. La serie de cuadernillos “Aprendo,
Jjuego y celebro fechas importantes de mi
pais” reconoce los aportes de las mujeres en
la construccion de la Costa Rica de hoy, los
cuales generalmente han pasado desapercibi-
dos.

La Politica para la Igualdad y Equidad de
Geénero [PIEG 2007-2017), como uno de sus
objetivos, plantea que las escuelas, colegios y
clinicas desarrollen acciones formativas para
ninas, nifos y adolescentes a favor de la igual-
dad y la equidad de genero, pero también
que los hogares, los medios de comunicacion
y las organizaciones comunales contribuyan
con estas nuevas propuestas educativas.

Les invitamos a gue en este mes de cele-
bracion del Dia del Nifo y la Nifia se reflexio-
ne sobre la igualdad de oportunidades y
derechos de las nifias y los nifios, y reanude-
mos dia a dia nuestro compromiso de prote-
ger sus derechos humanos.
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