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/{chizbre, mes dedicado |
| alas personas adultas
- mayores

Es realmnte impor-
tante que dediquemos un
mes al afo para exaltar a
las personas aduitas mayo-
res, aunque ilo ideal seria
que siempre reconozca-
mos en ellas' el valor que
tienen.

Creo que la sabidu-
ria, el conocimiento y la
experiencia de estas perso-
nas es grandisima y que muchas veces podemos
aprender mas de ellos y ellas que de los propios
libros. :

En mi vida las personas adultas mayores
siempre han estado presentes y ocupado lugares
muy especiales, nunca olvidaré a mis abuelos y
abuelas, paternos y matemos, de ellos aprendi
mucho, sobre todo a luchar por alcanzar metas y
a nunca decir ‘no puedo”.

Aun recuerdo cuando en mis vacaciones
me sentaba en el corredor de la casa de mi abue-
la Haya y esta me daba consejos de queé era lo
que nunca debia hacer, sobre todo decia que
nunca hay que tener miedo a nada y que
muchas veces tratamos de cruzar una cerca antes
de llegar, sin pensar que tal vez la cerca cuando
lleguemos ya no existe.

Abuela Maria fue la mujer mas bondadosa
que he conocido en mi vida. Su casa estaba siem-
pre llena de personas necesitadas y nunca una
sola de esas personas se fue sin recibir al menos
un pedazo de pan. Ella me ensefo con su ejem-
plo que las manos que dan nunca estaran vacias
y ese fue su lema en la vida, cuando se le cues-
tionaba por su generosidad, la cual llegaba a
extremos porque se quitaba su propio pan de la
boca para darlo a otros. Ella siempre con una
sonrisa solia decirmas: “no se preocupen, Dios me
va a reparar el doble de lo que estoy dando” y
daro que siempre le sucedia, nunca supe como
una mujer tan pobre econdmicamente podia
siempre tener para dar.

Abuelo Beno me ensefio que las cosas se
ganan trabajando muy duro y que en la vida
todo aquello que sofiemos con fuerza puede ser
realidad si luchamos por conseguirlo.

De abuelo Rafa aprendi que el amor y el
carifio se deben demostrar dia con dia y es que
€l siempre tenia un abrazo, un beso y una mues-
tra de carifio para todo aquel que tenia cerca,
pero sobre todo nos ensefid que nunca
deblamos poner a otros a suffir por nosotros; es
increible pero en su lecho de muerte con una
enfermedad que le producia grandisimos dolores
y a escasos dias de morr liegabamos y le
preguntdbamos: ‘como te sentis abuelo” y -
siempre hasta el final dijo: “quiere Dios muy bien”.
Nunca se quejo ni nos mostrd el dolor que
estaba padeciendo.

Actualmente ya mi padre y mi madre se han
convertido en aduitos mayores y por ello en este
mes dedicado a ellos no puedo mas que aprove-
char este espacio para agradecerles todo lo que
me han dado, iniciando por el derecho a la vida;
siempre han estado a mi lado en los momentos
mas dificiles y también en los mas felices.

Mi padre, un sefior de casi 70 afios, todavia
hoy sigue trabajando y lo hace precisamente °
para ayudarme. Su edad no es obstdculo alguno
para que pueda manejar y hacerme mandados,
me ayuda en mi oficina y ha sido el padre que ha
formado a mi hijo Isaac. Por eso es y serd el ejem-
plo por seguir y todos en la familia, tanto a &
como a nuestra madre, los queremos y respeta-
mos, y su edad para nosatros es més bien lo més
preciado que tienen porque es muestra de sabi-
duria.
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