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" Fundacion Dro. Ana Gabrido Ross | de vido

} o unal mefor calicod
11 1cs personas con cdncer

ste afio, la Fundacién Dra. Anna Gabriela Ross
organiza por cuarta vez la caminata “Luchemos
porla Vida”, a favor de la calidad de vida de los
pacientes con cdncer y por una cultura de prevencién.

La actividad se llevaré a cabo el 10 de noviem-
bre, a las 10:00 a.m., desde el Parque de La Merced
hasta el Parque Metropolitano La Sabana, donde se
realizardn varias actividades artisticas, conmemorati-
vas y festimoniales de sobrevivientes de cancer.

El evento tiene lugar en el marco de la celebra-
cién de la Semana Nacional del Céncer “Dra. Anna
Gabriela Ross”, cuyo objetivo es educar, concienciar y
sensibilizar a los habitantes del pais para que tomen
medidas preventivas contra esa enfermedad.

Ademés, esta caminata es gratuita y se realiza
gracias a la colaboracién de la empresa publica y pri-
vada. Pueden asistir todos los interesados en apoyar di-
cha causa.

Como todos los afios, el evento contard con la
presentacién de destacados arfistas nacionales.

Fundacién Dra. Anna Gabriela Ross
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~ Caminata "Luchemos porla Vida'
A favor de la CALIDAD DE VIDA de Jag personas con cancer

Un sueiio hecho realidad

El suefio de la Dra. Anna Gabriela Ross fue con-
tribuir con miles de personas que, como ella, atravesa-
ron esta enfermedad; su objetivo fue procurar un apo-
yo que aliviara el dolor emocional, ofreciendo esperan-
za por medio de la comprensién y la informacién,
mitigando la angustia y el miedo.

En dicha caminata, como afios anteriores, los asistentes podrdn cbservar ki presentacion de artistas nadonales.



veniro ae esre I‘I'ICII“f.‘D, a runaacion l:lrgl:ll'llzcl y
realiza la caminata “Luchemos por la Vida”, como un
espacio de expresién donde se rescatan mensaijes posi-
tivos y festimonios de personas sobrevivientes de cén-
cer, con lo cual se pretende fortalecer una actitud posi-

tiva como componente prinéipui que contribuya a supe-
rar IU enfermedﬁd.

Los familiares y las personas cercanas al pacien-
te deben ayudar a mantener la calidad de vida y a dis-

minuir el estrés social y psicolégico que enfrentan; por
eso, la Fundacién ofrece acompafamiento y atencién
mediante voluntarios capacitados que brindan apoyo
telefénico, domiciliario y hospitalario o a fravés de
ofros profesionales (psicélogos, médicos, nutricionistas
y terapistas fisicos).

La organizacién, sin fines de lucro, tiene cuatro
afios de realizar la actividad, con el propésito de llevar
un mensaje positivo a fravés de testimonios de sobrevi-
vientes de cdncer. :

Si desea obtener mayor informacién sobre la ca-
minata o sobre cémo colaborar con la Fundacién, pue-

_ de comunicarse al 820-6129.
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