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Decano de la Prensa Naciona

Patemidad
responsable

En el dia del padre, pronto a celebrarse
‘Oxima semana, permitanme felicitar a
s aquellos progenitores verdaderamente
esados en proyectar una verdadera
rnidad responsable.

Ser padre de familia exige responsabili-
basicamente en dos aspectos: a) El emo-
al, quizas para mi el mas importante, y bj
'onomico o material.

El emocional empieza desde el momen-
ismo del embarazo de la madre.del nifio.
ienor en gestacion siente, escucha y ve
ormando su futuro emocional, iguak
ite dependiendo de la forma pacifica ¢
nta como se lleve a cabo el embarazo de
adre. Este exige, de parte del padre, apo
noral y econdmico, tiempo y dedicacior
)adre amoroso.

En muchos casos, tanto en hijos de
rimonio como extramatrimoniales, la:
ires viven solas su embarazo, lo cual nc
isto. Por supuesto que existen embarazo
2ados y no deseados. Pero bajo €
uesto de que ambos padres han queridt
. hijo por nacer, lo ideal es que el padn
onsable acomparie a su mujer al meédicc
'vaya a citas necesarias para llevar a cab
buena gestacion y que asuma junto col
el amor y carifo hacia el hijo por nacer.

Por ahl empieza la paternidad respons:
Es la que se refiere al amor, al carifo, a |
cion de ese hijo por nacer. Es pasar vel
Jjuntos habiando de los planes futuros re
1o a la mejor atencion del menor cuand
‘ca. Es platicar sobre la posibilidad o no d
impanar a la madre en el parto, estar at
yyandola, amandola, respetandola y pc
+ al hijo iguaimente.

La ciencia ha avanzado dramaticament
cuanto al tema del embarazo y el part
25 No son solo asuntos de la madre. S0
INtos en donde el padre tiene una Impc
icia increfble. Un nifio por nacer siente qu
padre esta ahi, con la madre, pendieni
él, de su mejor desarrollo en el vient
iterno. Sabe que lo quiere desde antes ¢
zer. Se acostumbra a oir su voz, su ris
)e cuando esta feliz o molesto. Y lo reflgj
al nacer.

Hoy dia se acostumbra depositar
bé, recién salido del vientre de su madr
el pecho de su padre, y sabra que es
sSmo que oyo durante esos nueve mes
-0 llorar. Y estara seguro, contento, de qt
an ahi papa y mama. Por ahi empieza e
ponsabilidad paterna.

La otra cara de la misma es
;ponsabilidad econdmica acorde con |
isibilidades que tenga el padre. Los padr
sponsables ayudan también a la madre «
s hijos a mantenerlos adecuadamen!
drian diferir en cuanto a montos, pe
inca respecto a dicha responsabilidad. H
3 vemos muchos padres arregostados a
adres que hacen increfbles esfuerzos f
car adelante a sus hijos. Y eso no es jus
2 forma proporcional a sus entradas, deb
udar en la manutencion de sus criaturas

Los padres responsables no permit
Je la madre de sus hijos sufra injustamer
or problemas economicos. A veces, por |
nar a la madre en ese sentido, limitan a :
jos en lo econdmico y eso tampoco es j
.. Deben los padres responsables velar
onsablemente por aquellos aungue tenc
ferencias hondas con sus mujeres. Solo
Idremos del caos social familiar en ¢
uestro pais ha caido y eso es tarea de tod
2licidades padres responsables.
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