EMPEORA L/

Mucho se habla del matrimonio,
perosegununultimoestudiolleva-
do a cabo en Madrid, Espafa, no
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siempre lo que es bueno para el
gansoloesparalagansa.

El matrimonio afecta positiva-
mente a la salud de los hombres y
de modo negativo a la de las muje-
res.

Elestudioelaboradoporla Fun-
dacion Gaspar Casal, en colabora-
cioén con una firma farmacéutica,

revela que los hombres casados y
las mujeres solteras son las perso-
nasmassanas.

Segiin el informe el empleo, el
salario y una posicién estable les
permite a los casados tener un me-
jorestadode salud.

Elmédicode familia dela Clini-
caBiblica, Juan Bautista Pérez, di-
ce que el estudio le parece razona-
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ble, “se me ocurre pensar que la si-
tuacionemocional masestableque
trae consigo el matrimonio ayuda
aqueel hombre seamenos propen-
so a tener enfermedades conse-
cuenciadel estrés”.

Agrega queasu consu]torlo 1le-
gan mas mujeres que hombres, ysi
estoslleganesporquelostraelano-
viaolaesposa, casi que obligados.

¢Hay derecho a vacaciones
cuando trabaja por hora o
pordia?

El trabajador tiene derecho a va-
caciones aungue no trabaje to-
daslashorasdelajornadaordina-
ria, nitodos los dias de la semana.
Un trabajador podra laborar sélo
dos horas diarias portres diasala
semana, y siempre tendra dere-
cho a vacaciones. Tendran que
ser calculadas segun los salarios
devengados v el tlempo labora-
do.




