
 
Dieta de carne y dulces aumenta riesgo de cáncer de mama 

La dieta �occidental�, que se caracteriza por ingredientes de carne y 

dulce, puede implicar un mayor riesgo de sufrir cáncer de mama, 

reveló un estudio. 

La investigación señaló que esa amenaza fue evidente cuando se 
comparó la dieta �occidental� con la de mujeres asiáticas que 

consumen soya y verduras en mayor cantidad. 
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