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Las autoras son integrantes
de CIDEM, A.C., y

- fundadoras de la Red de
Mujeres/Produssep de
México. Esta Red nacié en
1987 y desde esa fecha ha
ido generando procesos
educativos en 10 estados
del pais, ubicando su aporte
desde el dmbito de la salud.
Estd integrada por mujeres
y organismos civiles que,
desde una perspectiva de
género feminista, realizan
sit trabajo teniendo como
interlocutoras prioritarias a
muferes campesinas,
indigenas y colonas.
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El presenle arllculo es parte de los
resuliados preliminares de la invesli-
gacién "La salud de las mujeres du-
ranle su vida reproducliva”, realiza-
da por [a Red de Mujeres/Produssep
A.C., desde 1994 a 1996. En dicha
investigacion se luvo especialinterés
en prolundizar en el analisis y estu-
dio de la relacién que exisie enlre
poder y salud en la vida de las muje-
res, utilizando cuatro ejes de andfi-
sis: irabajo remunerado/lrabajo do-
méstico, padicipacion social, sexua-
lidad y violencia de género.

Violencia de género

Enlendemos la violencia de género
como la violencia que sé ejeice so-
bre las mujeres por el hecho de ser
mujeres y que es socialmenie lolera-
da. Aveces esla violencia puede ser
aplicada concientemenle para perpe-
(uar el poder y el control masculinos,
olras veces elinlento pvede eslar au-
sente pero, de lodas formas, el efec-
to causa daino de un modo que
reluerza la subordinacién femenina,

En esle senlido, (a violencia de gé-
nero es cualquier acto que involucra
luerza o coercién, con una inlencion
de perpeluar/promover relaciones
jerdrquicas de género'. La Organiza-
cibén de Naciunes Unidas deline Ia
violencia de género como lodo aclo
que tesulla, o pLede resullar, en dafio
o sultimiento lisico, s8xual o psicold-
gico para la mujer, incluyendo las
amenazas de lales aclos, la coercién
o las privaciones arbitrarias de la li-
berlad que ocurren tanio en la vida
publica como en la privada.

Por tanto, la violencia de géneso co-
bra dilerentes manilestaciones. Ast
enlonces, la violencia sexual serd la
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