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UNAYMISS CUESTIONA LA
MRGULTURAIDE LA BELLEZA TRAS
SOBREVIVIR A UN CANCER

» Con solo 27 afios, Ekvall conocid la noticia de que tenia cancer de mama y, durante
acho meses, se enfrentd a la énfermedad acompafiada de familiares y amigos.,

Ekvall sufrié un cdncer de mama el cual cambio su vida y su percepcion de lo que rodea a ese mundo; y ahora cuestiona la
utilizacion de la salud como medio para lograr la belleza y no para prevenir y curar enfermedades, en un pais volcado a este
tipo de concursos.
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Ekvall fue Miss

Venezuela en 2000,

pero un cancer

cambié su vida y
su percepcién de lo que rodea a
ese mundo, y ahora cuestiona
la utilizacién de la salud como
medio para lograr la belleza y
no para prevenir y curar enfer-
medades, en un pais volcado a
este tipo de concursos.

Con el pelo aiin corto en re-
cuerdo permanente del cadncer
de mama que acaba de superar,
Ekvall, de 28 afios y presen-
tadora de television, libra su
propia cruzada para sensibilizar
sobre un drama el cual ha reco-
gido en un libro recopilatorio
de sus correos y mensajes du-
rante el tratamiento.

“Ya sé lo que se siente no
tener un pelo de tonta”, publicd
Ekvall en su cuenta de Twitter
el 10 de marzo tras afeitarse
la cabeza segiin recoge en su
libro. En Venezuela “se invierte
mucho dinero en verse bella y
no en salud”, consider$ la mo-
delo, que reivindica la preven-
cién en salud como otra forma
“de cuidarse fisicamente” por-
que “si estds enferma -aseverd
Ekvall- no te vas a ver bella”.

Con sélo 27 anos, Ekvall
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miliares y amigos y sin dejar de
acudir a su trabajo, en los noti-
cieros de una de las principales
cadenas de televisién del pais.

Lo peor de la experiencia
fue no poder tomar en
brazos a su hija en su
primer cumpleafios, al
poco tiempo de someterse
a la mastectomia”.

Eva Ekvall

Ekvall recordé que cuando
supo que tenia cdncer se moles-
t6 con ella misma por no haber
acudido antes a un especialista,
por cuanto su abuela muri6é
de la misma enfermedad y su
tia también la padecié en dos
ocasiones.

“Cuando supe que estaba
enferma mis senos dejaron de
gustarme, porque tenian es-
ta enfermedad, (...) no sentia
que era lo que queria exhibir,
ni nada, porque me estaban
matando, bésicamente”, resal-
t6 Ekvall que, hasta entonces,
veia en sus pechos una de las
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época en la cual fue declarada
la mujer mas bella de Venezue-
la y una de las mds bonitas del
universo y, desde el comienzo
de su carrera, declar6 su interés
por dedicarse al periodismo.
“Yo fui miss hace once afios,
asf que ni siquiera se me puede
decir que soy una miss, tenia
17 afios. Ahora tengo 28 y no
tengo nada que ver con esa nifia
que fui”, sefiala Ekvall.

Cuando supe que estaba
enferma mis senos dejaron
de gustarme, porque tenian
esta enfermedad, (...) no
sentia que era lo que
queria exhibir, ni nada,
porque me estaban
matando, bdsicamente".

Eva Ekvall

Sin dejar de reconocer la
unportancm del cuidado de la
imagen, ahora la ex miss se ha
volcado en la tarea de difundir
las precauciones que debe tener
con enfermedades como el can-

Eva Ekvall, Miss Venezuela en el 2000, en Caracas junto al libro con el que espera
sensibilizar a las mujeres de anteponer el cuidado de su salud antes de la belleza.

al fisico, pero para mi era una
cuestién de sobrevivir y ya eso
no era importante”, aseguré la
modelo. Ekvall colabora como
portavoz de la asociacién Senos
Ayuda, una organizacién vene-
zolana destinada a dar apoyo a
victimas del cancer de mama e
informar para prevenirlo en las
mujeres venezolanas.

Precisamente, fue esta or-
ganizacién la que propuso a
Ekvall documentar el proceso
de su enfermedad con las fotos
del conocido fotégrafo vene-
zolano Roberto Mata y que,
después, se convertirian, junto
a los correos que la modelo en-
vi6 a sus familiares, en el libro
“Fuera de Foco”.
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tipo” y consideré que quienes
mds sufren en estos casos son
los familiares. Sin embargo,
la modelo afirmé que también
hubo malos momentos en los
cuales se derrumbd, porque, en
contra de los t6picos generales,
las misses también lloran.

También aproveché para
agradecer los gestos de carifio
de anénimos que, incluso, “se
cortaron su cola (coleta) y la
donaron” para solidarizarse con
Ekvall y con todas las victimas
de céncer de mama.

Espera que su libro sirva
para sensibilizar a mujeres que
se pueden plantear hacerse un
implante, en un pais en que ese
tipo de cirugfa es corriente, sin



