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y ministra de Goblemo La excelen

cia de su trayectoria politica -foja-
da por esfuerzo propio- es un dechado que
merece el reconocimiento de la generacién
actual y la emulacién de las cohortes del por-
venir. Su vida y su obra, sys ideales y sus
valores, los principios que defendi6, merecen
ser realzados para que la nifiez y la juventud
aprendan c6mo se beneficia mds quien mejor
sirve, no quien mds tiene. Fue una mujer cabal
y una ciudadana ejemplar que entreg6 a sus
semejantes lo mejor de sf misma, animada por
el patriotismo que encarné a plenitud.

Nacié dofia Estela -como fue conocida
en los afectos del pueblo- en la ciudad de
Alajuela, el 24 de junio de 1924, en el hogar
formado por dofia Eneida Hernéndez Sanabria
y don Augusto Quesada Cabezas. Su primera
infancia transcurrié en las lanuras de San
Carlos, donde su padre se dedicaba a la agri-
culturay ala ganaderia. De vuelta ala ciudad,
estudi6 en la escuela Bernardo Soto y en el
Instituto de Alajuela. Su madre, quien fue la
persona de mayor influencia en su vida,
model su carécter en la adversidad material
y en la riqueza espiritual. Embebi6, con la
leche materna, la devocién por la verdad, la
sana frugalidad, el amor al préjimo y la voca-
cién por la justicia y por la libertad. Sus atri-
butos personales fueron advertidos en la
comunidad cuando, a los quince afios de
edad, fue escogida como la primera madrina
del club de fiitbol Liga Deportiva Alajuelen-
se.

Su temprana vocacién magisterial se
afirmé en la Escuela Normal de Heredia, aca-
demia en la que gan6 la licencia para la ense-
fianza primaria. Fue una de las dos primeras

Inaestras normalistas que legd a
ensefiar en la escuela Juan Chavez
| Rojas de la entonces Villa Quesada,
hoy Ciudad Quesada. Sus alumnos
atin recuerdan cuando la joven edu-
cadora les tomaba la mano sobre el

a Armande Virgas cuaderno para iniciarlos en la escri-
_ Araya(*) tura de su propio nombre. Ensefiaba

a sus discipulos que quien no ama a
su patria, no ama nada. Carecia el cantén de
oportunidades de estudio para la juventud y
eché a andar, como iniciativa suya de servicio
socia), la Escuela Complementaria vespertina,
que evolucioné al actual Liceo San Carlos, del
que ella fue fundadora.

Decidi6 emprender una segunda carre-
ra profesional y retorn6 a su ciudad natal para
estudiar Derecho en la Universidad de Costa
Rica. Por esos afios fue maestra en la escuela
Le6n Vargas y en la nocturna Repdblica de
Guatemala. Ensefiaba a sus pupilos que el
buen hijo puede llegar a ser buena persona,
pero el mal hijo es “mal bicho”. Sus dotes
naturales de liderazgo le fueron reconocidos
por sus colegas que la promovieron a la presi-
dencia de la ANDE, Asociacién Nacional de
Educadores, 1950-1951. Su personalidad
comenzaba a descollar en un &mbito mayor.

Entre las primeras. Aprobada la ciuda-
danfa de la mujer por la Asamblea Nacional
Constituyente de 1949, fue una de las tres
primeras diputadas elegida a la Asamblea
Legislativa (1953-1958), junto con dofia Maria
Teresa Obregon Zamora y dofia Ana Rosa
Chacén Gonzalez. A titulo de vicepresidenta
del Poder Legislativo, le correspondi6 en 1957
el honor de ser la primera mujer en la historia
patria que dirigi6 las labores del parlamento.
Fundaba sus acciones, siempre y en todo
lugar, en el principio de que el fuerte debe
ayudar al débil. Fue una diputada auténoma
y aguerrida que se apoyaba en su infeligencia
espléndida, en su raciocinio riguroso, en su
conciencia cfvica y en su oratoria persuasiva
(“sin pelos en la lengua”), al punto de atrever-

Se a organizar una fracaén parfamentaria
suya, que la prensa bautiz6 como “los esteli-
tos”. Fue iniciativa de la diputada alajuelense,
desde ese grupo parlamentario, encargar al
ICE el desarrollo de la telefonia piblica, para
entonces caso tinico en el mundo de una
empresa ~simultdneamente- de energfa y de
telecomunicaciones. Mientras servia la dipu-
tacién, culmind sus estudios universitarios y
se incorpord al Colegio de Abogados y Nota-
rios.

Transcurridos 137 afios de existencia de
la reptiblica, fue la primera mujer que alcanzé
el honor de servir a la nacién desde un minis-
terio de Gobierno, cuando el presidente don
Mario Echandi Jiménez le encomends a car-
tera de Educacién Pdblica. En los anales de la
América Lating, fue la quinta dama en inte-
grar un gabinete ministerial. Al mismo tiem-
po, se gan6 un sitial en Ia historia pedag6gica
por haber sido la primera maestra que dirigi6
la ensefianza nacional -tercera mujer latinoa-
mericana en desempefiar un Ministerio de
Educacién-. Liberal genuina, consolidé la
ensefianza laica. Legitimé el bachillerato en
colegios cristianos no catélicos. Aboli6 el uni-
forme de gala en desfiles de los institutos
religiosos. Una huelga, azuzada por un fraile,
la condujo a la renuncia: fue el dltimo conflic-
to entre el Estado y la Iglesia, en un Gobierno
que habfa anunciado el deseo de restablecer el
concordato.

Represent6 al pais en la Organizacién
de las Naciones Unidas y estuvo al frente del
consulado en San Francisco, California. Al
cabo de diez afios de candidatura, diputacion,
ministerio y diplomacia, la nueva abogada
volvié al prospero cantén de San Carlos.
Abri6 bufete, levant6 una clientela considera-
ble, adquiri6 fincas en distintos lugares y
emprendi6 negocios exitosos. Sus conciuda-
danos la eligieron a la Municipalidad de San
Carlos (1970-1974) desde donde la sefiora
regidora impuls, con visién de estadista,
proyectos de bien comin y de marcado pro-

Le correspondi6 el honor de ser la pri-
mera mujer en la historia de Costa Rica que
dirigi6 el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social, durante la etapa inicial del Gobierno
del presidente don Rodrigo Carazo Odio
-segunda mujer latinoamericana en desempe-
fiar esa cartera-. El norte de su actuacién fue
“la regla de oro” constitucional, a saber, los
derechos y garantias sociales se derivan del
“principio cristiano de justicia social... aplica-
ble por igual a todos los factores concurrentes
al proceso de produccin...  fin de procurar
una politica permanente de solidaridad nacio-
nal”. Formul6 una nueva ley de riesgos del
trabajador. Promovi la reforma del Cédigo
de Trabajo. Batall6 contra la utilizacién parti-
dista de los sindicatos obreros. Se empefi6 en
fomentar el solidarismo en las empresas bana-
neras del Atléntico, clave politica del auge
que ha tenido este movimiento costarricense
de armonizacién entre el capital y el trabajo.
Se encontr6 en minorfa dentro del gabinete
caracista por su intransigencia ante el sandi-
nismo -dudaba de la lealtad con la democracia
y de la buena fe hacia Costa Rica de los
comandantes guerrilleros- y a los catorce
meses regresd a sus empresas agricolas.

Admiracién y gratitud. Hizo historia
nuevamente cuando, ingrima, desde la llanu-
ra desafi6 (1991) a todos los partidos, al Tribu-
nal Supremo de Elecciones, a los poderes
Legislativo y Ejecutivo, en una accién de
inconstitucionalidad que se trajo abajo la
“deuda politica” aprobada con atropello de
las normas vigentes. Se cubri de prestigio y
de gloria como activa ciudadana indepen-
diente a ultranza y los partidos politicos la
tentaron con candidaturas de eleccion segura
ala Asamblea Legislativa 0 a la Vicepresiden-
cia de la Reptiblica, halagos que ella decliné.

En sus afios de madurez recibi6 mani-
festaciones de aprecio por su cardcter recio,
sus firmes convicciones, su espiritu integro,
luchador y valiente. La ANDE le rindi6 en

1986 un homenaje de admiracién y gratitud.
En el cincuentenario de la promulgacién del
Cédigo de Trabajo, el Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social aquilat6 sus aportes al bien-
estar de las clases laborantes. La C4mara de
Ganaderos e dedic6 1a Expo San Carlos 2000.
La Mesa Redonda Panamericana (“una para
todas y todas para una”) enalteci6 en 2003 su
honradez y su trabajo. La Municipalidad de
Heredia la declaré Ciudadana de Honor en
2004. A los 55 afios de la constitucionalizacién
de los derechos politicos de la mujer, recibi6 el
homenaje de la Asamblea Legislativa en el
Salén de Expresidentes de la Reptblica. Su
colegio profesional le dedic6 la Semana del
Abogado y la Abogada en 2005. E! Colegio
Universitario de Alajuela le ofreci6 la gradua-
cién 2005. La Liga Deportiva Alajuelense la
agasajé en 2006. La Municipalidad de Alajuela
la exalté como Hija Favorita en el Dia Interna-
cional de la Mujer 2007. En 2009, la filial
alajuelense del Colegio de Abogados y Abo-
gadas celebrd su trayectoria en el ejercicio de
la profesién’ El Instituto Nacional de las Muje-
res y la Junta de Proteccién Social de San José
laincorporaron al “Coleccionador sobre Muje-
res Destacadas de Costa Rica”. Su nombre fue
entronizado por el INAMU en la Galerfa de la
Mujer. Ella agradecié a Dios y a la patria, “la
oportunidad de servir a la Madre Costa Rica y
amis semejantes. No hay riqueza mayor en el
mundo que las satisfacciones del alma, las que
1o se compran, las que se reciben con la ben-
dicién de los semejantes, ya que esto lo con-
ducird a una, llena de gratitud, a la morada
final".

Cercana a cumplir sus 87 afios de vida
plena, rodeada del carifio de su hija, sus cinco
nietos y sus tres bisnietos, expir6 en su casa de
habitacién, el 18 de marzo de 2011, Dofia Este-
la Quesada Hernéndez fue una costarricense
grande, digna de todo galardén.

(") Acadimico y escritor. Su Fbro mds reciente o
“Perfles de Patriotismo en La Via Costarricense”
_(EUNED, 2010).



