
_ PRESENTACIÓN 

Por: Rigoberto Astorga Morales, IPEC/OIT y 
Virgini Murí/lo Herrera, DNI - Costa Rica 

_ UN RECORRIDO POR CENTROAMÉRICA 

Análisis de la situación del trabajo infantil y 
adolescente doméstico en la región a partir 
de las Historias de vida. 
Fabiola Bernal Acevedo, DNI - Costa Rica 

INTRODUClÓN ...... . ... .. ........... 10 
l. Los entornos familiares ............. 11 
11 Sus condiciones de trabajo ......... . 1 JI. 

(Horario, actividades, pago) 
111. Los riesgos (Abuso, accidentes) ......... 16 
IV. Educación: Un derecho inexistente ..... 11 
V. Los temores, las tristezas ....... . ... 11 

(miedo, soledad, falta de afecto) 
VI. Lo que les gusta ......... . .. .. .... 19 
VII. Sus ilusiones . .. .. ... .... ... . . . .. . 2.0 

PALABRAS FINALES . .. .. ... ....... . .... . 2.0 

_ HISTORIAS DE VIDA 

_ HONDURAS 

"Donde trabajo me dicen que ESTOY 
APRENDIENDO NO SOY TRABAJADORA" 
Karla luly, Visión Mundial Honduras 

_ MÉXICO 

Me quitó el pan de la boca 
Nicte-ha Dzib, Soto COMEXANI 

_ COSTARICA 

"Me tocó pagar la plancha que 
de por sí estaba dañada" 
Nancy Torres, DNI Costa Rica 

_ NICARAGUA 

"Ser empleada doméstica es un riesgo ... los hombres 
de la casa siempre quieren abusar de uno" 
lackelíne Vargas, Dos Generaciones 

_ GUATEMALA 

"La señora necesitaba una patoja ... para la cocina 
y 'el de adentro' " 
Carroll Mérida, Myrella Saadeh y Graciela Domínguez. PAMI 

_ REPÚBLICA DOMINICANA 

Lo que la vida le niega, Rosa lo sueña 
Manuel Guerrero, coordinador Marcha Global 
contra la explotación laboral infantil. Con la colaboración 
de C1PAF 

_ EL SALVADOR 

"Yo quiero estudiar ... pero no podría por 
estar trabajando" 
Godofredo Aguí/lón, Asociación DíA 


