
Presenta(ión

El presente es un informe resumido de algunos resultados relevantes de la
Encuesta Nacional de Uso del Tiempo realizada en el Ecuador en el mes de
diciembre del año 2007. Se lo ha elaborado desde una necesidad de oportu­
nidad en el uso de la estadística, que permita evidenciar las desigualdades
estructurales y cotidianas en la distribución del uso y calidad del tiempo entre
hombre y mujeres.

El documento refiere dos aspectos claves resultantes de la asignación social
de los roles por sexo en nuestro país, el concepto de que esta asignación es
históricamente y culturalmente determinada se muestra certeramente en los
resultados presentados, así como la evidencia de la mayor contribución de las
mujeres en la carga global de trabajo y la valoración de su aporte.

Adicionalmente, es un avance en el cumplimiento de los compromisos inter­
nacionales adquiridos por el país, entre ellos el de calcular los indicadores del
Observatorio Latinoamericano de Género aprobados en la ultima reunión de
Comité Ejecutivo de la Conferencia Estadística de las Américas CEA-CEPAL,
realizada en octubre de 2008, utilizando para ello las fuentes disponibles mas
actualizadas. Este es un resultado de la sinergia institucional entre el Consejo
Nacional de la Mujeres (CONAMU) y el Instituto Nacional de Estadística y
Censos (INEC).

Finalmente, el CONAMU y ellNEC agradecen la cooperación y apoyo técnico
y financiero de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el
Desarrollo - AECID, de la Agencia de las Naciones Unidas para el Desarrollo de
la Mujer UNIFEM Región Andina, sin su colaboración no hubiera sido posible
a realización de la primera Encuesta Nacional de Uso del Tiempo en Ecuador,
sobre cuyos resultados relevantes se elaboró el presente documento.
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