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7.1 Mensajes de Educación Nutricional

N° 1
1.1. Nuestros Alimentos

1 .2. Alimentos de la embarazada

N° 2

2.1. Alimentación de la madre lactante

2.2. Lactancia materna

N° 3

3.1. Peligros de la alimentación artificial

3.2. Alimentación del niño en el ler . año

N° 4

4. L Alimentación del preescolar

4.2. Higiene y manipulación de los alimentos

N° 5

Alimentación del escolar

N° 6
Orientación al consumidor

7.2 Incorporación de los mensajes a los
programas de Educación Preescolar,
Ciencias, Estudios Sociales y Educa
ción para el Hogar de I y II Ciclo­
de la Enseñanza General Básica

7.3 Recomendaciones Generales

7.4 Recomendaciones específicas a las
Instituciones
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