SONDEO SOBRE PROBLEMATICA NAGCIONAL Y

RECURSOS EN EL. CAMPO DE LA RECREACION

INTRODUCCION

La Direccibén General de Mujer v Familia del Ministerio de Cultura, Juventud
y Deportes, abocada a promover la participacién de la mujer en los diferentes
campos y por tanto conocedora de la probleméatica femenina, en un afén de co-
laboracién con la Comisidén Nacional de Recreacién de 1a Presidencia de 1a Re
pGblica, cuyo objetivo es trazar politicas sobre Administracién del Tiempo Li

bre y Recreacidn, llevd a cabo una encuesta en trece organizaciones femenina

La realizacién de esta encuesta obedecid a varias razones como son: el hecho
de que casi no se han efectuado estudios de esta naturaleza que proporcicnen
informacidn sobre 1o relacionado con la recreacidn, as{ como la necesidad de

conocer los factores que estimulan u obstaculizan la recreacién en la mujer.
Los resultados de la misma permitieron evidenciar:

Los conceptos que existen sobre lo que es recreacidn

La participacién plena de la mujer en la recreacién

Obstéculos que no le permiten participar

Existencia de instalaciones que impulsan o impiden la recreacibén

- Utilizacién del tiempo libre



